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Wie breitet Se sch die Baumart Esche aus? Gemeint ist hierbei nicht das Verbreitungsgebiet der
Art, sondern die dynamische Ausbreitung der Samen. Der Beitrag soll vor dlem die Ausbreitung
der Eschensamen durch den Wind beleuchten.

Ausbreitungsmechanismen der Pflanzen

Pflanzen besitzen verschiedene Ausbreitungsmechanismen. Die einfachste ist natirlich die Schwer-
kraft. Der Samen oder die Frucht reift und falt zu Boden (Barochorie). Daneben gibt es auch
Salbstverbreitung durch pflanzeneigene Bewegungen wie Uberdruck und Schieudermechanismen,
z. B. ba Springkraut (Impatiens spec.) und Spritzgurke (Ecballium eatherium) (Autochorie). Das
Ausstreuen der Samen durch dufRere Kréafte wird Semachorie genannt. Typisches Beispid ist
hier die Mohnkapsd, die sch 6ffnet und der Wind dann die Samen herausblast. Im Wasser spiden
schwimmfahige Samen und Friichte eine grole Ralle, z. B. in tropischen Regenwédern. Bei viden
dortigen Baumen, aber auch z. B. bel unserer Erle, wird Samen mit dem Wasser trangportiert und
damit tellweise sehr weit Uber grof3e Flussstrecken verbreitet (Hydrochorie). Wichtig fur Gehdlze
ist auch die Verbreitung durch Tiere (Zoochorie€). Letztendlich ist gerade diese 6kologische Frage-
sellung der Ausbreitung von Gehélzen durch Tiere, vor alem durch Voge, fir Forstleute beson-
dersinteressant (z. B. Eichd- und Tannenhaher)!

Unsere Straucharten werden Gberwiegend durch Vogelarten verbreitet. Nur die Waldrebe (Clematis
vitalba) und die Pimpernuss (Saphylea pinnata) setzen auf den Wind. Sonst sind die meisten der
einheimischen Straucher auf Vogel zum Transport ihrer Samen und somit ihrer Welterverbreitung
angewiesen. Deswegen locken die Stréucher Tiere mit attraktiven Friichten, meist rot oder
schwarzblau, an. Vogd konnen das UV-Licht, das besonders gut von der Bereifung schwarzblauer
Beeren, z. B. bel Schlehen, reflektiert wird, erkennen. Die Voge fressen die Beeren, bekommen ds
»Belohnung* das Fruchtfleisch und verbreiten eben mit dem Kot die Samen.

Menschliches Handeln (Hemer ochorie) kann auch zur Verbreitung von Gehdlzen fiihren, wie man
z. B. bel den viden eingeschleppten Pflanzenarten, den Neophyten, seht. Man erklart sch diera
sche Wiedereinwanderung der Haselnuss nach der Eiszeit auch durch menschliche Tétigkeit. Unsere
Vorfahren haben Hasalnilisse as Nahrung gesammelt und damit zur Verbreitung dieser Art beige-
tragen.

Haufig herrscht im Pflanzenreich gerade bel Baumarten die Windverbreitung (Anemochorie)
vor.
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Windver breitung

Sind die Gehtlzsamen winzig (unter 0,05 mg), werden sie vom Wind verfrachtet, wie Staub oder
Pollenkdrner auch. Im Englischen bezeichnet man daher solch winzige Samen treffend ds ,, dust
seeds’ (BONN und PoscHLOD 1998). Grof3ere Samen, Teilfriichte oder Friichte, besitzen bestimmte
Einrichtungen, z. B. Fligd und Schirme, um besser mit dem Wind verbreitet zu werden. Diese
morphologischen Anpassungen dienen dazu, be grolerem Gewicht der Samen die Falgeschwin-
digkeit zu senken und damit grof3ere Entfernungen zu Uberwinden.

Die Ballonflieger bestzen in blasg aufgetriebenen Frichten ein groles Gasvolumen mit einem
kleinen Samen in der Mitte. Als Beispiele bei uns sind der Blasenstrauch (Colutea arborescens)
und die Pimper- oder Klapper nuss (Staphylea pinnata) bekannt. Auch der Samen der slideuropai-
schen Hopfenbuche (Ostrya car pinifolia) zahlt zum Balonfliegertyp.

Bel unseren Baumarten gibt es haufiger geflligelte Samen und Friichte zu sehen. Diese unterscheidet
man wieder nach ihrem Bau und ihrem Fugverhdten in Gleitflieger und Dynamikflieger.

Gleitflieger

Gletflieger bestzen grof3e Tragflachen und einen leichten Samen. Zu den typischen Segel- oder
Gletfliegern zéhlen die Erlen und die Birkensamen.

Ist die Tragfléche as Scheibe ausgebildet und befindet sich der Samen in der Mitte, spricht man
vom Scheibenfliegertyp (Ulmus). Dieser Schelbenfliegertyp ist weit verbreitet, z. B. auch bei einer
amerikanischen Gehdlzart, die den deutschen Namen Kleeulme oder Hopfenstrauch (Ptelea trifo-
liata) trégt.

Dynamikflieger

Dynamikflieger filhren beim Flug noch rotierende Bewegungen aus. Nach ihrem Bau und Fugver-
halten unterscheidet man weiter in Schraubenflieger und Schraubendrehflieger. Bel den Schrau-
benfliegertypen handelt es sich um ein in der Natur héufiges Prinzip. Der Samen, die Teilfrucht oder
Frucht wird durch einen héufig einsaitig verstérkten Fliigel in rotierende Bewegung versetzt. Die
bekannteste Verbreitungseinheit dieses Types ist die Tellfrucht des Ahorns. Aber auch Linde und
Hainbuche zéhlen mit ihren Tragbl&ttern hierzu.

Die Frichte der Esche gehdren zum Schraubendrehfliegertyp, der neben der Drehung um den
Schwerpunkt noch zuséizlich rotierende Bewegungen um ihre Langsachse ausfiihrt (HECKER 1981).
Sie reifen von August bis Oktober, sind braun geféarbt, zungenformig gefliigelt und befinden sch an
blschelig héngenden Stéanden (SCHUTT, SCHUCK , STIMM 1992).
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Beim Schraubendrehfliegertyp @neln sich die Frichte verschiedener Baumarten morphologisch
sehr. Die Natur kommt so in unterschiedlichen Gattungen zu dhnlichen Konstruktionen, z. B. beim
Tulpenbaum, bel der Esche oder beim Gotterbaum.

10 mm

Tulpenbaum
(Liriodendron)

Esche

Gotterbaum
(Fraxinus) (Ailanthus)

Abb. 1: Baumsamen des Schraubendrehflieaertvps (nach HECKER 1981)

Sinkgeschwindigkeit und Fruchtausbreitung

Die Fruchte und Samen unterscheiden sich in Gewicht und Grof3e der Tragflachen (Abb. 1). Wie
wirkt sich dies auf die Effektivitat und Verbratung aus? Daneben ist die Hohe, in der die Verbre-

Tab. 1: Snkgeschwindigkeiten [cnvs] veschie-
dener Fruchte bei ruhiger Luft (nach

KOHLERMANN 1950)

Baumart Sinkgeschwindigkeit
[cm/q]
Sandbirke 25
Gotter baum 57
Weildtanne 106
Spitzahorn 107
Bergahorn 115
Hainbuche 120
Tulpenbaum 125
Esche 214
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tungseinheit Sartet, entscheidend. Deswegen
werden unsere Stréucher Uberwiegend nicht
durch den Wind verbreitet, weil die Friichte eines
zwel Meter hohen Strauches langst am Boden
liegen, bis der Wind richtig ansetzen kann. Bel &-
ner Starth6he von 30 Metern und dartiber ist eine
andere Ausgangsposition  gegeben.  Daneben
kommt es auch auf die Windgeschwindigkeiten
an. Je starker der Wind blast, umso welter wer-
den die Samen verbreitet. Hier gibt es intensive
Untersuchungen (DINGLER 1889, KOHLERMANN
1950) Uber die pflanzlichen Flugorgane. Ein Er-
gebnis dieser Untersuchungen sind die Sinkge-
schwindigkeiten verschiedener Frichte in der
Luft (Tab. 1).

Die Sandbirke mit ihren winzig kleinen Samen
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und den grofen Tragfléachen sinkt ds Gleitflieger dso sehr langsam, nur 25 c¢cm in der Sekunde.
Auch der Gotterbaum von Schraubendrehfliegertyp sinkt sehr langsam. Deswegen konnen solche
Arten weit verbreitet werden. Gerade in den zerbombten Stdten nach dem zweiten Weltkrieg, z. B.
Berlin, war der Gotterbaum auf alen Trimmerhaden vorhanden, well er sich durch den Wind sehr
weit und sehr gut ausbreiten konnte. Im Vergleich seht man, dass unsere Esche mit 214 cm pro Se-
kunde am schndllsten sinkt. Betrachtet man nur die Sinkgeschwindigkeit, ist die Ausbreitungsféhig-
keit der Esche deutlich geringer ds die der Sandbirke, aber auch geringer ds die des Bergahorns
und der Hainbuche.

Die Fruchtausbreitung der Esche hat WAGNER (1997) mit Streufalgeréten untersucht. Die meisten
Fruchte falen in den ersten 20 bis 30 Metern zu Boden. Einzelfriichte konnen viel weiter fliegen.
Fur die Esche hat WAGNER eine mittlere Ausbreitungsdistanz der Friichte von 52 Metern ermittelt.
84 % dler Frichte filen im Umkreis von 84,5 Metern um den Mutterbaum, die alermeisten dabel
aber bis 20 Meter um den Mutterbaum.

Die geringere Ausbreitungsdynamik im Vergleich zu Ahorn oder Hainbuche kompensiert die Esche
dadurch, dass die Friichte sehr lange am Baum, auch tiber den Winter, hangen bleiben (, Winterste-
her*). Im Winter treten bel uns die hoheren Windgeschwindigkeiten auf. Damit hat die Esche dann
bessere Moglichketen, ihre Friichte dem Wind mit auf die Reise zu geben. Bel dem bereits erwdhn-
ten Versuch waren bis zum 23. November nur 50 % der Friichte abgel 6st, dso hing immer noch die
Hélfte der Friichte in der Baumkrone. Die Abldseperiode der Friichte betrégt bel der Esche tber
200 Tage! Dies konnte man as eine Anpassung, die hheren Windgeschwindigkeiten im Winter fir
die Verbreitung auszunutzen, deuten.

Waldbauliche Schlussfolgerung

Die Windverbreitung besitzt im Pflanzenreich und hier besonders bei unseren einheimischen Baum+-
arten eine herausragende Bedeutung. Wenn wir al diese 6kologischen Bedingungen der Fruchtaus-
breitung im Hinblick auf die waldbauliche Schlussfolgerung und der Ausbreitungsdynamik der E-
schenfriichte zusammenfassen, kann man sagen, dass eine waldbaulich nutzbare Naturverjingung
auf einen Bereich von weniger als 100 Meter um den Mutterbaum beschrankt bleibt. Einzelne Sa-
men fliegen weiter. Rechnet man aber diese Entfernungen in Flache um, stellt man fest, dass ein E-
schenmutterbaum in der Lage ist, eine Flache von 0,5 bis 2 Hektar ausreichend mit Naturverjin-
gung zu belegen. Sicherlich werden Praktiker erfahrungsgemdl’ diesen Wert in dieser Grol3enord-
nung bestétigen konnen.

Insgesamt bietet die Ausbreitungsbiologie unserer einheimischen Gehdlze ein 6kologisch Uberaus
gpannendes und interessantes Kapitdl.
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