Vorwort
Der Vogelbeerbaum

"Kann schénnern Baam gibt’s wie ann Vugelbeerbaam ...", dieses Volkslied von
Forstmeister August Max Schreyer aus dem Erzgebirge bringt schon einen
Aspekt des Vogelbeerbaumes zum Ausdruck.

Die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, die Landesanstalt fir Wald und
Forstwirtschaft, Freising-Weihenstephan sowie die Okologische Bildungsstatte
Burg Hohenberg a. d. Eger veranstalteten im Herbst 1997 eine Tagung tber den
Baum des Jahres 1997, die Vogelbeere. Das Programm war so gestaltet, dal3
die verschiedensten Fachdisziplinen, wie Gartenbau, Obstbau, Mykologie,
Waldbau, Pflanzensoziologie, Volksheilkunde, Holzverwertung, Pflanzenzucht
und Tierdkologie den Baum jeweils aus ihrer Sicht darstellen. Dadurch gelang
es, ein umfassendes, facettenreiches Baumportrat zu zeichnen. Die
Veranstalter machten damit auch deutlich, daf3 Forstleute sich tber Wald,
Waldbau und Holzverwertung hinaus fir Baume interessieren und verantwortlich
flhlen.

Eine Ausstellung ergéanzte die Tagung und machte ?begreiflich und erfal3bar",
wie vielfaltig die Verwendung des Vogelbeerholzes ist. Die dargebotenen
Kostproben von Produkten aus den Frichten der e3baren Vogelbeere und von
Elsbeere und Speierling rundeten die Eindriicke ab.

Eine Exkursion ins Egerland und ins Erzgebirge, die Heimat Anton Ginthers
und Max Schreyers, bei der eine beeindruckende Zahl der gerade mit vollem
Fruchtanhang korallenrot geschmuickten Vogelbeerbaume ausgiebig besichtigt
werden konnten, erganzte den theoretischen Teil der Veranstaltung. Dabei
wurde die positive Rolle dieser Pionierbaumart im schlimmsten
Waldschadensgebiet Europas deutlich.

Der hier vorgelegte Bericht, weitgehend aus der schriftichen Fassung der
Beitrdge entstanden, verdient weite Verbreitung. Er sollte auch Anregung fur
weitere derartige interdisziplinare Veranstaltungen Uber andere Baume sein.
Den Veranstaltern gebiuhrt Dank und Anerkennung fiir Idee und Durchflhrung.

Reinhold Erlbeck
Ministerialdirigent im
Bayerischen Staatsministerium fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten



Naturobjekte des Jahres 1997

von Lothar Gossinger

Unser Baum des Jahres, die VVogelbeere, reiht sich in eine Liste von
NaturobjektendesJahresein,dieindenletztenJahrendeutlichlangerwurde:
Die verschiedenen Verbande versuchen so auf geféhrdete, seltene,
hilfsbedirftigeoderauch(nur)attraktive Artenaufmerksamzumachen.Ganz
nebenbeiricktnatirlichauchderausrufende VerbandindenMittelpunktder
Medien.

Wie auch immer die Auswahl der Naturobjekte motiviert ist, die
BerichterstattungindenZeitungenoderimFernsehenbringteinzusétzliches
Informationsangebotim ?Kampf" um die begrenzte Aufnahmebereitschaft
derBirger.Artenkenntnis,undzusatzlichmeistokologischeZusammenhange
kdnnen so vereinfacht dargestellt werden. Und das ist in jedem Falle ein
Erfolg!

Welches waren nun die Mitbewerber der VVogelbeere um die Gunst der
Blirger im Jahre 1997:

Landschaft: Maas (Naturfreunde International)

Biotop: Bach (Naturschutzzentrum Hessen)

Wildtier: Alpensteinbock (Schutzgemeinschaft Deutsches Wild)

Vogel: Buntspecht (Naturschutzbund Deutschland)

Fisch: Asche (Verband Deutscher Sportfischer)

Blume: Silberdistel (Stiftung Naturschutz Hamburg e.V.)

Orchidee: Wanzen-Knabenkraut (Arbeitskreis Heimischer Orchideen e.V.)
Pilz: Frauentdubling (Deutsche Gesellschaft fiir Mykologie)

Die bunte Mischung l1aRt einen ?roten Faden" nicht erkennen. Das waére
meines Erachtensauch gar nichthilfreich, dennauch hier belebtdie Vielfalt
das Geschaft. Der Vogel des Jahres wurde nunmehr schon zum 27. Mal
gekdrt; der Pilz des Jahres z.B. erst seit 1994,

Insgesamt ist die Initiative der Verbande, Naturobjekte auszurufen, zu
begruflien. Die interne Information der Verbandsmitglieder, ebenso wie die
gegenseitige Information der Verbande untereinander, sollte aber noch
wesentlich verbessert werden. Das vorliegende Buch und die Fachtagung



sind ein Schritt auf diesem Weg.



Die Vogelbeere (Sorbus aucuparia) —
ein Portrat des Baum des Jahres 1997

von Reinhold Erlbeck

"Kaan schonern Baam gibt's wie an VVogelbeerbaam™ beginnt ein um 1900
entstandenes Volkslied aus Johanngeorgenstadt im Erzgebirge. Der so
besungene Baumistmitseinengelblich-weillen Blltendoldenrispenim Mai
oder Juni, im Gebirge gar erst im Juli, seinen korallenroten Friichten vom
Spatsommer bis in den Winter und seiner orangegelben Herbstfarbung
tatsachlich eine ansprechende Erscheinung. Wegen seines geringen
wirtschaftlichenWerteswurdedieserBaumzeitweiseforstlichvernachléssigt,
sogar als "Unkraut", jaals "Schandfleck der Forstdienststellen™, zumindest
aber als lastige Konkurrenz der Wirtschaftsbaumarten betrachtet und
entsprechendbehandelt. Langsthatmanseinedkologischenundasthetischen
Wirkungen,undinzwischenaucheinenwirtschaftlichenWerterkanntundihn
deshalb wieder gefordert. In einer naturnahen Forstwirtschaft hat er seinen
festen Platz.

Name

DieBezeichnung"Vogelbeere"istaltundweitverbreitet. Die Beerenwerden
tatsachlich von zahlreichen VVégeln gefressen und der Samen wird auch von
ihnen verbreitet. Manchmal wird dieser Baum nach der VVogelart, die seine
Beeren besonders gern frif3t, auch "Drosselbeere” und "Krametsbeerbaum®
genannt (Abb. 1).




Abb.1: Wacholderdrossel ("Krammetsvogel") beim Verzehr von
Vogelbeeren [Foto: R. GROSS]

Friher wurden die Beeren auch als Koder fiir den VVogelfang benutzt. Der
wissenschaftlicheNameleitetsichvonau > avis (der VVogel) und cuparia >
capere (fangen) ab.

Der Name Eberesche gehtnacheiner Versionaufdie Ahnlichkeitdes Blattes
mit dem der Esche zuriick und heif3t soviel wie "Falsche Esche" ("Aber-
Esche, vgl. auch "Aberglaube™). Eine andere Deutung geht von einer
Herleitung des Namens aus dem keltischen "eburos", d. h. Eibe aus.

Verbreitung

Die Vogelbeere wanderte wahrscheinlich nach der Eiszeit im zweiten
Abschnitt der Kiefernzeit wieder ein. Sie ist, von Sidspanien und
Sldgriechenland abgesehen, in fast ganz Europa verbreitet. Sie wachst auf
Island, am Nordkap und auch auf Sizilien. Sie gedeiht also in den
unterschiedlichsten Klimagebieten. Von allen Laubbdumen geht sie am
weitesten nach Norden und bildet dort z. T. mit die Baumgrenze und hat
auch das grolite Verbreitungsareal. In unseren Gebieten steigt die
Vogelbeere in den oberbayerischen Alpen bis 2000 m, in Tirol sogar bis
2400 m. Im Bayerischen Wald kommt sie bis 1450 m Hohe, im Erzgebirge
bis 1100 m vor. Eine Besonderheit kommt ihr dabei zugute: Die Zweige
enthaltenunterderglatten Rinde Chlorophyllundkdnnenassimilieren,auch
vor Laubausbruch. Der Arealcharakter kann als subboreal-montan
umschrieben werden.

Inden Alpen, inden Mittelgebirgen und auch im arktischen Bereich kommt
eine eigene Unterart, die ssp. glabrata,auch Alpenvogelbeeregenannt,vor.
Sie unterscheidet sich in einigen Merkmalen, u. a. z. B. den kahlen,
einjahrigen Trieben und den dick eiformigen Friichten deutlich von der Art
und ist nicht so wichsig wie diese. In den Alpen kommt sie hadufig
strauchartig vor. Sie steigt in den bayerischen Alpen fast bis an die Grenze
des Latschengdrtels. Man nimmtan, dal3 diese Unterartein Eiszeitrelikt ist.
Esistanzunehmen, daB es mindestens noch weitere Rassen, wenn nicht gar
Unterarten, gibt. Ledererwéhntals weitere Unterartdie Filzige Vogelbeere,
die ssp. lanuginosa. VVon den Varietatenist S. aucuparia‘Xanthocarpa’mit
ihren auffallenden leuchtend orange-gelben Friichten zu erwéhnen.



Botanische Beschreibung
Einordnung

Die Vogelbeere gehort zur Unterfamilie der Apfelartigen innerhalb der
Familie der Rosengewachse. Die Gattung umfalst mehr als 80 Arten, vom
Strauch bis zum Baum.

Blatter

Die Blatter sind 10 - 15 cm lang, unpaarig gefiedert und stehen
wechselstandig an den Zweigen. An einem Blatt sind meist 9 - 19 Fiedern.
Diese sind langlich-lanzettlich und kurz zugespitzt. Der Rand ist gesagt,
allerdings - wie wir spater sehen werden - nicht immer vollstandig. Die
Bléatter farben sich im Herbst gelb, auf trockenen Standorten rot.

Bllte

Die kleinen, in Doldenrispen zusammengefal3ten Bliten sind fiir sich allein
unscheinbar, in ihrer Gesamtheit aber recht auffallend. Das ist fir die
Anlockung der Insekten wichtig, denn die VVogelbeere wird von diesen
bestaubt. Damit haben wir schon einen Unterschied zu den forstlichen
wichtigen Laub- und Nadelbdumen, die meist Windblutler sind. Die
Einzelbliite hat 5 Bliitenblatter, 3 Griffel und 20 Staubblétter.

Die Bluten aller Ebereschen-Arten duften verhaltnismaRig unangenehm.
Dieser Geruch wird von Methylamin verursacht.

Frichte

Der Erzgebirgsdichter Anton Ginther (1876 - 1937), dessen Grab in
Gottesgab Vogelbeerbdume zieren, schrieb in einem Gedicht "Etwas
schOneres wie eine VVogelbeere kann es doch gar nimmer geben. So rot wie
eineVVogelbeertrifftmanwohlkeine Beer'mehran"underschlieRt"esistnur
ewigschad',dal mankeinenWeindaraus machenkann". Tatséchlichistdas
intensive Korallenrotder BeerenindendichtenDoldenrispenunibertroffen.
Der Baum fruchtet zudem fast jedes Jahr. Das gehdrt wieder zu seiner
Pioniereigenschaft.

Die Samenund fleischigen Scheinfriichte der Vogelbeere sind eine beliebte
NahrungzahlreicherVVogelartenundauchSaugetiere.Drosseln,Rotkehlchen



verzehrendie Beerenganz, die Finkenvogel und das Eichhdrnchen dagegen
schalen die Samen heraus. Sie tragen damit zur Verbreitung der Samen bei.
DamithabenwirwiedereinenUnterschiedzudenanderenPionierbaumarten
Aspe, WeideundBirke: diese verbreitensichdurchWind! Die Samenliegen
bis zu 5 Jahre - in Wartestellung - ber und kdnnen in dieser Zeit bei
gunstigen Bedingungen keimen.

Die Friuchte haben einen unangenehmen Geschmack. Ihre chemischen
Bestandteile wurden schon friihzeitig untersucht. Der saure Geschmack
stammt von dem hohen Gehalt an Apfelséure, der bis zu 3% ausmacht.
Gerbstoffe bedingendenbitteren Geschmack. DanebensindindenFrichten
auch etwa 1% Pektin und bis zu 13% Zucker enthalten. Die VVogelbeeren
haben vor allem einen hoheren Anteil an Vitamin C als Zitronen, daneben
noch Provitamin A. Diese

Eigenschaften machten die Vogelbeere zeitweise recht interessant! Frische
Frichte enthalten ca. 0,4 % rasch fllichtige Parasorbinsdure, die stark
abfihrend wirkt, gekochte Friichte wirken wegen des Gerbsauregehaltes
dagegen stopfend.

Stamm, Rinde

DerStammistrund,schlank,dieglatteRindeistanjungenBaumenbréunlich-
grau bis silbergrau, im Alter wird sie zur rissigen, schwarzen Borke.

Wurzeln

Die Vogelbeere hat ein typisches Senkerwurzelsystem, auf Pseudogleyen
wurzeltauch sie relativ flach. Wie bei allen Sorbus-Arten sind die Wurzeln
von einer ektotrophen Mykorrhiza umgeben, die die Nahrungsaufnahme
erleichtert.

Streu

Die Streu zersetzt sich rasch und gut. Das Laub enthélt relativ viel Kalk und
Phosphor. Die Vogelbeere kann somit dazu beitragen, das Bodenleben und
den Humusstand zu verbessern. Sie gilt allgemein als Rohhumuszehrer.

Wachstum

Unser Baumerreichtnur relativ geringe GroRe, selbst auf besten Standorten
zeigt er nur maRdige Massenleistungen. Es wurden aber durchaus Hohen bis



maximal 25 m festgestellt. Erdstammstiicke konnen bis zu 0,6 m
Durchmesser erreichen. Als Pionierbaumart hat sie ein rasches
Jugendwachstum, im h6heren Alter lassen Wachstum und Konkurrenzkraft
nach. Ihr Hochstalter, das sie nur im Gebirge erreichen diirfte, betragt etwa
150 Jahre. Im Flachland kann sie 60 - 80 Jahre alt werden. Meist scheidet
sie aber konkurrenzbedingt friiher aus.

Wird der Stamm gefallt, entwickeln sich reichlich Stockausschlége.
Anspruche
Boden

Die Vogelbeere stellt zwar keine grofen Bodenanspriiche, zeigt aber eine
Vorliebe flir humusreiche Bdden. Sie gedeiht noch auf néhrstoffarmen,
bodensaurenStandorten,aufHochmoorenundauchaufKalkstandorten. Am
bestenaberwéchstsieimGebirgeaufgutfeuchtigkeitsversorgtenBdden. Sie
bevorzugt dabei lockere, gut durchliiftete Boden. Staunéasse meidet sie, auf
Pseudogleybdden wurzelt sie verhaltnismalig flach.

DurchihreMykorrhizaistsiesogarimstande,aufreinemHumuszugedeihen.
Deshalb findet man sie oftauf dem Mull alter Stécke, jagelegentlichauchin
Astwinkeln und -I6chern alter Baume, Felskliften usw..

Klima und Licht

DieVogelbeereistvondersubalpinenWaldgrenzebisinTieflagenverbreitet.
SieistinallenHohenlagenfrosthartundwiderstandsfahiggegen Schnee. Sie
gilt als Licht- bis Halbschattbaumart.

Vergesellschaftung

Als Pionier besiedelt die VVogelbeere mit Weide und Birke und einigen
Strauchartenihrzusagende Standorte. Nach Sturmwidirfenstelltsiesichz. B.
Uberraschend schnell ein, so dal’ der Schlu nahe liegt, daR die Samen im
Boden langere Zeit tberliegen.

SieistnuringeringwiichsigenSchlullwaldgesellschaftenkonkurrenzfahig.Im
Buchen-undEichen-Hainbuchenwaldkommtsiewegender Konkurrenzder
Schattbaumarten allenfalls in Verlichtungen vor. In bodensauren
SchluBwaldern mit Lichtbaumarten (Traubeneichen-, Kiefern-Stieleichen-



Walder) kann sie sich behaupten. So findet sie sich in subalpinen
Gesellschaften mit Grinerle und Bergkiefer vergesellschaftet, tritt sie im
Larchen- und Larchen-Zirbenwald auf und ist dort nahezu die einzige
Laubbaumart.

Verwendung

Holz

Das Holzunseres Baumesist feinstrukturiertund gleichmaéfig braun-rétlich
verkernt. Es ist hart, dicht, z&h und elastisch, schwer spaltbar, aber wenig
dauerhaft. Wegenderschlichten Texturund gutenFarb-und Bedruckbarkeit
wird es als Imitatholz benutzt. Es wird gelegentlich zum Drechseln und als
Brennholz verwendet. Neuere Untersuchungen zeigten, dal das Holz bei
Langszugfestigkeit,BiegefestigkeitundSchlagzéhigkeitVergleichemitden
Wirtschaftsbaumarten durchaus standhalt. Auch fir die Tischlerei und
Mobelindustrie ist es ohne weiteres geeignet, ja man kann daraus auch
Schal- und Messerfurniere gewinnen. Friiher wurde die daraus gewonnene
Holzkohle zur Pulverherstellung verwendet. Auch als Brennholz wurde es
genutzt.NeuereUntersuchungenzeigten,dalesauchzurZellstofferzeugung
geeignet ist.

Die Rinde enthalt mit etwa 7% Gerbstoff mehr als die Eiche, das Laub hat
ebenfalls einen hohen Gerbstoffgehalt.

Friher wurde in futterarmen Gebieten oder Zeiten die Vogelbeere
geschneitelt, d. h. ihre Zweige wurden fiir Futterzwecke gewonnen.

Waldbau

Als Vorwald- und Pionierbaumart ist die Eberesche fir Frostlagen,
Kahlschl&ge,Bergstirze,SchutthaldenundMoorranderbestensgeeignet.Da
siewenigkonkurrenzstarkist, bedrangtsieauchspaterdie Hauptbestockung
wenig. In Hochlagen des Thiringer Waldes erbringt sie z. B. bis zum Alter
von 45 Jahren die gleichen Wuchsleistungen wie die Fichte.

Im subalpinen Bereich ist sie oft der einzige Laubbaum und wegen ihrer
Okologischen Eigenschaften unersetzlich! Fur Aufforstungen nahe der
Waldgrenze ist die ssp. glabrata zu verwenden.

ImWaldeignetsiesichvorallemzurGestaltungvonWaldréndern, fir Alleen



im Wald, fur Wegsdaume usw., da ihr dort der notwendige Lichtgenuf
geboten wird und sie sich gegen die Konkurrenz behaupten kann.

Eine besondere Eigenschaft der Vogelbeere ist es, in Bestandsliicken den
Boden rasch zu decken.

Fazit: Insgesamt sollte ihr im Wald wieder mehr Platz - auch zur
Holzproduktion - eingeraumt werden.

Verwendung in der Landschaftspflege

Sieistals Baum mit raschem Jugendwachstum, mit dichter Belaubung und
ihrer  verhéltnismélsig  grollen  Widerstandsfahigkeit  gegen
LuftverschmutzungenhaufiginParksund Garteninder Stadtanzutreffen. In
den stark durch Luftschadstoffe geschadigten Hochlagen des Erzgebirges
beweist die Vogelbeere diese Eigenschaften recht augenfallig. In der freien
Landschaftistsievielseitigverwendbar: AlsVVorgehdlzim Landschaftsbau,
firHeckenundWindschutzstreifenundaufUrgesteinsbddenundbesonders
in Mittelgebirgenauch fir StralRenbepflanzungen. Hervorragend wachstsie
auch auf den Geesten und kalkarmen Sandbdden Nordwest-Deutschlands.
Auchihrenormes Ausschlagsvermdgenunddie FahigkeitzurWurzelbrutist
besondersnitzlich.EineBesonderheitistdieLagerverjingung:umgedriickte
Baume wurzeln neu an und frische Triebe treiben senkrecht nach oben.

Gefahrdungen

Die Vogelbeere hat zahlreiche pflanzliche und tierische Feinde. Forstlich
entscheidend ist ihr starker Verbif} durch das Wild. Durch ihr starkes
Ausschlagsvermdgen vermagsie diesen - alsechter Pionier - aber relativ gut
auszuheilen, ja sie lenkt sogar von den Hauptbaumarten ab.

Vonden pilzlichen Erkrankungen sind besonders die durch den Hallimasch
hervorgerufene Kernfdule, der Krebs, Schorf- und Rostpilze zu erwahnen.
Einige Insekten verursachen Blattschaden, wie z. B. der Weildorn-
Blattkafer verschiedeneRsselkafer,Ringelspinner,Rotschwanz,Goldafter,
Weilkdornspinner und vor allem die Ebereschenmotte.

Die Vermehrung

Samenbehandlung



Das Fruchtfleisch der Vogelbeere enthalt keimhemmende Stoffe, die beim
Passieren des Magens von VVogeln und Saugetieren beseitigt werden. Die
Vogelbeere wird von verschiedenen Vogelarten nattrlich verbreitet und
verjungt sich sehr willig.

Fir eine kinstliche Vermehrung sind die Friichte vollreif zu ernten. Die
Beseitigung des keimhemmenden Fruchtfleisches kann auf verschiedene
Weiseerfolgen: Die primitivste Art, die Friichtean Hihner zu verfitternund
die Samen dann aus dem Hihnermist herauszuwaschen, sei der Kuriositat
willen erwahnt.

Im Landschaftsbau IaR3t man die reifen Friichte 4 - 6 Wochen rotten, reinigt
sie danach griindlich und sat moglichst noch im Herbst die Samen aus. Die
Keimung erfolgt im Frihjahr.

Durch Pressen der Friichte, Herauswaschen der Samen und Trocknen
konnen die Samen ebenfalls gewonnen werden. Diese Methode eignet sich
flr geringere Mengen. In der Literatur wird noch von einer weiteren
Methode berichtet. Die VVogelbeersamen werden in 3%iges Kalkwasser (30
g Atzkalk/Liter Wasser) gegeben. Schaumt das Kalkwasser auf, konnen die
Samen ausgesat werden.

Eine andere Mdoglichkeit besteht darin, die ausgequetschten Beeren zum
Garen zu bringen. Dieser Trester kommt in einen Bottich, wird mit altem
Most und Hefe angesetzt. Nach etwa 5 Tagen Géardauer sammeln sich die
Samen am Grunde des Bottichs, das Fruchtfleisch und die

Schalen steigen nach oben. Die Kerne werden gesammelt und gewaschen.
Entscheidend ist, daR der Samen nicht zu lange inder Garflussigkeitbleibt -
er verliert sonst seine Keimfahigkeit. Da die Samen stratifiziert werden
mussen, empfiehlt sich die Aussaat im Herbst. Bei Frihjahrsaussaat ist das
getrocknete Saatgut den Winter ber kiihl bei 1 - 3 0 C zu lagern und in
maRig frischfeuchtem Sand zu stratifizieren bei 1- 50 C.

Das 1000-Korn-Gewicht betragt 250 g. Aus 1 kg Samen kénnen 25 000 -
60 000 Pflanzen gezogen werden.

Pflanzenzucht

Im ersten Jahr werden die Sdmlinge ca. 10 - 20 cm hoch, die Verschulung



kann im Herbst oder im Fruihjahr erfolgen. Fur die Verschulung empfehlen
sich folgende Wuchsweiten:

1+1:250cm?
1+ 2:350cm?

Zweijahrige Vogelbeeren haben je nach Herkunft und Behandlung eine
GroRe von 0,25 - 0,7 m.

Darasche Bodenmudidigkeiteintritt, istesnotwendig, die Anzuchtbeete 6fters
zu wechseln.

Die Gewinnung von Wildlingen dieser sich reich vermehrenden Art ist
maoglich,

Unterarten, Kulturformen, Bastarde

Neben den Unterarten der VVogelbeere sind noch elibare Sorten bekannt,
wie ‘moravica’, ‘Konzentra’, ‘Rosina’ oder ‘rossica’ usw..

DanebengibtesauchPyramiden-Ebereschenmitschmalem,kegelférmigem
Wauchs, die nur 5 - 7 m hoch werden und eine groRere und dunklere
Belaubung alsdie Art haben. Auch HangeEbereschen sind bekannt, ebenso
wie Abarten mit gelbbunten Blattern oder mit orange- und gelbfriichtigen
Ebereschen. Die Frichte dieser Abart werden angeblich von den Végeln
nicht so gerne gefressen und bleiben langer als Schmuck am Baum.

DieVogelbeerenwurdenseitlangemziichterischbearbeitetundesgibtheute
zahlreiche Hybriden mitamerikanischen und asiatischen, aberauch mitden
nahe verwandten, einheimischen Arten Elsbeere, Speierling und Mehlbeere.

Die Mahrische Vogelbeere

VonderelRbarenVVogelbeeresoll hierdie méhrische ausfiihrlicher behandelt
werden. Sie wurde zu Beginn des 19. Jahrhunderts von einem Hirten bei
Spornau in Mahren entdeckt. Er beobachtete, da von einem bestimmten
Baum die VVOgel die Friichte besonders gern und zeitig fralen. Er versuchte
diese Beeren und entdeckte, dal3 sie nicht herb schmeckten. Die mahrische
Vogelbeerewurde dannvegetativvermehrt. InremHabitusnachstehtsieder
ssp. glabrata nahe. Die Fieder-Blattchen sind schmaler und nur oberhalb
der Mitte gezéhnt. Sie kann bis zu 13% Gesamtzucker enthalten. Der



Vitamin-C-Gehalt betragt 200 mg/100 g Frischsubstanz, bis 250 mg/100 g
imSaftkonzentrat. DieVVogelbeereenthaltnochProvitamin A, Fruchtséuren,
Sorbit, dasals Zuckerersatz fiir Diabetiker dient, Sorbinsaure, dtherisches Ol
und Anthocyan. Mit der Fruchtreife nimmt der Vitamin-C-Gehalt ab, der
Zucker- und Sorbitgehalt zu. Die gegen Ende des 19. Jahrhunderts in
RuBland entdeckte, ebenfalls eBbare Varietat ‘rossica’ hat normal gesagte
Fiederblattchen und diirfte der echten VVogelbeere zuzuordnen sein. Durch
diese und andere eBbare Vogelbeeren konnen selbst in rauhen
Klimagebieten, wo kein Obstbaum mehrwéchst, fruchttragende Baume mit
hohemgesundheitlichenWertangebautwerden.Voralleminderehemaligen
UdSSR, in der DDR und auch in Osterreich wurde die Vogelbeere
zlichterisch bearbeitet. Ziel waren grofe Friichte oder ein moglichst hoher
Vitamin-C-Gehalt. Die Friichte, aberauch - nach einer Entbitterung in Essig
- die der Wildform, werden zu Gelee, Marmelade, Fruchtmark, Kompott,
Rosinen, Schnaps und auch Kaffeeersatz verarbeitet. Genauere
NachforschungentberdieEntdeckungfihrtenzueinerVeroffentlichungdes
vorgenannten Franz Kraetzl in der "Wiener Illustrierten Garten-Zeitung -
Organ der k. k. Gartenbau-Gesellschaft in Wien" von 1885. Wie der First-
Liechtenstein'sche "Forstconcipist™ dort ausdrticklich “constatirt haben
mOochte", handelt es sich dabei um "die erste 6ffentliche Publication" tGber
diese Baumart. Kraetzl gibtdorteine "vorerstauthentische Darstellung Giber
die Entwicklung der Cultur der stissen Eberesche”. In den Folgejahren
erregte diese eRbare VVogelbeere grofite Aufmerksamkeit. Beispielhaft darf
ich aus den Protokollen des badischen Landtags zitieren.

Kraetzl hatden Wert der stiBen Eberesche schon in seiner Erstbeschreibung
klar erkannt. Er schreibt dort: "Tatsache jedoch ist, daR die 'siisse
Eberesche' (Sorbus aucuparia L. var.?) - wie wir sie auch fernerhin
bezeichnenwollen-einnichtzuunterschatzender Gebirgsobstbaum ist, der
so wie die wilde Eberesche die geringsten Anspriiche an den Standort stellt.
DieFruchtunzweifelhaftdermannigfaltigstenVVerwendungfahig.Jedenfalls
verdient dieser Baum in solchen Klimaten, wo anderes Obst entweder gar
nicht oder nur mehr schlecht gedeiht, alle Be

achtung,dieihmauchbeindheremBekanntwerdennichtvorenthaltenwerden
dirfte." Diese Anregung fand in der damaligen Zeit grol3e Bedeutung.

So sprach 1893 z. B. der Abgeordnete Duffner aus Furtwangen in der
Sitzung des badischen Landtages vom 22.03.1904 in einer langeren Rede



Uber die Bedeutung der siBen Eberesche als Obstbaum fir den
Schwarzwald. In der Furtwanger Zeitung vom 26. Marz 1904 sind seine
Ausfihrungen nachzulesen. Es heiBt dort u. a.. "Bei der
Landwirtschaftsdebatte wurde wiederholt darauf hingewiesen, welch ein
grol3er Segender Obstbau fiir unser Land ist. Ich muf bedauern, da wir auf
demhohen Schwarzwalde leider gendtigtsind, auf die VVorteile desselbenzu
verzichten. Ein kleines Aquivalent aber hat uns die allguitige Mutter Natur
doch gegeben, und zwar in der Gestalt der el3baren Eberesche, einer Abart
dergewohnlichenVogelbeere,dieleidererstinwenigenExemplarenaufdem
Schwarzwalde vertreten ist. Und doch ist dieser Baum mit seiner préchtig
schmeckenden Frucht berufen, fir die hoher gelegenen, obstarmen
Gegenden des Landes eine Wohltat von hoher volkswirtschaftlicher
Bedeutung zu werden."

DuffnererbatinseinerRededieBeihilfedergroliherzoglichenRegierung,die
stRe Eberescheals Strallenbaumin jenen Gegenden zuverwenden, indenen
Obst nicht oder nur schlecht gedeiht.

Er berichtet spater von einem Versuch mit 10 Hochstammen an der StraRe
Furtwangen-Giutenbach, der ein gutes Resultat erbrachte. Duffner brachte
auch den Hinweis, daB das k. k. Ackerbauministerium sich der slRen
EberescheangenommenhabeunddurchStaatssubventionenanUnternehmer
die Kultur derselben gefordert habe. In der k. k. Monarchie sei den stRen
Vogelbeerenvon Anfanganeingrolies Interesse entgegengebrachtworden,
sogar inden Schulensollte die Kultur der stiRen Eberesche durch Belehrung
sowohl wie durch Anbau in den Schulgérten geférdert werden.

Er hob in seinen weiteren Ausfiihrungen die Anspruchslosigkeit und
WiderstandsféhigkeitdiesesBaumesunddamitseineErtragssicherheitselbst
in rauhen Lagen hervor. Auch um die Verwendung der Friichte machte sich
der badische Abgeordnete Gedanken und trug vor, daB sie nicht nur in
rohem ZustandgenieRbarsind,sondernauchnach Artder Preiselbeerenmit
Zucker eingekocht, ein wohlschmeckendes Kompott, ein sehr feines Gelee
undeinevorzlglicheMarmeladeliefern”.Erfuhrfort:"Einenganzbesonderen
stRen Geschmack nehmen die Beerenan, wennsieim Herbstnach der Reife
getrocknet und tUber Winter an ganzen Fruchtzweigen an Orten mit stets
gleichbleibenderTemperaturaufbewahrtwerden;aufdieseWeiselassensich
die Friichte bis zum kommenden Frihling gut erhalten.” Duffner berichtet
auch,



dal} er den Baum selbst seit 6 Jahren angepflanzt habe und deshalb aus
Erfahrung sprechen kdnne. In seiner Rede hob er auch hervor, dald die siil3e
Eberesche die Konkurrenz mit der Preiselbeere, wenigstens nach ihrem
Geschmack, vollstdndigaushalt,jatibertrifft. Erbedauertesehr,daler"nicht
so viel der eingemachten Frucht zur Verfligung habe, um fiir etwa siebzig
Herren die Tafel decken zu konnen".

Die Rolle der Mahrischen Eberesche im I1. Weltkrieg

1995 erhielt ich einige 45 bis 60 Jahre alte Akten der friheren
Reichsarbeitsgemeinschaft ?Ernéhrung aus dem Wald",

Es war interessant nachzulesen, welche Bemihungen diese Stelle unter
Leitung von Dr. Hérmann anstellte, um unter anderem die méhrische, stiRe
Eberesche stérker zu verbreiten. Aus den sicher nur fragmentarisch
vorhandenen Akten laRt sich das zunehmende Interesse an dieser Unterart
unserer einheimischen Eberesche nachvollziehen. 1939 noch wurde auf
VeranlassungdesGartenbauwirtschaftverbandeseinVVerwertungsverbotfir
Ebereschen (und Holunder) erlassen. Die Griunde hierfir waren, dal} man
keine Kriegsmarmelade kreieren wollte und flr Friedenszeiten
vorausschauendvorsorgte. Die ThalysiaReformwerkein Leipzigteiltender
Reichsarbeitsgemeinschaft1938schonmit,dal’siejahrlich2000Pfundgléaser
Ebereschenmarmelade umsetzen wirden. Schon 1938 hatte ein Herr
Schmidt aus Wernigerode am Harz der Reichsarbeitsgemeinschaft
Marmelade und Gelee aus Edelebereschen zur Verfligung gestellt. Diese
Produkte fanden Anklang. Herr Schmidthatte sieauseiner 1930 angelegten
Edelebereschenplantage mit 160 Baumen gewonnen.

In diesem Zusammenhang ist es auch interessant, dal sich 1938
Ministerprasident Generaloberst Goring als Beauftragter fir den
Vierjahresplan fir die Einfihrung der winterharten toskanischen Oliven in
Deutschland einsetzte. Man stellte auch entsprechende Versuche in
Deutschland an.

Die Bemihungen um die Edeleberesche, der Zitrone des Nordens, wie sie
spater genannt wurde, gehdren also zu den damaligen Autarkiebestrebungen.

Mit der immer langeren Zeitdauer des Krieges stieg das Interesse an den
Edelebereschensprunghaftan.1941lieRdieReichsarbeitsgemeinschaftvon



FrauNordenstrengeine Rezeptsammlungaus Skandinavienubersetzen. Die
Rezeptsammlungselberliegtleidernichtmehrvor.Die Arbeitsgemeinschaft
bemerkte aber selbst dazu, dal? eine Reihe von Rezepten fur Deutschland
heutzutage nichtin Frage kdme, daes an den notigen Zutaten fehlt. Gemeint
waren Zusdtze wie Cognac oder Schlagrahm. Zudem wurde die
Verwendung der

hochwertigen Friichte zu Wein, Branntwein, Likoren und Cocktail als
erndhrungspolitisch nicht verantwortbar betrachtet und auch aus
gesundheitlichenGriindenabgelehnt.Manfirchtete,dieGesundheitsfihrung
unddie Reichsfrauenfiihrung der Parteiwirden gegendie Verdffentlichung
eines derartigen Rezeptbuches Stellung nehmen.

Die Gauleitung Sachsen der NSDAP fragte dann im Oktober 1944 an, wie
mandiegewohnliche Eberescheentbitternkonne. UberdenReichsausschuR
firgarungsloseFrichteverwertungschriebsieschlieBlicheinenWettbewerb
aus. Der letzte Einsendetermin hierfiir war der 30.11.1944.

1944 hattensich die Aletewerke an die Reichsarbeitsgemeinschaft gewandt
undmitgeteilt,daldieBeschaffungvonZitronenausdenbekanntenGrinden
Schwierigkeiten macht und sie deshalb auf Edelebereschen zuriickgreifen
mochte. Sie bat hierfir um Unterstlitzung und Benennung von Lieferanten.

Schon 1941 hatten Schulen im damaligen Deutschen Reich Proben von
Vogelbeeren gesammelt und sie fir Analysezwecke eingesandt. 1942
wurdenuberdennationalsozialistischenLehrerbundVVorkommensuferund
bitterer Ebereschen erfallt. Vom Jahr 1943 an interessierten sich zahlreiche
Forstamter und Einzelpersonlichkeiten fir Pflanzen von maéhrischen
Ebereschen.1943interessiertesichProfessorLiesevombotanischenInstitut
der Forstlichen Hochschule Eberswalde fir die Verwendung von
Edelebereschen. 1944 wurde von der Reichsarbeitsgemeinschaft ein
Arbeitsprogramm ftir 1945 aufgestellt. Darin wurde beschlossen, dal3 von
denausEdelebereschenhergestelltenErzeugnissenwieMarmelade,Dicksaft
und Trockenfriichten die Wehrmacht und die Gesundheitsfiihrung 50 %
erhaltensollten. Beidereinschlagigen Tagungwurdenals Material folgende
Schriften verteilt:

DieEdeleberesche,herausgegebenvomReichsausschull
fir garungslose Frichteverwertung in Verbindung mit
dem OKH



Professor Max Koernicke: Zur Kenntnisder mahrischen
sulRenEberesche,einerwertvollen, natirlichenVitamin-
C-Spenderin

Dr.HermannPolzer: EinwertvollerneuerObstbaum:die
Edeleberesche

Dr.med. habil. Wilhelm Ackermann: Die Edeleberesche
als Zitrone des Nordens

Reichsarbeitsgemeinschaft Erndhrung aus dem Walde:
Kochvorschriften flir Ebereschenbeeren

MitderanhaltendschlechtenErndhrungslageauchnachKriegsendehieltdas
Interesse an diesem neu entdeckten Obstbaum an. 1946 ((berlield
beispielsweise das Strallen- und FluBbauamt Regensburg der
Arbeitsgemeinschaft die Vogelbeerernte an einigen Alleen gegen
entsprechendeVergutung.Derdamaligebayerische ErndhrungsministerDr.
Baumgartner begrifte die Aktion ausdricklich. Als nun die
Arbeitsgemeinschaft bei Kelheim Baume abernten wollte, mufite sie
feststellen, daR die Schnapsfabrik HOrburger aus Minchen mit einem
Lastauto eine Allee unberechtigt bereits abgeerntet hatte. Der
Geschéftsfuhrer Dr. Baginsky schrieb damals: ?Wir bedauern das
Vorkommnis, Nahrung ist zur Zeit wichtiger als Schnaps".

Weitere Beerntungsaktionen fanden an der Chaussee OberweilRenbrunn-
Gersfeld und Bischofsheim-Sandberg statt.

Im Dezember 1945 beschloR3 die Gemeinde Kirchseeon die Bepflanzung
verschiedener Straen mit el3baren VVogelbeeren. 1948 ist eine Anfrage aus
Gelnhausendokumentiert,eswurde nach PflanzenvonelRbaren Ebereschen
gefragt und 1949 bestellte das Stadtische Forstamt Freiburg im Breisgau
Pfropfreiser zur Veredelung von wilden Ebereschen. Weiter reichen die
Akten nicht, vermutlich wurde die Reichsarbeitsgemeinschaft, spater in
Arbeitsgemeinschaft fir Ernahrung aus dem Walde, aufgel6st. Ihre weitere
Arbeit war nach der Wahrungsreform und nach Einfiihrung der freien
Marktwirtschaft wohl auch nicht mehr nétig.

Aus verschiedenen Quellen ist aber zu entnehmen, dal} in der damals
gegrindeten DDR die el3bare VVogelbeere systematisch ausgelesen wurde.



Schon sehr friihzeitig gab es dort die zwei Variationen ‘Rossika’ und
‘Konzentra’.

Die Vogelbeere im Volksglauben

Eine Bauernregel behauptet, daB in Jahren, in denen die VVogelbeere reich
fruchtet, eine gute Getreideernte zu erwarten sei, aber auch ein strenger
Winter folgen werde.

Bei den Germanen war dieser Baum dem Gewittergott Thor geweiht. Die
baltischenVolkerverehrtendie VVogelbeerealsheiligenBaum.DenZweigen
der Vogelbeere wurde zugeschrieben, dal} sie bdse Geister abzuhalten
vermogen. Ganz besondere Zauberkrafte schrieb man den auf anderen
B&umen wachsenden VVogelbeeren zu.

Auch in der Volksmedizin spielte die VVogelbeere eine grofie Rolle. Die
Frichte wurden gekocht als Stopfmittel, roh und frisch als Abfihrmittel
eingesetzt. UnbewufRt wurde auch der hohe Vitamin-C-Gehalt erkannt und
die Friichte wurden gegen Skorbut verwendet.



Zur Dendrologie der Gattung Sorbus

von Olaf Schmidt3
Kurze Systematik der Gattung Sorbus

Die Gattung Sorbus gehort innerhalb der Familie der Rosengewachse
(Rosaceae) zur Unterfamilie der Apfelartigen (Maloideae).Kennzeichnend
firdiese Unterfamiliesinddieverschiedengroen,manchmalbeerenartigen
Apfelfriichte. Wegen der Vielgestaltigkeit der Vertreter innerhalb der
Gattung Sorbus wird diese in finf Sektionen oder Subtaxa gegliedert [HOII
1997; Verstl 1997].

EinwichtigesGliederungsmerkmal, dasdie Sektion Sorbusdereigentlichen
Vogelbeeren von den Ubrigen Sektionen abtrennt, sind die gefiederten
Blatter. Nur noch die Sektion Cormus mit allerdings nur der einen Art
Speierling (Sorbus domestica) besitzt ebenfalls noch gefiederte Blatter.
Diese beiden Sektionen sind durch weitere Unterscheidungsmerkmale z.B.
VorkommenvonSteinzellenimFruchtfleisch,Frucht-bzw.Samengréiieund
Vorhandensein der Parasorbinséure bei den VVogelbeeren, trennbar.

Insgesamt zahlt die Gattung Sorbus zwischen 80 und 100 verschiedene,
sommergriine Geholzevorallemindernérdlich-geméaRigtenZoneder Alten
und der Neuen Welt [Roloff/Bartels 1996; Verstl 1997].

Vogelbeere (Sorbus aucuparia)

In Mitteleuropa ist die Sektion Sorbus nur durch unsere heimische
Vogelbeere vertreten [Namvar/Spethmann 1985]. Die Vogelbeere besitzt
ein weites Verbreitungsgebiet von Europa tber Kleinasien bis hin zum
KaukasusundnachWestsibirien. Die Vogelbeere kommtaufdernordlichen
IberischenHalbinsel,aufdengroRerenMittelmeerinselnKorsikaundSizilien
sowie im nordlichen Griechenland vor. Die Nordgrenze ihrer VVerbreitung
lauftvomwestlichen Sibirien tiber Nordskandinavienbisnach Island. Inder
Hohenverbreitung kommtsie vonder planaren bis zur subalpinen Stufe vor.
Sie meidet allerdings in ihrem Verbreitungsgebiet ausgesprochene
Trockengebiete unter 500 mm Niederschlag. In Mitteleuropa kommen 2
Unterarten vor, Sorbus aucuparia ssp. aucuparia und Sorbus aucuparia
ssp. glabrata. Die ssp. glabrata ist nordisch/alpin verbreitet und kommt



auchindenhoOherendeutschenMittelgebirgen(z.B.Harz,BayerischerWald)
VOor.

Unterscheidung VVogelbeere/Speierling

Fur den Praktiker ist es wichtig, die beiden Arten sicher unterscheiden zu
konnen.VorallembeinotwendigenPflegemalRnahmeninGebieten,wobeide
Sorbus-Artenvorkommen,mufReineUnterscheidungsichergestelltsein.Als
ein sehr gutes Merkmal hat sich die beim Speierling die bereits friih
einsetzendeBorkenbildungamStammfulRgezeigt.Wahrenddessenbesitztdie
Vogelbeere eine bis ins hohe Alter hinein glatte, silbergraue Rinde mit
ringformig angeordneten, langlichen Lentizellen [Schmidt 1986].

Weitere hilfreiche Unterscheidungsmerkmale zwischen VVogelbeere und
Speierling kénnen der Tabelle 1 entnommen werden.

Weitere Ebereschenarten

Aus der Vielfalt der Ebereschenarten der nordlichen gemaRigten Breiten,
sollen im folgenden noch einige kurz vorgestellt werden.

Die Amerikanische Eberesche (Sorbus americana) istin Nordamerika
von Neufundland und Quebecim Nordenbisnach Tennessee und Illinoisim
Sliden beheimatet. Sie besitzt bis 25 cm lange Blatter, die aus 11 bis 17
Blattchenzusammengesetztsind. Bemerkenswertistdierote Herbstfarbung
der Amerikanischen Eberesche, die malRgeblich am sogenannten ?Indian
Summer" beteiligtist. Ihre Frichte sind im Durchschnitt etwas kleiner (4-6
mm im Durchmesser) als die unserer VVogelbeere und weisen eine mehr
scharlachrote Farbung auf.

Eine weitere in Nordamerika heimische Eberesche ist die Labrador-
Eberesche (Sorbus decora) sie kommt von Grénland tiber Labrador bis
nach Manitoba und im Siden bis nach Wisconsin und Minnesota vor
[Roloff/Bértels 1996].

Die Japanische Eberesche (Sorbus commixta) kommtinJapan sowie auf
den Kurilen und auf der Insel Sachalin vor. Sie bleibt nur ein kleiner Baum
mit einer sehr ansprechenden gelben und roten Herbstfarbung.

Die Heimat der Sargents-Eberesche (Sorbus sargentiana) liegt im
westlichen China. Thre sehr dicken und steifen Zweige mit den groRen



Winterknospen erinnern etwas an Rol3kastanienzweige. Sie besitzt sehr
grole, bis 30 cm lange Blatter, die im Herbst eine sehr auffallige orange bis
rotbraune Farbung annehmen. Diese Art besitzt einen hohen Zierwert.



Die Vogelbeere (Sorbus aucuparia)
als Bestandteil einheimischer Wald- und
Gebuschgesellschaften

von Winfried Tlrk

Dervorliegende Aufsatz beschaftigtsich mitder VVogelbeere (Sorbus aucuparia)
alsBestandteileinheimischerWald-undGebiischgesellschaften.Eingegangenwird
auf die Variabilitat der VVogelbeere, auf ihr Gesamtareal, ihre Verbreitung in
Mitteleuropa sowie auf ihre Standortsanspriiche. Die Arbeit endet mit einem
UberblickiiberdiesoziologischeStellungderVogelbeereinnerhalbderVegetation
Mitteleuropas.

Einleitung

DieVogelbeere (Sorbus aucuparia), hdaufigauchVVogelbeerbaumoderEberesche
genannt, istein in Mitteleuropa weit verbreiteter Strauch bis mittelgrof3er Baum.
LediglichinGebirgslagenunterausgeglichenen kiihl-feuchtenKlimaverhaltnissen
erwachstdie Vogelbeere auch zu stattlicheren Dimensionen. An der Waldgrenze
Im Gebirge herrscht eine strauchférmige Unterart vor.

Variabilitat

In Mitteleuropa werden zwei Unterarten (Subspezies) unterschieden (Tab. 2).
Sorbus aucuparia ssp. aucuparia ist die weit verbreitete, meist baumférmige
Nominatform.Sorbus aucuparia ssp. glabrata wéchst meist strauchférmig in
Nordeuropa sowie an der Waldgrenze im Gebirge.

Merkmal Ssp. aucuparia ssp. glabrata




Wuchsform meist Baum meist Strauch

diesjahrige Zweige, behaart frih verkahlend, zur Blutezeit fast

Blattunterseiten und kahl

Knospen

Fruchtform kugelig dick eiférmig

Blatt und Blattform Blatter derber, £ schmal |+ breit lanzettlich
lanzettlich

Verbreitung in planar-montan hochmontan-subalpin

Mitteleuropa

Areal [Oberdorfer 1994] | nordisch- arktisch-nordisch-praalpin
eurasiatischsubozenanisch

Angegeben wurden VVorkommen der ssp. glabrata aus den Alpen sowie aus den
KammlagenhdhererMittelgebirge(z.B.Vogesen,Schwarzwald,Harz, Thiringer
Wald,Erzgebirge,Riesengebirge,Bayerischer\Wald).ZwischenbeidenUnterarten
existieren flieRende Ubergénge, bekanntgewordensindsolche z. B. aus der Rhon,
dem Spessartunddem Fichtelgebirge. Unklaristauch, obdie Mittelgebirgssippen
und die Sippen Nordeuropas genetisch identisch sind.

Areal und Verbreitung

Das Areal der Vogelbeere umfalit weite Teile Europas und Westsibiriens
einschlie3lich der Gebirge (Abb. 2). In der Nominatform ist sie Uber fast ganz
Europaverbreitet,ihreOstgrenzeliegtimObgebietWestsibiriens. InStideuropaist
sie eher ein Baum der Gebirge und vergleichsweise selten; sie findet sich hier in
Nordspanien, Korsika, Sizilien, im nérdlichem Griechenland und in Bulgarien.
Aufféllig ist ihr Fehlen auf einer Anzahl Inseln, z. B. auf den Azoren, Faerder,
Spitzbergen, Balearen, Kreta, Sardinien, weiterhinauch imeuropaischen Teil der
Tirkei. Alle Angaben aus Nordafrika sind sehr fraglich, die Vorkommen im
NordenKleinasiens,imKaukasusundimnordlichenlrandirfteneinereigenenArt
(Sorbus boissieri) angehdren. In Sibirien wird Sorbus aucuparia von S. sibirica
abgelost. In Ostasien und Nordamerika finden sich weitere nahestehende Sippen.




subsp. aucuparia ( _,. Ostgrenze) und

subsp. sibitica (HEDL.) KRYLOV
{ nenn Westgrenze)

e a s 8. commixta HEDL.
« S. kamischacensis KOM. _. o S. scopulina GREENE
=~ 8. amurensis KOEHNE
—— S tianschanica RUPR.

Oberbayern 1860
Wallis 2200
Bindner Oberland 2300
Tirol 2400

.. 8. decora (SARG.) SCHNEID.

w 5. dumosa GREENE
i Waitere Arten

In  Mitteleuropa ist die
Vogelbeere fast Gberall
verbreitet;besondershdufig
finden wir sie inden Alpen,

indenMittelgebirgensowie

im Norddeutschen Tiefland. In den ausgesprochenen Trockengebieten, wie im
Thuringer Becken und im Mitteldeutschen Trockengebiet um Halle, aberauch in
den Kalkgebieten und in den Marschen tritt die VVogelbeere demgegenuber

deutlich zurdicktritt und fehlt zum Teil auch ganz.

DieHdohenverbreitungergibtsichaus Tabelle 3. Ander Baumgrenze dirfteessich

in den meisten Fallen um die ssp. glabrata handeln.

Standortsanspriiche

Die Vogelbeere besitzt eine breite 6kologische Amplitude und stellt nur geringe



Anspriche an den Standort (Tab. 4). Optimal sind fur sie kihl-humide
Klimaverhaltnisse,wasz.B.dieBeschrankungihrerstideuropaischenVVorkommen
aufdieGebirgeerklart.SiefindetsichinMitteleuropabeizusagendenklimatischen
Bedingungen auf fast allen Bdden, auch auf Trockenstandorten und auf Torfen.
AufgrundihresLichtbedurfnissesundihrernurmittlerenmaximalenBaumhoheist
sie meist einzelstammweise anderen Geholzen beigemischt. Indunklen Buchen-
und Buchen-Tannenwalderntrittsieaus lichtokologischen Griindenstark zur(ck.
Schon den alten Forstleuten galt als ?treue Begleiterin der Fichte".
Bestandesbildend oder kodominant finden wir sie in den Kammlagen der
Mittelgebirge und in den Alpen am Rande von Blockmeeren, auf trockenen
Silikatfelsensowie ander Waldgrenze. Sie mischtsich hier hdufig mit Birken und
Fichten.AlslichtbedurftigePionierbaumartistsiein\VorwaldernaufWaldschléagen,
an Waldrandern und gerne auch an den R&ndern von Forstwegen haufig
anzutreffen.

AufgrundihrerPraferrenzfireinkihl-humidesStandortsklimatrittdie\Vogelbeere
in den Trockengebieten, z. B. im Thuringer Becken und im Mitteldeutschen
Trockengebiet, auffallig zurick.

Zur soziologischen Stellung der Vogelbeere

maximales Lebensalter (Jahre) 80 (-140)



maximaler Stammdurchmesser
(cm)

40 (-50)

maximale Baumhohen (m)

20 (-25)

Hohenwuchsleistung

bis 20 Jahre hoch, danach sehr gering

Lichtbedurfnis hoch, in der Jugend geringer!

Bodenanspriiche gering

Wasserhaushaltsspanne mafig trocken bis naR

Warmebedurfnis gering

Klimaanspriiche vag, fehlt nur in ausgesprochenen

Trockengebieten

Stockausschlagsvermogen sehr hoch
Spatfrostgefahrdung gering

(Baum und Jungpflanze)

Streuzersetzung gut

Verbreitungstyp zoochor, Pionierbaumart

Verbiligefahr

hoch




Die VVogelbeere istin der Vegetation Mitteleuropas gesellschaftsvag. Sie kommt
hier in einer Vielzahl von Geblsch- und Waldgesellschaften vor. Unter
synokologischen Bedingungen istsie allerdings auf basenarmem Substrat und in
kiihl-humidenKlimalagendeutlichhdufigerundvitaleralsaufbasenreichenBdden
und in klimatisch trockenen Rdumen. Weiterhin tritt sie mit dem Dunklerwerden
derWaldbestandeimVerlaufderenindividualentwicklungimmermehrbisfastzum
Verschwinden zurtick.

ImfolgendensollinkurzerFormaufdiesoziologischenStellungderVVogelbeerein
derVegetationMitteleuropaseingegangenwerden. Soweitnichtgesondertdarauf
hingewiesen wird, folgen die soziologischen Angaben Oberdorfer [1994].

Die Vogelbeere als Vorwaldart, als Erstbesiedlerin von Kahlschlagen

Die zoochore, vor allem durch VVogel verbreitete Pionierbaumart, vermag auch
feinerde- und humusarme Standorte zu besiedeln. Die Vogelbeere stellt sich
deshalb gerne in alteren Schlagstadien, die die vorangegangenen Krautstadien
ablésen, ein. Haufig ist sie hier im Traubenholundergebiisch (Sambucetum
racemosae) anzutreffen. Auller auf Kahlschlagen ist die Gesellschaft, die ihre
HauptverbreitungindersubmontanenundmontanenHohenstufeaufbasenarmen,
frischen Boden besitzt,auchinWaldlickenundan Waldwegrandernausgebildet.
Es handelt sich um lockere bis fast geschlossene Gehdlzbestande aus Strauchern
und niedrigen Baumen. In der Krautschicht findet sich ein buntes Gemisch aus
Angehorigen verschiedener Artengruppen, z. B. Schlagpflanzen, Ruderalarten,
aberaucheinzelneWaldpflanzen. Auftrockeneren,humusarmen Standortenwird
das Sambucetum racemosae von dem in Mitteleuropa hdufigsten Vorwaldtyp,
dem Salweidengebtisch (Epilobio-Salicetum capreae), abgel6st, das von der
planaren bis in die montane Stufe im Wald, aber auch im Siedlungsbereich weit
verbreitet vorkommt. Vorwélder verbessern das Bestandesklima und die
Humusform, so daf3 sich bald die Baumarten der SchluBwalder einstellen, die bei
ungestortem Verlauf der Sukzession diese Vorwalder abbauen.

Imhochmontan-subalpinenBereich,imnattrlichenVerbreitungsgebietderFichte



(Picea abies), wird das etwas warmedrftige Epilobio-Salicetum capraeae vom
Fichten-Vogelbeeren-Vorwald (Piceo-Sorbetum aucupariae) abgelost.
Vorkommendieser charakteristischen Verlichtungs-und Schlaggesellschaftsind
aus allen hercynischen Mittelgebirgen sowie aus den Alpen bekannt.

Die Vogelbeere als Bei- und Zeitmischung in bodensaueren Waldern und -
gebuschen

In verschiedenen Waldgesellschaften vor allem bodensauerer Substrate, die von
Naturauskeinevollstandiggeschlossenes Kronendachauszubildenvermdogen, ist
die Vogelbeere regelmélig der Strauch- und Baumschicht beigemischt. Sehr stet
ist sie in Eichen-Birkenwaldern des Verbandes Quercion robori-petraeae zu
finden, die der Vogelbeere aufgrund ihres relativ lichten Charakters in der Baum-
und Strauchschicht guinstige Lebensbedingungen bieten. Haufig sdumen lichte
Eichen-Birkengeholze auch als ?Traufwalder” Nadelholzbestdnde, z. B.
Kiefernforste. In den Geblschmanteln dieser Walder (Franguletalia), die sich
durchdieDominanzverschiedenerBrombeerartenauszeichnen,findenwirSorbus
aucupariaebenfalls sehr hdufig. Regelmélig vertretenistdie Vogelbeere auch in
den Birken-undKiefernmoorwaldern des Verbandes Dicrano-Pinion. In der
subalpinen Stufe findet sich die ssp. glabrata in Larchen-Zirben-Waldern
(Vaccinio-Pinetum cembrae),ander Waldgrenze z. T. mithéheren Anteilenauch
in Grinerlen- (Alnetum viridis), Schluchtweiden- (Salicetum appendiculatae)
und Legfohrengebtschen (Verband Erico-Pinion).

WeiterhinistdieVVogelbeereregelméligalsZeitmischunginlichtenStadiennahezu
aller Fichten-undTannenwalder (Verband Piceion abies)anzutreffen. Siegilt
als treue Begleiterin der Fichte. Hier nimmt ihr Anteil langsam mit dem
Heranwachsen und Dunklerwerden der Besténde ab.

Am Rande des natirlichen Potenzbereiches der Fichte gibt es
Standortsverhaltnisse, an denen Sorbus aucuparia, meist in der ssp. glabrata,
starker hervortritt. Dabei handelt es sich um Blockmeere und Felsklippen in der
hochmontan-subalpinen Stufe der Kammlagen hoherer Mittelgebirge und der
Alpen. Feinerdearmut des Substrates in Kombination mit dem rauhen
Gebirgsklima lassen hier keinen Bestandesschlu? mehr zu und die VVogelbeere
mischt sich reichlich der Fichte bei. Solche Vogelbeeren-Fichtenwalder, in
denen auch die Karpatenbirke (Betula carpatica) starker beteiligt sein kann, sind
z. B. aus dem Hochharz [Stocker 1967], dem Thuringer Wald sowie dem
Erzgebirge als ?Betulo carpaticae-Piceetum" bzw. ?Anastrepto-Piceetum"
[Schubert1972] beschriebenworden, kommenabernacheigenenBeobachtungen
auch im Bayerischen Wald, im Fichtelgebirge sowie in den Sudeten vor.



Die Vogelbeere in Hochlagen-Buchenwaldern

Im Grof3teil der bodensauerenBuchenwalder (Luzulo-Fagenion) der planaren
bis montanen Stufe ist die Vogelbeere zwar regelméfig, aber nur in lichteren
Bestanden, in Lichtungen oder randlich und hier auch meist nur in der
Strauchschicht anzutreffen. Unter bestimmten, ihr besonders zusagenden
StandortsverhaltnissenhéltsichSorbus aucuparia als Beimischung auch in den
OptimalstadienbodensauererBuchenwélder. MehrfachsindsolcheVVogelbeeren-
Rotbuchen-Mischbestandeausdenklimatischkihl-humidenKammlagenhoherer,
insgesamt starker altlantisch getonter Mittelgebirge bekannt geworden. Die
Vogelbeere erreicht hier anscheinend ihr autdkologisches und gleichzeitig
synokologisches Optimum, wéhrend die Rotbuche, méglicherweiseaufgrundder
kurzen Vegetationszeit, in ihrer Konkurrenzkraft schon etwas behindert ist. Die
Vogelbeere erwéchst hier zu Baumhohen von 25 Metern bei gleichzeitigem
Stammdurchmessern von 50 cm und ist somit von ihren Dimensionen her der
Rotbuche auf den betreffenden Standorten in etwa vergleichbar.

Beschrieben wurden Vogelbeeren-reiche Rotbuchenwélder z. B. von Zerbe
[1993] ausden Kammlagendes Thiringer Waldes sowie von Budde u. Brockhaus
[1954] von den hochsten Erhebungen des Rothaargebirges. Weiterhin sind
vergleichbare Bestdnde aus dem VVorderen Bayerischen Wald bekannt geworden
[Schmidt 1997, mdl. Mitt.].

Die Vogelbeere als Kodominante in Dauergesellschaften

Wahrend die bereits erwdhnten Vogelbeeren-reiche Fichtenwélder fir die
hochmontan-subalpine Stufe charakteristisch sind, kommen in der Montanstufe
undsogar intieferen Lagenaufvergleichbaren Standorten, wie Blockmeeren und
Felsklippen, kennzeichnende Karpatenbirken-Ebereschen-Blockwalder
(Betulo carpaticae-Sorbetum aucupariae, Verband Dicrano-Pinion) ohne
nattrlicheFichtenbeteiligungvor.DieselichtenGehdlzbestdndebesitzenaufgrund
ihrer Gesamtartenkombination einen ausgepragt borealen und gleichzeitig
kontinentalen Charakter. Sie sind als Reliktgesellschaft der friihen Nacheiszeit
aufzufassen und kommen auf Standorten vor, die flir andere Baumarten nicht
besiedelbar sind.

Beschrieben wurden vergleichbare Bestdnde mittlerweile aus mehreren Silikat-
Mittelgebirgen, z. B. aus der Rhon [Lohmeyer u. Bohn 1972], aus dem
Rheinischen Schiefergebirge [Matzke 1990], ausdem Fichtelgebirge [Reif 1989]
und aus dem Frankenwald [Tlrk 1994], weitere Vorkommen sind dem Verfasser
unter anderem aus dem Vogtland, dem Oberpfalzer Wald sowie aus der Selb-



Waunsiedler Bucht bekannt.



Die Vogelbeere —
eine unterschatzte Baumart unserer Mittelgebirge

von Bertram Leder
Einleitung

Wohl keineandere BaumarthatindenletztenJahreneinensolchenWandelinihrerwaldbaulichen, 6kologischenund
wohl auch 6konomischen Bedeutung erfahren wie die Vogelbeere.

Wegen ihrer
hohen ¢kologisch-waldbaulichen Bedeutung als Pionier- und Vorwaldbaumart;

durch die Tatsache, dal? sie haufig die einzige und natirliche Mischbaumart in den Fichtenrein-
Besténden der Mittelgebirgsregionen ist,

ihrer Wiederstandsfahigkeit gegen neuartige Waldschaden und ihrer besonderen Funktion auf
immissionshedingten Schadflachen,

ihrer sehr guten Streuzersetzung,

und nicht zuletzt wegen ihrer Bedeutung als lebender und toter Baum fir Insekten, Végel und
Sduger

wirddie VVogelbeere kiinftig inunseren Waldernsicherlichan Bedeutung gewinnen [vgl. Leder 1997]. Dadurchwird
sieGelegenheiterhalten,instarkereDimensioneneinzuwachsenumsomitinihrerNutzholztauglichkeitaufgewertetzu
werden. Wahrendihrefriiherevolkswirtschaftliche Bedeutung (z.B. istdieRindederVVogelbeeregerbstoffreicherals
Eichenrinde) ihreVerwendungindenVolksheilkunde(Nierenerkrankungen;GichtErkaltungsmittel Abfuhrmittelund
die Verwertung der roten Beeren (Kompott; Saft; Likor) weitestgehend bekannt sind, weil3 man Uber den
technologischen Gebrauchswert des Holzes der Vogelbeere nur wenig:

Schél- und Messerfuniereignung ist fir dickere Erdstammstiicke gegeben;

Die Festigkeitswerte halten einen Vergleich mit Wirtschaftsbaumarten stand. Sie liegen bei
Langszugfestigkeit, Biegefestigkeitund Schlagzéhigkeitteilssogarhdheralsbeim Holz der Stieleiche,
sodal eine Verwendung fiir Zwecke der Tischlerei und Mobelindustrie ohne Einschrankung maglich ist;

Schwéchere und weniger wertvolle Rundholzsorten kénnen in der Holzwerkstoffindustrie und, wegen
ihrer der Rotbuche vergleichbaren Fasermorphologie, auch zur Zellstofferzeugung eingesetzt werden.

Die Vogelbeere hat im Rahmen von Zwischenwald- und Sukzessionsstadien der Waldentwicklung einen Platz im
heutigen Waldbaugefunden. Imfolgendenwird tiber Méglichkeitender Einbindungder Vogelbeereinwaldbauliche
Konzeptionen der Mittelgebirgsregionen berichtet.

EinenaturnaheWaldwirtschaftbeinhaltetdieMdglichkeitder Ausnutzungnatirlicher Ablaufe. Zudiesennatirlichen
Abléufen,dieimSinneeinerbiologisch-waldbaulichenRationalisierunggesehenwerden,gehértu.a.diesukzessional
gelenkte Einbeziehung von Pionierbaumarten, von sukzessionalen Begleitbaumarten, von der VVogelbeere.

Kenntnisse Uberdiefestgelegten VVeranderungenbestimmter Waldzusammensetzungendie durchdie VVorherrschaft
bzw. Beteiligung der Vogelbeere charakterisiert sind, erleichtern die Umsetzung naturnaher Waldbau-Konzepte.
Untersuchungen von Korpel [1995] in Vogelbeeren-Fichten-Urwalder der Westkarpaten (1.100 - 1.500 m (.NN)
sowie die Tatsache, daR die VVogelbeere in Fichtenbestdnden oft die einzige Laubbaumart darstellt und in Buchen-
Hochlagenbestanden - wo sie als Bestandteil der potentiellen natlirlichen Vegetation zéhlt - zu erstaunlichem
Wachstum befahigt ist, geben Ansatzpunkte entsprechender Uberlegungen.

Voraussetzung zur Umsetzung derartiger Waldbau-Konzepte sind
Kenntnisse zur 6kologischen Potenz der Vogelbeere - [Leder 1992],

Regionale und standortsbezogene Kenntnisse tiber die Beteiligung der VVogelbeere bei Sukzessionen
bzw. Sekundér-Sukzessionen [Leder 1992; 1996],



und schlieBlich Kenntnisse Gber das Wachstum der VVogelbeere in Rein-und Mischbesténden, im
Jungwuchs bzw. im Baumholzalter [Hillebrand 1997]

Okologische Potenz der Vogelbeere

Zur Beurteilung der Mdéglichkeiten zur ékologischen und waldbaulichen Integration der nattrlich angesamten
Vogelbeere sind ihre Standortsanspriiche, Art-Eigenschaften und Gefahrdungen von Bedeutung.

STANDORTS- ART-EIGENSCHAFTEN GEFAHRDIHGEN
ANSFRUCHE
I I I
I I I
seht niedriz = I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
tiedig = I
I I I
| Schatten-T oleranz |
| - Alter - |
| | Widerstand gegen
| | bictizche Zchiden
mittel = I H dhenrachstum |
| Dickenwachstum |
I I I
Trockenheits-T dlerenz | |
I I I
I I I
hoch = Schatten-T oleranz
- Tugend -

K dtte-T ol et atve
b —
| | Waldbrand-
| | S pétfy ost-
| | Schneebrach-
| | ... Resistenz

-friihe Fruktifikation

- geringe Anspriiche anCa-, Gew.-Anteil Eis:

und Mg-Ausstattung - Rohtnymuskeim er Gew. Arteil Zweig
- Wharzelbna =18:1
- Hohe M-V ertriglichheit - Btockausschlagf i gheit Zwrei gl dnge: 25m
- Hohe Blattwerte bagscher Kationen - Lagerveningung E isanhang: 1,7 kg

Abb. 3: Stardorisanspriche, ArkFigerschaffen wnd Gefihrdungsn dbr Vogelbeere

Regionale und standortsbezogene Kenntnisse tUber die Beteiligung der Vogelbeere bei
Sukzessionen bzw. Sekundar-Sukzessionen



MdglichkeitenzurEinbindungderVogelbeereinwaldbauliche Konzeptionen(Abb.4)sindinderforstlichenPraxisin
folgenden Arbeitsbereichen maglich:

Integration der VVogelbeere bei der Kulturbegriindung und der ?extensiven Jungwuchs- und
Jungbestandespflege"; Ausnutzung positiver InteraktioneninderJungwuchsphase [Leder 1992,
1995, 1996]

Vogelbeeren-Vorwald bei Erst- und Wiederaufforstungen [Leder 1996]

GenerationswechselderBuchemitHilfederVogelbeerein Buchen-Hochlagenbestanden [Leder
1991]

EinbeziehungvonVogelbeeren-NaturverjiungungenbeidetUmwandlungvonFichtenreinbestédnde
in Mischbesténde [Leder 1996]

Fur die Walderneuerung bzw. dem Waldumbau (vgl. Wald 2000) stellt die Integration der VVogelbeere im Konzept
einer naturnahen Waldwirtschaft eine besondere waldbauliche Herausforderung dar. Wie sieht dieses Konzeptaus?
Welche Funktionen soll die VVogelbeere iibernehmen?

Die Vogelbeere soll
zur 6kologischen Aufwertung der Standorte beitragen
den Schutz vor biotischen und abiotischen Gefahren der einzubringenden
- Buche aus Pflanzung,
- Saat oder Naturverjiingung,
- des Bergahorns und in einigen Féllen auch der Fichte,
Ubernehmen und flir deren besseres Wachstum sorgen
sowie zur Forderung des Wachstums der Hauptbaumart (Qualitatsentwicklung)

alsstabiler, 6kologisch und 6konomisch wertvoller Einzelbaum inden zukiinftigen
Hauptbestand integriert werden.

Lohnen deratige Uberlegungen iiberhaupt?

VoraussetzungzurRealisierungderartigerKonzepteisteinerseits,dadieVVogelbeerenichtnurgeduldetsondernauch
aktiv in waldbauliche Uberlegungen einbezogen wird und andererseits, dal genigend ?Ausgangsmaterial” -
Vogelbeeren - vorhanden sind.
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VoraussetzungzurEinbeziehungderVogelbeereinbestimmtenBestandesstrukturenistsomitdas\Vorhandenseinvon
Samenmutterbdumen. AnWaldinnen-und WaldauBensdumenwurdendiese potentiellen Samenlieferantenauchbei
der bisherigen Waldbewirtschaftung oft geduldet und sind daher sehr wertvoll fir die Entstehung bestimmter
Verjungungstypen.

Verbreitung der Vogelbeere in Nordrhein-Westfalen

Hinweise auf das Vorkommen der VVogelbeere im Staatswald von NRW kdénnen aufgrund eines Testlaufen zur
Landeswaldinventur[Spelsberg 1997] vorgestelltwerden: Die Staatswaldflachein Nordrhein-Westfalenbetrégtca.
114.000 ha (13%). Die Vogelbeere kommt in 10% der Stichproben Kartiert (Inventurraster 500 x 500 m), das
entspricht einer VVogelbeeren-Flache von 411 ha bzw. 0,4% der Holzbodenflache. Unter diesen Voraussetzungen
befinden sich auf der Gesamtwaldflache von Nordrhein-Westfalen (890.000 ha) ca. 3.550 ha VVogelbeere.

Im folgenden werden zwei Mdglichkeiten der Einbeziehung der Vogelbeere in waldbauliche Konzeptionen néher
vorgestellt:

Funktion bzw. die Einbindung der VVogelbeere in Buchen-Hochlagenbestanden



Einbeziehungvorivogelbeeren-NaturverjingunguntetFichten-AltholzschirmbedetUmwandlung
von Fichtenreinbestande in Mischbesténde

Generationswechsel der Buche mit Hilfe der Vogelbeere in Buchen-Hochlagenbesténden

Tab, 5 Alterssiuie de Houpibe-
stands-Vogelbeers

Alter sstufe Anzahlan
WV ogelbeeren
1 1
2 g
3 27
4 25
5 24
f 1a
7 f
3 1
q _
1a 4
11 -
12 -
13 1
14 1
14 -
16 -
17 1
Tab. 6: Vorrat (Vfm) der Vogelbeere im Staatswald von Nordrhein-Westfalen
BHD-Stufe Hauptbestand Nebenbestand
[Unterstand, NV u. Vorbau unter Schirm,
Uberhalt]
7-99cm 900 1.200
10-14,9cm 2.500 4.150
15-249¢cm 9.100 4.050
25-349cm 3.500 950
35-44,9cm 4.100 -
20.100 10.350

Ergebnisse der Untersuchungen iber den generationswechsel der Buche mit Hilfe der VVogelbeere liegen von der
zweithdchstenErhebunginNordfrhein-westfalen,dem?Kahlen Asten™beiWinterbergvor[Leder 1992]. Hierwurde
die Bestandesdynamik beschrieben und die Wirkung der Vogelbeere auf das Verjingungspotential und die
Entwicklung der Buche dargestelit.

Der Untersuchungsbestand stocktaufeiner ndhrstoffarmen, sehrfrischen Braunerde, 800 m ii. NN und ist 225jahrig.
Die potentielle natlrliche Vegetation besteht aus dem artenarmen Hainsimsen-Buchenwald (mit quirlblattriger
WeiBwurz). Die Niederschlége liegen bei 570 mm wéhrend der Vegetationsperiode. Die Mitteltemperatur betragt
10,80 C in der Vegetationsperiode.

Die Verjlingung der Buche ist durch folgende Risiken gekennzeichnet:
Fruktifikation in groReren Absténden.

Durch die Hoéhenlage kommt es hdufig zum Erfrieren der Blute bzw. zum
Nichtausreifen der Friichte.

Ohne Schneelage werden 1-2j&hrige Buchen vom Wild verbissen.



Die Verjungung der Vogelbeere istdurch fast jahrliche Fruktifikation der Samenmutterbdume gekennzeichnet. Die
sogenannte ?Blitzableiterfunktuion” der Vogelbeere macht sich durch starke schaden durch fegen und Verbil? an
jlingeren Vogelbeeren bemerkbar.

Zwischender Buche und der VVogelbeere bestehenenge funktionale Beziehungen. Inder folgenden Abbildung (Abb.
5) sind die Zusammenhénge einfach dargestellt.

InAnlehungandienatirlichenWaldentwicklungsphasenkénnenverschiedeneVerjingungssituationenunterschieden
werden. Wéhrend die Phase mit ?Buchen-Altholzschirm ohne Buchen-Naturverjiingung (Buchen-NV) und mit
Vogelbeere(Vb)" (Alters-/Zerfallsphase) nureingeringesVerjungungspotentialaufweist,istdiePhasemir?Buchen-
NV ohne Altholzschirm und mit Vb" (Verjlingungsphase) durch reichlich Buchen-und Vogelbeeren-Verjiingung
gekennzeichnet. In einer ?friihen Optimalphase, gekennzeichnet durch &ltere Buchen-NV ohne Altholzschirm und
mit/ohne VVogelbeere, dominiert wieder die Buche.

Naturliche Abgange der Altbuchen
U
unvollstéandige Buchen-Naturverjiingung
O
Verjlngung der Vogelbeere auf den lichteren Partien mit folgenden Funktionen:
Blitzableiter
Verbesserung des Standortes durch u.a. ndhrstoffreiche Streu
Vorwald
U
Verjungung/Schutz der Buche unter Vogelbeeren-Vorwald
O
Verdrdngung der lichtbedirftigen Vogelbeere durch die aufwachsende Buche
O
Buchenwalder,

die gentigend Lucken fiir das Uberleben der VVogelbeere aufweisen.
Abb. 5: Funktionaler Zusammenhang zwischen Vogelbeere und Buche

Einbeziehung der Vogelbeeren-Naturverjingung bei der Umwandlung von Fichten-Reinbestédnden in
Mischbestande

Indenvergangenen10Jahrenbemiihtmansichverstarktumdie Einbeziehungvonsukzessionalen Begleitbaumarten
nach Fichtenabgang bzw. um Konzeptionen fiir die waldbauliche Einbindung der VVogelbeere in sich mehr oder
weniger aufldsenden Fichtenbestanden. Dies zeigen sehr interesante Bestandesbilder im Harz, im Erzgebirge, im
Fichtelgebirge, in den VVogesen oder dem Isergebirge.

Das Untersuchungsgebiet

Das Untersuchungsgebiet liegt im Bereich der stdlichen Fortsetzung des Teutoburger Waldes, dem Eggegebirge.
Dieseswird heute durch das Uberwiegenreiner Fichtenforste bestimmt. Aus Forstbeschreibungen (1720-1736) geht
hervor, dal ein groRer Teil der Standorte des Eggegebirges ?aus schlechten, kusseligen Eichen- und
Buchenbestanden bestanden waren, die meist vom Wind, Eis und Schnee verkrippelt waren, mit
dazwischenliegenden, mit Heide



und Beerkraut bewachsenen sehr groRen Kahlflachen” [Schafmeister 1978]. Vom Jahre 1786 setzte ein
umfangreicher Fichtenanbau durch Saat und Pflanzung ein und ersetzte die bis dahin laubholzreichen Walder.

Seit den 80er Jahren gehort das Eggegebirge zu den in Nordrhein-Westfalen am stérksten durch neuartige
Waldschaden geschadigten Waldbereichen. Bis zum Ende der 80er/Anfang der 90er Jahre fanden hier erste
AuflésungserscheinungenimFichten-Oberstandbereitsab Alter 60statt. Diese Unterbrechungendes Kronendaches
entstanden/entstehen zusatzlich durch Schnee-, Eisbruch und Windwurf (letzte Kronenbriiche durch Eisanhang im
Dezember 1987, 1988, 1995; Sturmwurf durch Orkane im Februar 1990). Der Eisbruch vom Frihwinter 1988/89
fuhrte teilweise zur Vernichtung des Fichtenoberstandes [Leder 1989].

Charakteristisch fur diese Besténde ist, daB sich die VVogelbeere mehr oder weniger zahlreich unter dem Fichten-
Schirm verjlingt.

ImfolgendenwirddieEntwicklungsdynamikanaugewahltenBestandendargestellt,die1988erstmaligundimHerbst
1996daszweiteMalaufgenommenwurden. HierwurdenBeobachtungeniberVerjingungsanzahl, Altersverteilung,
Wachstum und Qualitéat sowie iber den Standort eines potentiellen Samenmutterbaumes unter mehr oder weniger
verlichteten Fichten-Baumhdélzern dokumentiert [Leder 1996].

Standorts- und Bestandesbeschreibung

Die Versuchsflachenbefindetsichinder submontanen Héhenstufeam Westhang bzw. inder Kammregionder Egge.
DieNiederschlageliegenbeil.205mmimlangjahrigenMittelundinderVegetationsperiodebei514mm.Diemittlere
Lufttemperatur betrdgt 7,40 C (Jahr) bzw. 13,70 C innerhalb der Vegetationsperiode. Die mittlere
Jahresschwankungen der Lufttemperatur betragt 16,60 C. Die Frostperiode dauert im allgemeinen von Mitte
Oktober bis Ende April. Oft treten aber auch im Mai, am Boden sogar noch im Juni Spatfroste auf.

Zusammenfassend herrschteinsehrstark subatlantischgetontes Klimavor; das Gesamtklimazeigtdeutlichmontane
Zige.

DieVersuchsflachen(Ausgangssubstrat: Flammenmergel)wurdenderOkoserie?Kreidesandsteinsand"zugeordnet.
Siebefindensichaufeinemstark nachWestengeneigten Mittel-bzw. Unterhang. Die Boden (Podsol aus IS) sind sehr
schwach basenversorgt und der Wasserhaushalt ist als méRig trocken anzusprechen. Es dominiert Rohhumus. Die
Artenzusammensetzung ist typisch fiir einen ?bodensauren Hainsimsen-Buchenwald" denen in sonnenseitigen
Expositionen die Traubeneiche beigemischt ist.

Charakterisierung des Fichten-Oberstandes

Der Fichten-Schirm wurde durch eine ertragskundliche Vollaufnahme sowie durch die Bestimmung der relativen
Beleuchtungsstéarke charakterisiert Letztere ist in der Abbildung 1 fir beide Versuchsflachen, getrennt nach den
einzelnenPSF,zusammenfassenddargestellt,wobeidiemittlererelative Beleuchtungsstarkeinder Flache143,9%,in
der Flache Il 33,5% betragt.

| I
Stammzahl / ha 160 240
Mittelhche (m) 21,4 22,4
mittl. BHD (cm) 34,9 35,3
H/D-Wert 61 64
Kronen-% 67 68
Grundflache (m2) 15,3 23,5
Bestockungsgrad 0,4 0,6
Vorrat (Vfm) 168 270
%-Anteil Wipfelbriiche 63% 50%
%-Anteil abgestorbener Fichte 13% 17%
SchluBgrad unregelmaBig geschlossen unregelmdRig geschlossen




mit Liicken; tiw. rdumdig mit Liicken; tlw. rdumdig

7jéhriger Zuwachs 3,4cm 3,8¢cm

DieErgebnissederertragskundlichen Aufnahmen (Februar 1996) desOberstandessindausder Tabelle 7 ersichtlich.
Wiéhrend der vergangenen 7 Jahre (1988 bis 1996) betrug der Dickenzuwachs ca. 3,4 cm bzw. 3,8 cm. Der
prozentuale Anteil der Wipfelbriiche hat nicht wesentlich zugenommen; 13% bzw. 17% der B&dume sind jedoch
abgestobenbzw.umgefallen,sodalRdavonausgegangenwerdenkann,dalsichdierelativeBeleuchtungsstarkeerhéht
hat. Mit einem Bestockungsgrad zwischen 0,4 und 0,6 kann der Oberstand als licht beschrieben werden.

Inder Abbildung 6 ist die Bestandesstruktur einschlieflich der Belichtungsverhaltnisse des Unterstandes graphisch
dargestellt,wobeidiegraugekennzeichnetenFichtenkronenabgestorbene,dieweillgekennzeichnetenFichtenkronen
denWaldmantel kennzeichnen. Ebenfallssind die Kronenbriiche dargestellt. Zur Verdeutlichung der Ergebnisse sei
bemerkt, daf sich die Sektion mit der Nr.1 am Waldrand (Trauf) befindet, die folgenden

Sektionen (Ifd. Nr. 2 bis 10) durch zunehmende Entfernung vom Bestandesrand gekennzeichnet sind. Die unter der
Abszisse dargestellten Aufsichten verdeutlichen den Standort und die Anzahl der vorhandenen Alt-Fichten in den
einzelnen Probe-Sektions Flachen (PSF).

Die VerteilungderFichtendes OberstandesistunregelméaRig. Nebengeschlossenen Teilenliberwiegteinlockererbis
lichterKronenschluBmiteinigendeutlichenLiicken. Dementsprechendgibtes, wieausder Abbildung6zuerkennen,
erhebliche Unterschiede in der relativen Beleuchtungsstérke.

Charakterisierung des Unterstandes

Gesamthohe, Kronenansatzhdhe sowie Wipfelbriiche im Oberbestand sind EinfluBparameter auf den Lichtgenuf3
vorhandenerPionierbaumartenund Schlubaumartenim Unterstand. Dieser Unterstand bestehtvorwiegendaussich
natlrlich angesamter VVogelbeere, besonders auf den lichteren Bestandesliicken aus Birke sowie aus vereinzelt
vorkommendem Faulbaum.

rel Bel S

3

Abb, 6: Charokrerisierung des Fichien-Schirmes durch die korizontale und ventibale Bestandesstrukrur tawie
durch dig relative Beleuchranpauiarke (%)

Alter

Aufgrund durchgefiihrter Stammanalysen sind Aussagen Uber die Altersgliederung sowie Uber die
Ausbreitungsgeschwindigkeitder Vogelbeere mdglich. Dieéltesten VVogelbeerenhabensichim Traufbereichvor 30
Jahren angesamt. Im Bestandesinneren haben sich VVogelbeeren erst Anfang der 80er Jahre ausgebreitet. Zu einem



Zeitpunkt, als die Verlichtung der Fichtenbestande begann.

Inetwa 50 m Entfernung wurde einmittleres Alter der VVogelbeere von 13 Jahren festgestellt. Obhier die Traufbdume
als Samenlieferanten dienten, kann nicht genau gekldart werden, da einerseits bereits 5-8jéhrige VVogelbeeren im
BereichderEggefruktifizierenundsomitalsSamenlieferantendienenundandererseitsdieverjlingungsdkologischen
Faktoren sich innerhalb dieser 15 Jahre erheblich gedndert haben.

Stammzahlverteilung

Vogelbeere 8.280 | 10.120

Birke 2.560 1.520
Faulbaum 80 40
Summe 10.920 11.680

Die Stammzahl je Hektar der vorkommenden Pionierbaumarten im Unterstand ist aus der folgenden Tabelle 8
ersichtlich und in der Abbildung 7 graphisch - in Abhangigkeit von den Bestockungsverhéltnissen des Fichten-
Oberbestandes-flrdie Vogelbeere dargestellt. Aufden untersuchten Probe-Sektions-Flachen (PSF) verjlingensich
vorwiegend die Vogelbeere (Vb), inden helleren Bestandespartien auch die Birke (Bi), wahrend der Faulbaum (Fb)
selten, die Salweide (Sw) nur am Bestandesrand zu finden ist.

AufgrundderVerjiingungsstrategie-fastjahrlicheundreichlicheFruktifikation-derPionierbaumartenistesmdglich,
dalkdieSamenauchdiekleinstenfreien StellenamBodenfinden,aufdenensichzwischenkonkurrierender Gras-und
Krautflora glinstige Keimungs- und Entwicklungsbedingungen finden. Es sind dies

vegetationslose Plétze inmitten eines dichten Gras-Teppichs (z.B. Deschampsia flexuosa),
am StammfuB alterer Fichten,
an/auf alten Stubben oder in lockeren Moos-Polstern (z.B. Polytrichum formosum).

Kommt es bei ausreichender Feuchtigkeit und Warme zur (lichtunabhéngigen) Keimung, ist das vorgefundene
Keimsubstrat flir die weitere Entwicklung des Keimlings von entscheidender Bedeutung. Die auf den PSF
vorgefundenen Moder- und Rohhumusauflagen

beglnstigeni.d.R.die KeimungderVogelbeere, dabeinormalem Witterungsverlaufeineausreichende Feuchtigkeit
(hoheNiederschlage; verminderte VerdunstungdurchFichten-Uberschirmung) gegebenist. Erstmitdem Beginnder
Assimilation (Ausbreitung der Kotyledonen) wird neben einer ausreichenden Wasserversorgung der Lichtgenuf3
zunehmend wichtig.
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Ein Vergleich der Hohenverteilung 1988 und 1995 ist in der Abbildung 8 dargestellt. Hier ist die mittlere Anzahl der
Vogelbeere - gegliedert in 40 cm-Stufen - Uber alle PSF der Flache | verdeutlicht. Betrug die mittlere Hohe der
Vogelbeeren nach AbschluB der Vegetationsperiode 1988 158 cm, so betrégt sie nach Abschluf} der Vegetations-
Periode 1995 321 cm. Der 7jahrige Zuwachs liegt somit bei 163 cm, der jéhrliche Zuwachs bei 23 cm.

Ein Hohenzuwachs, der im Vergleich zum Jugendwachstum der VVogelbeere auf der Freiflache [Leder 1992], hier
wurden jéhrliche Zuwachswerte von bis zu 80 cm festgestellt, deutlich geringer ausféllt.

Lichtmessungen haben ergeben, daR die VVogelbeere in der Jugend durchaus sehr viel Schatten vertragen kann und
dieser ohne nennenswerte VitalitatseinbuBRen toleriert wird. Das Lichtbedirfnis der Vogelbeere steigt jedoch mit



zunehmenden Alter und ist somit auf den Untersuchungsfldchen I und Il durch Aufléseerscheinungen des Fichten-
Schirmesgegeben. Bis zum mittleren Alter kann sie starkeren Seitendruck ertragen, wahrend Beschattung von oben
nur in der Jugend ohne nennenswerte ZuwachseinbuRRen toleriert wird.

DieStammzahl-/Hohenverteilung1988zeigteeinedeutlichelinksseitigeAsymmetrie.BiszurH6henstufe160-180cm
waren VVogelbeeren in grofier Anzahl vorhanden. Bei ungestortem Wachstum sollte diese Hohenverteilung nach 7
Jahren in den hoheren Stufen erwartet werden. Dies ist nicht der Fall. Vielmehr haben sich die Vogelbeere in den
erwéhnten Hoéhenstufen bis 180 cm erheblich reduziert und nur knapp 50% haben (160 cm Hoéhenzuwachs
vorausgesetzt) die héheren Stufen erreicht. Ein Grund flir diese Stammzahlreduzierung in diesem Bereich ist der
Wildverbil3, deran denteilweise stark geneigtem Hang und bei Schneelage sicherlich bis 180 cm angegeben werden
mup.

Qualitét der vorhandenen Verjingung

Der Wildverbif hat Einflu auf die Qualitat der vorhandenen Verjlingung unter Fichten-Schirm. Die Qualitét der
(Vogelbeeren-)Verjingung ist von Bedeutung, da von ihr die Entscheidung abhéngig sein kann, ob

diePionierbaumarten-Verjingungals(leistungsstarker)Vorwalddienenkann(z.B Unterpflanzung
mit weitstdndiger Buche nach Abtrieb bzw. Auflésung der Fichte),

Vorwaldbaumarten in den Hauptbestand Gbernommen werden konnen,

vorhandene Pionierbaumarten - insbesondere die Vogelbeere - in Liicken des Fichten-Bestandes
einwachsen kénnen,

die Herausarbeitung eines stabilen Waldrandes méglich ist.

[Zur Ansprache der Qualitat wurde die VVogelbeere verschiedenen Wuchsformen zugeordnet (1 = normal ; 2 =
fehlerhaft; 3 = buschig ).]

Nur 10 % der aufgenommenen VVogelbeeren weisen eine normale Wuchsform auf. Knapp 2/3 der Vogelbeere haben
einefehlerhafteQualitatundfast1/4(24,1%)derGesamtmengewurdenbuschigenWuchsformenzugeordnet.Griinde
flr diese relativ schlechte Qualitat der vorhandenen Vogelbeere sind der starke Wildverbil3, dald Nichtbeachten der
Vogelbeeren-VerjingungbeiFallungs-undRickearbeitenimOberstand,dieKonkurrenzwirkungderDrahtschmiele
und die durch den starken Phototropismus bedingte Krummwiichsigkeit der Vogelbeere (s.u.). Die
Aufnahmeergebnisse zeigen einmal mehr, dal die vorhandenen Pionier- und Weichlaubholzarten durch ihre
Ablenkfunktion(?Blitzableiterfunktion™)einhervorragendesMitteldarstellen,dieGefahrdungdersichverjingenden
Fichte, Eiche oder Buche durch Verbil3 und Schélen zu verringern.

Der Zeitraum, in dem die VVogelbeere bei geringen Lichtverhaltnissen dem Wildverbif? (bis ca. 130 cm Hohe)
entwéchst, ist daher entsprechend lang. AufschluBreich ist die Information, wie lange die vorhandenen VVogelbeere
bendtigt haben, die Grenze von 130 cm zu tiberschreiten. Die mittlere Dauer bis zur Erreichung einer Héhe von 130
cm betrug auf der Flache I und I1 7 Jahre; eine Mittelhéhe von 5,5 m (BHD 4,1 cm; h:d-Wert = 134) wirdim Mittel
in 18 Jahren erreicht. Der laufende Zuwachs in BHD-HGohe betragt im Mittel 0,23 cm, in 10 Jahren 2,28 cm.

Mitdem Ziel der Ubernahme dervorhandenen Vogelbeeren-Verjiingungistesallerdingserforderlich, Riicksicht bei
Fallungs-undRickearbeitenzuiiben.PferdeeinsatzsowiedieRegulierung/AnpassungderSchalenwildbestandesind
hier wichtige Voraussetzungen zur Integration der Sukzessionsprozesse in die waldbauliche Praxis.

Diskussion

Die dargestellten Ergebnisse sollten den Ist-Zustand beschreiben und Entwicklungstendenzen durch die
Wiederholungsaufnahmenach 7 Vegetationsperiodendarstellen, die fiirden Wirtschafterim Bereich der Egge sowie
sicherlichauchfirvieleandere RegionenéhnlicherWald-und Standortsverhéltnisse zutreffendsind. Die Ergebnisse
sollen zu einer Integration natlrlicher Ablaufe in waldbauliche Streuerungsmodelle anregen.

Der mogliche Verlauf der Sekundérsukzession unter Beteiligung der Vogelbeere im Eggegebirge wird neben den
standdrtlichen Gegebenheitenund demVorhandenseineinespotentiellen Samenbaumesentscheidend vom Zustand
des Fichten-Altholzschirmes bestimmt. Im Bereich des Untersuchungsgebietes lassen sich verschiedene
Ausgangszustande finden.



Plétzlicher Zusammenbruch des Bestandesgefiiges durch Sturm, Schnee- und/oder Eisbruch. Aufden
bisher vegetationslosen Flachen breitet sich schnell Vegetation aus. Pionierbaumarten wie VVogelbeere
und Birke samen sich an und finden Entwicklungsmdglichkeiten.

Langsame Aufldsung des Bestandesgefiiges durch z.B. Immissionsbelastungen. Der Oberstand lichtet
sichaufundstirbtschlieBlichab.SchattenertragendesterileGrasflachen(Deschampsiaflexuosa)breiten
sich aus und bestimmen die Vegetationszusammensetzung. Eine Besiedlung mit VVogelbeere ist nur
vereinzelt moglich (s.0.) und tritt erst nach Seneszensprozessen in der Grasvegetation auf.

Eine Besiedlung des Unterstandes geht von kleineren Liicken (Schneebruch, Windwurf) im Oberstand
aus. Die Vogelbeere kanninder Jugend relativ viel Schatten ertragen und bleibtauch im Schatten lange
lebensfahig.

Besiedlung des Unterstandes vom Waldrand her.

Mdgliche Entwicklungsphasen

WelcheFaktorensindfirdie VerjungungderVogelbeerevon Bedeutung? ImHinblickaufdienatiirliche Verjiingung
der Vogelbeere kdnnen "optimale Bedingungen™ und "Grenzbedingungen™ unterschieden werden .

Bestandeshohe
>100 m 10% % Bestandesalter
Entfernung eines Verjlingung
potentiellenSamenmutterbaumes =) der _.1_,;| Licht [=& Kronenbriiche
Vogelbeere
(<=50m) (30~ ﬂ Schirm-%

40%)

o)
Bodenvegetation

Deckungsgrad
() = Optimale Bedingungen
_=Grenz-Bedingungen

Abb. 9: Optimale- und Grenz-Bedingungen einer Vogelbeeren-Naturverjiingung unter Schirm

Der "Verjlungungsokologische Faktorenkomplex" wird von Leder [1992] beschrieben. Das Ankommen von
Vogelbeeren-Verjiingung istabhéngigvom Auflichtungsgrad des Oberstandesundder vorhandenenoder fehlenden
KonkurrenzvonBodenvegetation.AuchdieEntfernungundderStandpunkteinespotentiellenSamenmutterbaumesist
fir die Besiedelung einer Fl4che von Bedeutung.

Im einzelnen ergeben sich folgende mdgliche Entwicklungen:

I: Fichten-Altholz

Im Bereich des Eggegebirges finden erste
Auflésungserscheinungen im Fichten-Oberstand bereits ab
Alter 60 statt. Diese Unterbrechungen des Kronendaches
entstehen in vielen Féllen durch Schnee-, Eisbruch,
Windwurf und Immissionsbelastungen. Der Eisbruch vom
Frihwinter 1988/89 flihrte teilweise zur Vernichtung des
Fichtenoberstandes.

N

11: Fichten-Altholz in Auflésung mit Vogelbeeren-
Verjungung



Durch das erhohte Lichtangebot wird die Fichte mit
Drahtschmielen-  oder/und  Calamagrostis-Decken
unterwandert. Nun kann die Entwicklung sehr
unterschiedlich verlaufen:

ImDrahtschmielerasenetabliertsichteilweise
Vogelbeere, BirkeundvereinzeltFichte. Der
Fichten-Schirm wird mit einer
Drahtschmielen-Vogelbeeren-Birken-
Pionierphase unterwandert;

Vogelbeeren-Birken-Pionierphase  ohne
Drahtschmiele;

Drahtschmielen-Rasen und  teilweise.
Calamagrostis-Decken breiten sich als
Sukzessionshemmer aus .

.

A Ay

I11: Flachiges Absterben des Oberstandes und Nachwachsen des Unterstandes

DerFichten-Oberstandstirbtlangsamab. Dieim Schatten
aufgewachsene Vogelbeere reagiert mit erhohten
Zuwachswerten, deckt den Boden und trégt mit ihrer
néhrstoffreichen Streu zur Verbesserung des Standortes
bei [Leder 1992; Weihs 1993, Hillebrand 1995]. Diese
Verbesserung des Standortes, der Verbesseung des
Keimmileaus und der Entwicklungsmoglichkeiten von
jungen Keimlingen bewirkt letzlich, dal§ die Vogelbeere
mit SchluRbaumarten unterwandert wird bzw. die
StartbedingungenfurkiinstichangebauteSchluRbaumarten
(Buche im weiten Verband) unter einem Vogelbeeren-
Vorwald verbessert werden.

1V: Vogelbeeren-Vorwald mit Buchen/Fichten-
Naturverjiingung

Der Fichten-Oberstand hat sich aufgeldst bzw. ist nur
noch in kleinen Resten vorhanden. Die unter Schirm
aufgewachsene Vogelbeere bekommt sukzessive mehr
Licht und reagiert mit erhdhten Zuwachswerten. Neben
der Mdglichkeit des Einwachsens einiger VVogelbeeren-
Altbdume in den nachrickenden Bestand gilt es aus
mehreren Griindenden VVogelbeeren-Schirmso lange wie
moglichdichtzuhalten:beilichtererUberschirmungdurch
die Vogelbeere ist damit zu rechnen, daB die
Naturverjlingungs-Fichte im Vergleich zur Buche
Konkurrenzvorteile hat und somit die Buche aus
Naturverjingung oder / und die Buche aus Pflanzung
Uberwachsen kann. In dieser Sukzessionsphase kann sich
somitdie Fichte etablieren und schlieBlich zur Dominanz
kommen. Dieskann zur Verdrangungder VVogelbeereund
der Birke fuhrenund somitwieder im reinen Fichtenwald
miinden.

Andererseits wird durch einen dichten Vorwald-Schirm
die Entwicklung der Drahtschmiele zurlickgehalten. Bei
VorliegeneinesgeschlossenenVogelbeeren-Schirmesauf
der

von Altfichten abgedeckten Fl&che kdnnen die natlrlich

AL




ankommenden Vogelbeeren bei guter Qualitdat oder
vorhandenen geeigneten Mischbaumarten Gbernommen
und bewirtschaftet werden. Bei schlechter Qualitat istan
die Nutzung als Vorwaldschirm unter erheblicher
Kosteneinsparung durch geringere Pflanzenzahlen zu
denken. Uber die waldbauliche Behandlung von
Vogelbeeren-Vorwéldern berichtet Prien [1995].



Die Vogelbeere und ihre wiederentdeckte
Bedeutung
und Behandlung im Waldbau

von Herbert Koch

Nach friherer Wertschatzung in der Volksmedizin und als vielseitig
verwendbares Nutzholz fr Tischler, Drechsler und Biichsenmacher geriet
die Vogelbeere mit dem Aufkommen der modernen Forstwirtschaft
zunehmend in Vergessenheit. lhre stiefmutterliche Behandlung durch die
forstliche Praxis und Wissenschaft kommt auch in der Beschreibung der
Vogelbeere im Waldbaulehrbuch von Hannes Mayer von 1977 zum
Ausdruck: ?Die kurzlebige (100 bis 150 Jahre) Eberesche mit maRigen
Wauchsleistungen (15 bis 20/22 m) ist ein Baum zweiter GroRe und nur in
geringerwiichsigen Bestandestypenkonkurrenzfahig. Der Nutzholzwertist
niedrig (Brennholz). Die Eberesche ist nahezu der einzige Laubbaum im
subalpinenBereich. Alsfrostharte\Vorwald-undPionierbaumartistsiesofur
Frostlagen,Kahlschlége,Bergstiirze,Schutthalden,Moorrandergutgeeignet,
ebenso fiir Wind- und Feuerschutzstreifen und als Alleebaum in montanen
Lagen".

Mit den letzten beiden Satzen, in denen die Rolle der Eberesche bzw.
Vogelbeere auf forstlichen Extremstandorten betont wird, deutete sich
allerdings bereits Ende der 70er Jahre eine Trendwende an, die inzwischen,
entsprechend der zunehmenden auRerwirtschaftlichen Bedeutung des
Waldes, auch zu einer neuen Einwertung dieser Baumart gefiihrt hat.

Als wesentliche Ursache hierflir kdnnen genannt werden:

Die neuartigen Waldschaden, insbesondere in den
Mittelgebirgen

In unmittelbarer Nachbarschaft des Tagungsortes Hohenberg, Im
Fichtelgebirge, kam es an den dort vorherrschenden Fichtenbestédnden seit
Anfang der 80er Jahre zu grol3flachigen Nadelverlusten und VVergilbungen.
Bei einer ersten Bestandsaufnahme im Sommer 1985 wurden rd. 3000 ha
(d.s. 12%dergesamten Waldflache) als Schadensbestande in kleinflachiger
und flachiger Auflosung ermittelt, in denen WalderneuerungsmafRnahmen



dringlichwaren.AufgrundderseinerzeitfestzustellendenhohenVitalitatder
Vogelbeere, die durch Untersuchungen im Erzgebirge bestétigt wurde,
wonach diese Baumart in den Blattspiegelwerten auf die fir die
Waldschédeninerster Linie verantwortliche Schwefelbelastung tiberhaupt
nicht reagiert, wurde die Vogelbeere im ?Waldverjlingungsprogramm
Fichtelgebirge™ mit nennenswerten Anteilen eingeplant. So sollten die
Wiederaufforstungen in den hauptséchlich betroffenen Hoch- und
Kammlagen (tber 800 - 1050 m NN) des Fichtelgebirges einen Anteil der
Vogelbeere in Hohe von 20% erhalten (neben 70% Fichte und je 5% Buche
und Bergahorn) und sie auch in den nach unten anschlieRenden Hanglagen
(650 und 800 m NN) den dort vorgesehenen Fichten-Buchen-Mischungen
neben Tanne, Larche und Bergahorn mit mindestens 5% beigemischt
werden. In beiden Fallen erwartete man sich von der VVogelbeere vor allem
einen Ersatzschirm fir die schutzbedurftigen Mischbaumarten Buche und
Tanne.

Vom Friihjahr 1986 an wurden dann im Staatswald des Fichtelgebirges
knapp 1 Mio. VVogelbeerpflanzen ausgebracht, wobei der Schwerpunkt
eindeutig in den Jahren 1986 bis 1989 lag. Von 1990 an wurde die
Vogelbeere - entsprechend der aufgrund nachlassender Waldschaden stark
reduziertenKulturtatigkeit-kaummehrgepflanzt,sondernfastausschlieflich
auf die sich reichlich einfindende Naturverjingung gesetzt. Dank des mit
einem hohen Aufwand verbundenen kiinstlichen Starts sowie der durch
ricklaufigeWildbestandebeginstigtenNaturansamungistdieVVogelbeerein
JungwiichsenundangehendenDickungendesFichtelgebirgesnunmehreine
fastliberallvertreteneBaumart,dieaufgrundihresraschenJugendwachstums
auch optisch deutlich in Erscheinung .

Die Sturmwirfe 1984 und 1990 mit ausgedehnten
Kahlflachen

Die Stiirme im November 1984 im von Hohenberg nur wenige Kilometer
entferntenBasaltgebietdesForstamtes\Wunsiedelsowiedienochwesentlich
kraftigeren Orkane vom Januar und Februar 1990 haben im Staatswald
Oberfrankens Kahlflachenvonmehrals2000hahinterlassen,aufdenensich
unterschiedlich rasch eine Pioniervegetation einfand, an der auch die
Vogelbeere beteiligt war. Dabei konnten wertvolle Erkenntnisse Uber
Konkurrenzkraft und Duldsamkeit dieser Baumart im Vergleich zu Birke,
Aspe und Weide gewonnen werden. Sie lassen sich dahingehend



zusammenfassen, dal die VVogelbeere fir die durchwegs kiinstlich und mit
hohenLaubbaumanteilenwiederbestocktenKahlflachendieduldsamsteund
deshalb bei Pflegemalinahmen fast ausnahmslos zu schonende
Pionierbaumart darstellt.

Bevorzugung naturnaher Waldbauverfahren (natdrliche
Sukzessionen)

Der naturnahe Waldbau, zu dem sich inzwischen alle deutschen
Landesforstverwaltungen bekennen, bezieht nattrliche Ablaufe mehr als
bisher in die forstliche Zielsetzung ein. Dies fuhrt u. a. zu einer gréf3eren
Duldsamkeit gegenliber Sukzessionen und den mit ihnen verbundenen
Pionier- bzw. Vorwaldbaumarten. Allerdings mussen diese Ablaufe bzw.
Baumarten in die forstlichen, i.d.R. auf ein Klimaxstadium ausgerichteten
Zielsetzungen eingebunden sein, was eine klare Absage gegentiber einem
reinen Prozel3schutz bedeutet.

Betonung dkonomischer Gesichtspunkte

Die aufgrund der schwierigen wirtschaftlichen Lage der Forstbetriebe
notwendigeklare6konomischeAusrichtung,dienichtimGegensatzzueinem
naturnahen Waldbau steht, macht es erforderlich, alle den waldbaulichen
Zielen nicht widersprechenden Mdglichkeiten zur Ertragssteigerung und
Aufwandssenkung wahrzunehmen. Vor diesem Hintergrund kommt den
positiven Wirkungen der VVogelbeere als Schutzbaumart, insbesondere fir
Buche und Tanne, Full- bzw. Treibbaumart, vorallemin liickigen Buchen-,
Edellaubholz-undEichenkulturenzurErhaltungdesdieQualitatsentwicklung
erforderlichen Schlusses sowie zur Forderung der Astreinigung,
DifferenzierungsbaumartgleichschlissigedichtemNaturverjiingungersowie
letztlich auch als Ablenkungsbaumart in durch Verbi bzw. Schalen
gefahrdeten Nadel- oder Laubbaum-Jungbestanden eine herausragende
Rollezu.SievermagsichokonomischinerheblichenKosteneinsparungenfir
Nachbesserungen, Jungbestandspflege und Waldschutz gegen Wild
niederzuschlagen.

Auch unter dem Gesichtspunkt der Aufwandsminimierung auf
ertragsschwachen Standorten ist die VVogelbeere eine sehr interessante
Baumart. Dank ihrer Anspruchslosigkeit und weitgehenden
UnempfindlichkeitgegeniberKlima- Boden-undWasserhaushaltsextremen



kann sie in allen Wuchsgebieten und -bezirken Oberfrankens ein wichtiges
Bestockungsgliedin Bestdndenaufertragsschwachen Standortenbilden. So
reichtdie Beteiligung der VVogelbeere an Bestockungszielen im Staatswald
OberfrankensvondenHochlagen-Sandlehm-bzw.Schlufflehm-Kippernim
Fichtelgebirge Uber die maRig trockenen, ndhrstoffarmen Block- und
Schutthalden im Frankenwald sowie die trockenen und maRig trockenen,
nahrstoffarmen Sande im Bruchschollenland bis zu den stark
rutschgefahrdeten Feuerlettentonen im Itz-Baunach-Hugelland.

Verstarkte Berucksichtigung des Naturschutzes

Die heutige, auf eine umfassende Sicherung des Naturhaushaltes und des
OkosystemsWaldausgerichteteBewirtschaftungimbayerischenStaatswald
sowie die zusétzlichen speziellen NaturschutzmalRnahmen auf
SonderstandortenundwaldfreienFlachenbietenauchfirdie Vogelbeereals
bedeutsame Nahrungsquelle fir die zahlreichen Tierarten sowie als sehr
ansprechendes und belebendes Landschaftselement, insbesondere im
Rahmen der Waldrandgestaltung, einen ausreichenden Spielraum.

Vermehrte Nachfrage nach seltenen Laubhélzern

DerindenletztenJahrenfestzustellende Trend zu seltenen Laubhdélzernund
derdamitverbundene AnstiegderHolzpreise,vondenenvorallemeinenahe
Verwandte der VVogelbeere, die Elsbeere, profitierte, schlieen auch eine
neuerliche Wertschatzung ihres Holzes nicht aus.

NachBeobachtungeninverschiedenenWaldgebietenOberfrankenskénnen
Vogelbeeren unter ginstigen Voraussetzungen respektable Hohen und
Durchmesser erreichen, die eine Aushaltung von starkerem Stammholz,
zumindestin Abschnittlange, erlauben. Sowurde z.B. miteinem Diabelegt,
daReineVVogelbeereaufmaligfrischemSchlufflehmimoberfrankischenJura
etwa im Alter 80 einen BHD von 40 cm erreicht und somit kaum der Fichte
nachsteht. VVoraussetzung hierflr ist allerdings die friihzeitige gezielte
Beginstigung und laufende Kronenfreistellung gut geformter VVogelbeeren.

Reiche Erfahrungen aus Erstaufforstungen
(Problemflachen)

Als Ergebnis umfangreicher, jahrzehntelanger Erstaufforstungen ehemals
landwirtschaftlich genutzter Flachen, haben sich deutlich die (wenigen)



ausgesprochen schwierigen Standorte herausgeschélt, die entweder der
nattrlichen Sukzession (unter erfahrungsgemaR reichlicher nattrlicher
Ansamung der Vogelbeere im Schutz von Strauchern) tGberlassen oder
vorerst nur miteinem kinstlichen VVorwald bestockt werden sollten. Hierzu
zahlenz.B.trockene,flachgrindigeRendzinenundKalkverwitterungslehme
auf Muschelkalk, auf denen die dort standortgerechten Kirschen und
Spitzahorne haufig durch Trockenheit und MéausefraR auf der Freiflache
ausfallen und wo ein lichter Vorwaldschirm, z.B. von Vogelbeere, das
Anwachsen erheblich erleichtert.

Neue Erkenntnisse Uber Nahrstoffkreislaufe

Nach den Ergebnissen der bayerischen Waldbodeninventur weisen viele
Standorte Nahrstoffungleichgewichte zwischen Ober-und Unterbodenauf.
Dazu gehoren insbesondere die in Oberfranken weit verbreiteten
Schichtbdden des Keupers (Schichtsande bzw. Schichtlehme). Unter den
hiererwiinschtenBaumarten,dieaufgrundziigigenJugendwachstumsraschin
dienéhrstoffreichen,tieferenBodenschichtenhinunterwurzelnundiberihre,
vor allem an kalk- und phosphorreiche Streu als ?Basenpumpen” wirken
undsomitalsSchrittmacherfiiranspruchsvolleLaubhdlzeranzusehensind,ist
in einem nicht zu unterschatzenden Umfang auch die VVogelbeere zu nennen.

Diese, beztiglich der Ursachen vorstehend analysierte neue Wertschatzung
derVVogelbeere hatsich bereitsineinerdeutlichen Zunahme ihres Anteilsan
der StaatswaldflacheinOberfrankenniedergeschlagen. Demnachnimmtsie
zwar Uber alle Altersklassen hinweg derzeit nur etwa 0,6%, in den 20- bis
40j&hrigen Bestdnden aber etwa 1,5% und in den bis 20jahrigen
Jungwiuichsen und Dickungen sogar knapp 3% der Flache ein. Damit sind
gute Voraussetzungen gegeben, dall die Vogelbeere im Staatswald
Oberfrankens langfristig einen nicht unbedeutsamen Anteilvon1-1,5%an
der Waldbestockung erreicht und somit die Riickbesinnung auf sie keine
Eintagsfliege bzw. kurzfristige forstliche Modeerscheinung darstelit.



Die Vogelbeere (Sorbus aucuparia) —
Ihre Beerntung und Nachzucht

von Wilhelm Schmalen

Einleitung

Die Vogelbeere oder Eberesche ist ein Baum mit vielen Gesichtern und
einem wechselhaften Schicksal:

Die Nordgermanenverehrtenihnalsheiligen Baum, der
dem Gewittergott Thor geweiht war.

Andere Volker betrachteten ihn als Hexenbaum, der
entweder Unheil bringt oder solches abwenden kann.

Inzwischen ist sie ein beliebter Stralen- und Parkbaum
geworden; das Jahr tber kaum beachtet, fallt sie erstim
Herbst auf, wenn ihre roten Frichte weithin
wunderschon leuchten.

DaihrHolz wirtschaftlich kaum VVerwendung findet, wurde die Vogelbeere
auch lange Zeit im Wald vernachl&ssigt oder gar als lastiges Unkraut, das
andere Wirtschaftsbaumarten bedréngt, ausgehauen. Erst in letzter Zeit
besinnt man sich

auf ihre Pionierholzeigenschaften auf Kahlschléagen,
Sturmwurfflachen und in Frostlagen

aufinreVerwendungalsFillholzbeiSukzessionsflachen
und

aufdiepositiven Eigenschaftenihrerleicht zersetzbaren
Streu.

Eine besondere Bedeutung hat die VVogelbeere in den letzten Jahren fir die
SanierungsprogrammederostbayerischenMittelgebirgeundderbayerischen
Alpen gewonnen. Ihre Frosthérte sowie ihre Anspruchslosigkeit an Klima
undBddenmachtsiealsMischbaumartfiirdie AufforstungvonExtremlagen
unentbehrlich.



Beerntung
Erntezeitpunkt

Die Vogelbeere fruktifiziert regelmafRig; Vollmasten mit reichhaltiger
FruchtbildungfindenallezweibisvierJahrestatt. Die Friichtereifenab Mitte
Augustbisinden Oktober hinein. Die leuchtendroten Friichte werdengerne
von Vogeln oder Kleinsaugern verzehrt; daher darf mit der Ernte nicht zu
lange gewartet werden. Schneidet man die Friichte oberhalb der Mitte quer
auf,erkenntman leichtdie zweibisvierangelegten Samen;vonihnensindin
derRegel 1-2vollausgebildet. Die Samen sind weill und von einer dunklen
Schale umgeben; sobald diese ausgebildet ist, kann die Saatguternte
beginnen.

Der Erntezeitpunkt hangt auch von der spateren Verwendung ab. Saatgut
oder Friichte, die nach der Ernte unmittelbar ausgesat werden, kdnnen
moglichstfrihgeerntetwerden. Soll das Saatgutaufbereitetundeingelagert
werden, empfiehlt sich ein spaterer Erntezeitpunkt, zu dem der Samen voll
ausgereift ist.

Erntetechnik

Der Kronenansatz der Baume liegtinaller Regel unter 10 m Hohe; daher ist
ein einfaches Besteigen mittels Leiter mdglich. In der Krone - bei kleineren
Baumen kann mandiesauchvom Bodenaus - schneidet man beispielsweise
mit einer Stangenschere diinnere Aste (bis Daumenstarke) vom Baum. Am
BodenliegendwerdendanndieFriichte (Trugdolden)vomZweiggebrochen
bzw. geschnitten. Eine andere Moglichkeit ist, dal? man Netze unter dem
Baumausbreitet und die Friichte mittels Stange vom Baumschlégt oder den
Baumhinaufklettertunddiesenschudittelt. DiebeidenletzterenVariantensind
erst zu einem spateren Zeitpunkt moglich, wenn die Friichte locker sind; es
besteht jedoch die Gefahr, daB sie bereits vorher von Vdgeln oder
Kleinsaugern vertilgt wurden.

Saatgutaufbereitung und Lagerung

DieflrdenbayerischenStaatswaldgeerntetenFrichtewerdentblicherweise
in (Hanf-)S&cken (flrden Transportsind auch Plastiksacke mdglich) ineine
der beiden Samenklengen verbracht und dort bis zur Aufbereitung
zwischengelagert.BeieinereventuellenZwischenlagerungamWaldortmuf3



daraufgeachtetwerden, dal3 zufeuchtes Saatgutnichtiiberhitztunddadurch
Schaden leidet. Saatgut, das nicht aufbereitet und/oder eingelagert werden
soll, wird nur grob von Asten und Laub befreit und anschlieRend sofort
ausgesat, da es Uber den Winter nicht lagerfahig ist.

Aufbereitung

Dadie Inhaltsstoffe im Fruchtfleisch der geernteten Friichte keimhemmend
wirken, sollte die Aufbereitung nicht zu lange hinausgezogert werden. Die
Frichte werden in einer Passiermaschine oder auch in einem Fleischwolf
zerquetscht, mit Wasser in einem Sieb ausgewaschen, in der Sonne
getrocknetundanschlielendnachgereinigt. AusjederFruchtgewinntman1-
2 (max. 4) gelblich weiRe Samen mit dunklem Rand.

In Anlehnung an die Verbreitung durch Vogel beschreibt Rupf [1961] ein
sehr originelles Verfahren zur Gewinnung von mit Sorbus-Samen
angereichertemHuhnermist:"DieHuhnerbleibenimsaubergemistetenStall
einen Tageingesperrtundwerdenausschliel}lichmitVVogelbeerengefiittert.
Erstam Abend bekommen sie ihre tibliche Nahrung. Am n&chsten Morgen
wird der entstandene Mist wie bei einer Vollsaat ausgebracht."

Lagerung

Das flr Lagerzwecke aufbereitete Saatgut wird in aller Regel nicht zuerst
stratifiziert, sondern auf eine Feuchte von 8,5 - 9,5% zurtickgetrocknet und
kann dann bei - 70 C fir mehrere Jahre ohne groRere Keimverluste
eingelagertwerden. Das Keimprozentkann je nach Saatgutpartie biszu90%
(70 bis 95%) erreichen. Das Tausendkorngewicht betragt nach eigenen
Untersuchungen zwischen 2,7 und 3,7 g; aus 100 kg Friichten gewinnt man
ca. 1,5 (1,1 - 2,8) kg Saatgut. Die Ausbeute liegt also bei ca. 2%.

Stratifikation

Ausgereiftes Vogelbeersaatguttragteine Keimhemmunginsich, dievorder
Aussaat abgebaut werden muR. Andernfalls 1auft man Gefahr, dal? die Saat
nur langsam oder nur zum Teil auflauft bzw. teilweise tiberliegt (manchmal
einigeJahre).DieFolgesindungleichaltrigebzw.llickige Sdmlingsquartiere
mit erhohtem Pflegeaufwand.

Durch die Stratifikation wird die Keimhemmung abgebaut. Sie beginntam
1.November;stratifiziertwird infeuchtem Quarzsand. Einerzweiw0chigen



Kaltphase bei 30 C folgt eine zweiwdchige Warmphase bei 15 bis 200 C,
anschliel3end eine drei- bis viermonatige Kaltphase bei 30 C. Das so
stratifizierteSaatgutistzum1.Aprilkeimbereit.BeginntdasSaatgutvorzeitig
zu keimen, kann die Keimung bei leichter Frostlagerung (-30 C) bis zum
Aussaattermin gestoppt werden.

Aussaat und Anzucht
Herbstsaat

Vogelbeer-Saatgut kann nach dem Zerquetschen in der Passiermaschine
ohneweitere Aufbereitungnochimgleichen Herbstausgesatund miteinem
Sand-/Sagemehl-Gemisch ca. 2 cm bedeckt werden. Wurde das Saatgut
vorhervonden Friichten gereinigt, so isteine besser Verteilung im Saatbeet
moglich und es wird eine geringere Saatgutmenge je m? Saatbeet ben6tigt.

ImHerbstausgesateVogelbeerenhabendurchdenfriiherenKeimungstermin
einen leichten Wuchsvorsprung vor im Frihjahr geséten Ebereschen;
umgekehrt besteht bei der Herbstsaat die Gefahr, dal3 die Friichte von
Mausen oder anderen Schadlingen gefressen werden; daheristein Schutz z.
B. mit Arrex-E-Kddern in manchen Féllen geraten.

Fruhjahrssaat

Die Aussaat im Freiland erfolgt wie bei den meisten Gehdlzsamereien, je
nach klimatischer Lage, Mitte bis Ende April. Ausgesat wird in Breitsaat
(bessereStandraumverteilung)oderinRillensaat(besserePflegemoglichkeit).
Die Aussaatmenge je Laufmeter ist abhangig von der Keimfahigkeit des
Saatgutes, sie betragtin aller Regel etwa 15 - 20g/m2 bei Breitsaat, bzw. 1,0
- 1,5¢/Ifm bei Rillensaat.

Die frischauflaufenden Keimlinge sind spatfrostgefahrdet und missen bei
entsprechender Witterung mit Matten etc. abgedeckt werden. Die Knospen
dereinjahrigen Sdmlinge sind verbiRempfindlich; eine besondere Zdunung
gegen Hasen und Rehe ist meist unumganglich.

Anzucht

Die Pflege der Samlinge, aber auch die der verschulten Pflanzen ist



unproblematisch.VVorbeugendeSpritzungen,beispielsweisegegenbiotische
Schadlinge, sind tberflissig.

Dieeinjéhrigen SdmlingewerdenimnachstenFrihjahrausgehoben, sortiert
und anschlielfend funfreihig verschult. Im Verschulbeet benétigen die
Pflanzen meist zwei weitere Jahre, um zu verkaufsfertigen Pflanzen
heranzuwachsen;dasgéangigeSortimentist1+2.DiePflanzenwerdeninaller
Regel nicht unterschnitten. Die im Herbst des dritten Jahres ausgehobenen
verkaufsfertigen Pflanzen werden im Sortiment 40/60 bzw. 60/100 im
Blindel zu je 25 Pflanzen abgegeben.

Kleinballenpflanzen

Auf den Extremstandorten in der Schutzwaldsanierung werden aus den
bekannten  Grinden  (verlangerter  Pflanzzeitraum, einfachere
Transportmoglichkeit, bessere Anwuchserfolge auf Extremstandorten)
uberwiegendBallenpflanzenverwendet. ImBetrieb Laufenwerdensieals1-
jahrigeSamlingeimFrihjahrindiesogenanntenSterntainer getopftundsind
dann ab Ende August des gleichen Jahres - sobald der Ballen durchwurzelt
ist - als 1+1 Pflanzen im Sortiment 20/40 abgabebereit.

Vegetativvermehrung

Da man die Eberesche relativ leicht generativ nachziehen kann, spielt die
Vegetativ-vermehrung keine Rolle. Auch in der Literatur finde sich keine
entsprechenden Hinweise.

Veredelung
Kopulation

Bei dieser Art der Pfropfung - sie wird im Frihjahr vor dem Austrieb
vorgenommen - wird die Unterlage an der gewiinschten Stelle mit einem
scharfenKopuliermesserschragdurchgeschnittenunddasEdelreismiteinem
gleichlangen Schnitt in der selben Weise hergerichtet. Die beiden
Schnittflachen werden so aufeinander gelegt, dafl3 sichmindestens aufeiner
Seite die Kambiumschichten von Reis und Unterlage decken, danach wird
verbunden und verstrichen.



Okulation

Diese Form der Veredelung wird bei allen Zierformen angewandt; als
Unterlage wéhlt man heute S. aucuparia, friiher waren auch Crataegus-
Unterlagen Gblich. Bei der Okulation werden im Gegensatz zu den anderen
Veredlungsformen nur einzelne Augen eingesetzt. Sie wird im Sommer
ausgefiirt, solange die Unterlage im Saft steht und die Rinde gut 16st.

Samenplantagen

DieinderEinleitungerwéhnte, friiherpraktizierteEntnahmederVogelbeere
als sogenenanntes Unkraut hat unter Umstanden auch zu einer negativen
genetischenAuslesebeispielsweisederGroRenentwicklunggefiihrt. Daeine
solch negative Beeinflussung nicht auszuschlief3en ist und auch um das
Pollenangebot bei der Bestdubung zu erhéhen, hat die Landesanstalt fur die
wichtigen Herkunftsgebiete Bayerische Alpen (Gber 900 m) sowie
Ostbayerische Mittelgebirge jeweils eine Samenplantage flr VVogelbeere
begrindet. Flrdas HerkunftsgebietBayerische Alpen wurdenin den Jahren
1979 bis 1982 besonders wuchskraftige und gesunde Baume (Plusbaume)
ausgewahlt und in einer Samenplantage in Laufen zusammengestellt. Bei
dieser Plantage handelt es sich um eine Pfropflingssamenplantage, d.h. es
wurden Reiser der ausgewdahlten Baume gewonnen und diese auf
Vogelbeerunterlagen durch Kopulation aufgepfropft. Die entstehenden
Baume sind daher genetisch identisch mit dem Reis des Mutterbaumes. Im
Jahre 1996 hat diese Plantage zum ersten Male fruktifiziert, an eine
genetische Priifung dieser Samenplantge ist gedacht.



Das Holz der VVogelbeere —
seine Eigenschaften und Verwendung

von Dietger Grosser und Bertram Leder

Holzbeschreibung

Die Vogelbeere bildet regelmaRig einen Farbkern aus und gehoért somit zu den Kernholzb&dumen.
Allerdingssetztdie Farbkernbildungerstrelativspatim Altervon 30 bis40Jahrenein. Entsprechend
istderSplintbereichrelativbreit. DasSplintholzzeigteinehellegelblichweilRebisrétlichweile Farbe.
Das Kernholz ist von hellbraun bis mittelbraun oder auch rétlichbraun geférbt, dunkelt unter
Lichteinflul starker nachundkannschlie3lich rotbraunerscheinen. Des6fterensind die Kernfarben
auch wolkig abgestuft und das Holz streifig gezeichnet ("gewassert").

Gedampft nimmt das Splintholz einen stérker rétlichen und das Kernholz einen dunkleren, mehr
rotbraunen Farbton an. Fir die Furnierherstellung wird in der Literatur empfohlen, das Stammbholz
ungeddmpftaufzuarbeiten[Wagenfihru. Schreiber 1974],wiediesz.B.auchbeimBergahorniiblich
ist.EinkurzlichdurchgefuhrterMesserfurnier-VersuchineinemWerkinLohra.M.zeigtejedoch,dal3
sichsowohlkaltalsauchgedampftgemessertgleichermallenhochwertige,in Farbeund Textur (Abb.
10) uberzeugende Furniere gewinnen lassen [Kettler 1997].

Die Gefalie sind allgemein zerstreutporig angeordnet; fallweise ergibt sich auch eine schwache
TendenzzurHalbringporigkeit.DiesehrzahlreichenundmeisteinzelnstehendenGefaliewerdenaber
erst bei LupenvergroRerung erkennbar, da sie ausgesprochen fein sind. Damit |4t sich die
Vogelbeere als zerstreutporiges, feinporiges Laubholz charakterisieren. Ihre Holzstrahlen sind
ebenfallsmitblofiem Auge kaumwahrnehmbarundwerdenerstaufsauberabgezogenenHirnflachen
alshellefeine Liniensichtbar. Deutlichertreten dagegendie Jahrringe hervor, daihre Grenzendurch
einporenarmesund dunklererscheinendesabschlielfendes Spatholzband gut markiertsind. Aufden
Tangentialflachenergibtsichdadurchvielfacheinedekorative Fladerzeichnung. InderLiteraturwird
die Vogelbeere hingegen vielfach falschlicherweise als wenig dekorative Holzart mit schlichter Textur

beschrieben.Dieskannallenfallsaufdashellfarbige,unauffélliggezeichneteSplintholzzutreffen,nicht
aber auf das schon gezeichnete Kernholz (Abb. 10).
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Abb.: 10 Funier der Vogelbeere, kalt gemessert. Splint- und Kernholz sind farblich deutlich voneinander abgesetzt. Das
Kernholz mit dem fiir Vogelbeere typischen Braunton [Foto: D. Grosser]

Ansonsten sind die Langsflachen wegen der Feinporigkeit ihres Holzes kaum nadelrissig, d.h.
ausgesprochen fein strukturiert. Charakteristisch ist das relativ hdufige Vorkommen von rétlich-



braunen Markflecken, die auf den Hirnflachenals kurze tangential ausgerichtete Felder und auf den
LangsflachenalslangereStreifengelegentlichrechtauffalliginErscheinungtreten.GehobelteFlachen
sind matt glanzend. Ein besonderer Geruch fehlt.

Im Vergleich mitden beiden verwandten Sorbusarten Elsbeere und Speierling tendiertdas Holz der
Vogelbeere starker zu braunen, das der Elsbeere und des Speierlings mehr zu rétlichen Farbténen.
EinesichereUnterscheidungderverschiedenenSorbusartenanhandholzanatomischer Merkmaleist
jedoch zumeist nicht mdglich.

Gesamtcharakter

Zerstreutporiges Laubholz mit breitem, hellfarbigem Splintholz und hellbraunem bis rotbraunem
Kernholz. Geféalie und Holzstrahlen ausgesprochen fein. Mit dekorativer Fladerzeichnung des
Kernholzes.

Eigenschaften

Das gleichmaRig dichte und fein strukturierte Holz der VVogelbeere ist ziemlich hart und zahlt mit
mittleren Rohdichtewerten (rN) zwischen 0,60 und 0,64 g/cm3 bezogen auf eine

Holzfeuchtevon12-15%zudenmittelschwerenHélzern(Tab.9). Wie Tabelle 10ausweist, zeichnet
sichdieVVogelbeeredurchausgesprochengute Elastizitats-undFestigkeitseigenschaftenaus, unddie
WerteflrdenElastizitatsdodul,dieBruchfestigkeitenunddieBruchschlagarbeitlassensichdurchaus
mitdenender Stieleichevergleichenbzw. stehendiesenkaumnach. Dazuistdie VVogelbeerevonsehr
hoher Z&higkeit und Spaltfestigkeit. Ferner wird sie allgemein als gut biegsam beschrieben.



Holzarten Rohdichte (g/cm3)
Mittelwert Grenzwerte

Laubholzer

Vogelbeere 0,60 - 0,62 - 0,64 0,44 -0,78

Schwedische Mehlbeerel) 0,75 0,69 - 0,81

Erle 0,55 0,49 - 0,64

Bergahorn 0,61 0,53-0,79

Stieleiche 0,69 0,43 -0,96

Buche 0,72 0,54 -0,91
Nadelhdlzer

Kiefer 0,52 0,33-0,89

Fichte 0,47 0,33- 0,68

Die Vogelbeere gilt als nur maRkig schwindend und dirfte diesbeziiglich einschliellich des guten
Stehvermdgens dem Holz des Birnbaums entsprechen. Die bei Sachsse [1984] angegebene
ausgesprochen hohe Volumenschwindung von 18 % vom frischen biszum gedarrten Zustand istein
Ubertragungsfehler aus dem Standardwerk von Wagenfiihr u. Schreiber [1974], da sie sich auf das
deutlich schwerere Holz der Schwedischen Mehlbeere (Sorbus intermedia), die eine mittlere
Rohdichtevonca.0,75g/cm3aufweist, bezieht (vgl. Funotenzu Tabellen9und 10). Die Trocknung
bereitet keine nennenswerten Schwierigkeiten, da die VVogelbeere aufgrund ihres gunstigen
SchwindverhaltenskaumzumReiRenundVerwerfenneigt. Anihre Dauerhaftigkeitdurfendagegen
keine hohen Anspriiche gestellt werden, da sie der Witterung ausgesetzt nur wenig bestandig ist.

Das Holz der Vogelbeere 1463t sich sowohl manuell als auch maschinell mit allen Werkzeugen ohne
nennenswerte Schwierigkeiten bearbeiten. Es 4Rt sich leicht sédgen, sauber hobeln, glatten und
schleifen. Auchistesgutzubohren, profilieren, drechselnundschnitzen. Ebensokannesproblemlos
zu Messer- wie auch Schalfurnierenaufgearbeitet werden. Dagegen istes nur schwer spaltbar (s.0.).
Ubliche Holzverbindungen mit Nageln und Schrauben wie auch mit Leimen sind leicht und haltbar
herzustellen.

Die Oberflachen kénnen nach jeder Methode und mit jedem Mittel gut behandelt werden. Da
Vogelbeere nur im Innenbereich eingesetzt wird, empfehlen sich fur die Oberflachenbehandlung
farblose Lacke oder Wachse. Das Splintholz 148t sich ausgezeichnet beizen wie auch das Holz
hervorragend polierbar ist.

Verwendungsbereiche

Trotzseinerzahlreichenguten Eigenschaftenundvielfaltigen Verwendungsmaoglichkeitenwird das
Holz der Vogelbeere kaum einmal vom Handel gefuhrt. Zufallig anfallende Stdmme werden



ublicherweisefreihdndiganortlichanséssige Handwerksbetriebeverkauft,odersiewerdenselbstbei
besserer Qualitat zu Brennholzzwecken verwendet.

Wenn im folgenden Verwendungsbereiche genannt werden, fiir die sich die Vogelbeere besonders
anbietet, istfernerzubericksichtigen, dalauchinnéherer ZukunftkaumingroRRerer Menge Stamme
hoherer Starkenklassen mit Durchmesser tiber 30 cm anfallen werden. Altere Baume mit starkeren
Dimensionen sind zudem vielfach kernfaul.

Einwesentlicher Grundfirdennurgeringen Anfallnutzholztauglicher Stammeistvorallemdarinzu
sehen,dalRwegendesvermeintlichgeringenwirtschaftlichenWertesdieVVogelbeerebisindiejingere
VergangenheitiibervieleJahrzehnteforstlichnichtnurvernachlassigt,sondernéhnlichwiedieBirke
als "forstliches Unkraut" oder als "Schandfleck der Forstdienststellen™ betrachtet und entsprechend
nur selten geduldetwurde. Daher konnte die VVogelbeere nur selten starkere Dimensionenerreichen.
Erst mit dem Beginn der Tropenholzdiskussion begann man sich auch auf solche einheimische
Laubholzartenzuriickzubesinnen,denenmanlangeZeitkeineBeachtungschenkte.Aufdiewertvollen
EigenschaftenderVogelbeereundihreguteEignungfirzahlreicheVVerwendungsbereichewiesbereits
Bechstein im Jahre 1821 hin. Insbesondere war sie aufgrund ihrer hohen Zahigkeit und guten
Festigkeits-undElastizitatseigenschaftenalsWagnerholzsehrgeschéatztund fand indiesemBereich
ihre Hauptverwendung. Aber ebenso war sie als Drechsler-, Schnitz- und Tischlerholz sehr beliebt.

Des weiteren bediente sich der Biichsenmacher der Vogelbeere, wie auch Fasser speziell fur
Obstbranntweine gerne aus ihr hergestellt wurden. Auch gehdrte sie zu den Holzarten, die bei der
Herstellung von Webschiitzen (Weberschiffchen) Berticksichtigung fanden, ohne

allerdings, wiezuweilenbehauptet, flirdiesenZweckallenanderenHolzartenvorgezogenwordenzu
sein. Hier war zweifellos das Buchsbaumholz am gefragtesten. Zu den weiteren
VerwendungsbereichengehdrtenunteranderemHolzréader,Radkdmme,ModelleundFormen,L6ffel,
Teller und Holzschrauben. Zu erwéhnen ist schlielRlich, daB die VVogelbeere sich hervorragend zur
Herstellung von Werkzeugstielen eignet.

AusheutigerSichtbietetsichdasschéngezeichneteundfarblichansprechendeVogelbeerholzsowohl
als Massivholzalsauch Furnier zur Mébelherstellung und zum Innenausbau an. Als VVollholz &Rt es
sichvornehmlichfirKleinmdébel, Sitzmébelund Tischeeinsetzen. AlsFurniereignetessichaulerfir
Maobel im Innenausbau fur Wand- und Deckenbekleidungen, Turenwieauchfur Fertigparkett (Abb.
11, 12).

Abb.ll: Kleiner Wandschrank zur
Aufbewahrung von Schlusseln aus



Abb.12: Verwendung von Vogelbeer-Funieren als

massivem Vogelbeerholz unter : : _
Mitverwendung des Splintholzes dekorative Wandbekleidung [Foto: R. GROSSER]

[Foto: D. GROSSER]

Von den altbekannten VVerwendungsbereichen sind besonders erwédhnenswert die Herstellung
hochwertiger Drechslerwaren wie auch von Artikeln des taglichen Gebrauchs, die eine dekorative
Wirkung aufweisen sollen. Ebenso eignet sich die VVogelbeere hervorragend fiir Spielzeug mit
kunstgewerblichem Charakter. Auch fir die Stielfabrikation stellt sie eine interessante Alternative dar.

Imindustriellen Bereich kdnnen Schwachholzsortimente und stark fehlerhafte Stammabschnitteals
Beimischung zu den Hauptholzarten Kiefer, Fichte und Buche fir die Herstellung von Span- und
Faserplatten eingesetzt werden. Frihere Versuche in den 30er Jahren ergaben, dal} sich aus
VogelbeereeingutesSperrholzherstellenlait,dochschloRschondamalsihrnursporadischer Anfall
einendiesbezuglichenEinsatzaus. Fernerbesitztsie gute faser- und papiertechnische Eigenschaften
sowohlfurdie Erzeugnungvon Halbzellstoffalsauch Zellstoff. Bleibt letztlichanzumerken, daR die
Vogelbeere ein gutes Brennholz liefert.



Vogelbeere und Tierwelt

von Olaf Schmidt

DieVogelbeerespieltfiirverschiedeneTierarten,vorallemVégelundSaugetiere,
eine wichtige Rolle in unseren Waldern. Im folgenden soll auf diese Bedeutung
der Vogelbeere, besonders im Hinblick auf die Beziehung ?Vo6gel und
VerbreitungderVVogelbeere" ,ndhereingegangenwerden.Schlaglichtartigwerden
aber auch einige Insekten bzw. Sdugetierarten, die mit der Vogelbeere in
Beziehung treten, vorgestellt.

V6gel und Vogelbeere

Inunserenheimischen Wéldernvermehrensich die meisten Baume mit Hilfe des
Windes. Schwerere Friichte, die von Tieren verbreitet werden, besitzen nur
wenigeBaumarten(z.B.Buche,Eiche,Zirbe).BeihochwiichsigenBaumenhaben
SamenmitFlugorganen, (z.B.Linde, Ahorn,Esche,Pappel)gute Chancen,durch
den Wind weit verfrachtet zu werden. Dagegen garantiert bei den niedrigeren
Geholzarten eine solche Windverfrachtung nicht die gewtinschte Verbreitung
[Hecker 1988]. Daher werden die Samen der meisten unserer einheimischen
Straucher und niedrigwiichsigen Baumarten tber beerenfressende Vogelarten
verbreitet. NichtzuletztwegendieserVerbreitungdurchVVégelsindviele Friichte
unserer Straucher auffallig gefarbt (Abb. 1, 13, 15).




Abb.13: Stare im Vogelbeerbaum [Foto: R. GROSS]

Farbsignale spielen fur VVogel eine groRe Rolle [Burkhardt 1989]. Gerade rote
und gléanzend schwarze Beeren sind fiir Vogelarten besonders attraktiv. Es
entstehthiereine 6kologische Beziehungzumgegenseitigen Nutzender Partner.
Die VVégel bekommen Nahrung (Fruchtfleisch), und verbreitenim Gegenzugdie
genutzte Art Uber ihre Ausscheidungen weiter. An der VVogelbeere (Sorbus
aucuparia) konnte Turcek [1961] 63 VVogelarten nachweisen. Damit weist die
VogelbeerevonallenuntersuchtenGehdlzenMitteleuropasdiehdchste Artenzahl
anVogelartenauf. Sehrbeliebtbei Vogelartensind auch der Schwarze Holunder
mit62 nachgewiesenenVogelarten und der Traubenholunder mit47 VVogelarten
(Tab. 11).

Geholzart Vogelartenzahl
Vogelbeere 63
Schwarzer Holunder 62
Traubenholunder 47
Wacholder 43
Faulbaum 36
Rote Johannisbeere 34
Weilldorn 32
Wildrosen 27
Hartriegel 24
Pfaffenhiitchen 24
Traubenkirsche 24
Eibe 24
Gem. Schneeball 22
Liguster 21




Schlehe 20

Allerdings kristallisiert sich aus dieser Vielfalt von Vogelarten eine kleinere
Gruppe heraus, fir die Vogelbeeren tatsachlich eine besonderswichtige Rollein
der Erndhrung spielen. Nach Untersuchungen von Snow [1988] fressen in
England vor allem Amsel, Singdrossel, Misteldrossel, Rotkehlchen, Star und
Monchsgrasmiicke Vogelbeeren. In Deutschland sind es neben diesen
Drosselarten auch noch Star, Kleiber, Gimpel und im Winter Seidenschwénze
und Rotdrosseln, die gerne die Vogelbeeren aufnehmen [Creutz 1953; Blaschke
1976] (Tab. 12).

Snow Creutz Blaschke Lons

Amsel Kleiber Star Haussperling
Misteldrossel Gimpel Seidenschwanz Wacholderdrossel
Star Amsel Amsel Dompfaff
Singdrossel Schwarzspecht | Wacholderdrossel Bergfink
Rotkehlchen Drosseln Rotdrossel Amsel
Maonchsgrasmiicke Fichtenkreuzschnabel | Griinfink
Gartengrasmiicke Gimpel Buchfink
Dorngrasmiicke Grinfink Alpenmeise
Elster Bergfink Rabenkrahe
Eichelhdher Buntspecht Grauspecht
Gimpel

Blaumeise

InseinerErzahlung?DieEbereschen”hatHermannLodnssehrschondasInventar
von Vogelarten aufgezahlt, die in Davos an den VVogelbeer-Alleebdumen die
Vogelbeeren fressen.

Aber nicht nur die reine Artenzahl, sondern auch die Verfligbarkeit der
Beerenfriichte zu verschiedenen Jahreszeitenistsehrwichtig flr die VVogelarten.
Die Hauptnutzzeit der Vogelbeeren fallt in England in den August [Snow 1988].



Einer neueren Diplomarbeit zufolge [Walter 1997] scheint es tatsachlich so zu
sein, daR Vogelbeersamen nach einer Darmpassage hohere Keimprozente
aufweisen. Die Samen, die den VVogeldarm passierten, besalien eine deutlich
geringere Verpilzung. Allerdings wurden die Untersuchungen nur an zwei
gekafigten Vogeln durchgefuhrt (Amsel, Seidenschwanz), so dal3 weitere
Untersuchungen zur Beurteilung der Keimféhigkeit nach VVogeldarmpassage
notwendig wéren.

Gerade die bei uns Uberwinternden Vogelarten wie Rotdrossel und
Seidenschwanz, nehmen sehr gerne bei ihren Einfliigen nach Mitteleuropa
VogelbeerenalsNahrungauf. Der SeidenschwanzistdurcheinebesondersgrofRe
LeberauchinderLage, bereitsin Garung befindliche Beerenschadlos zufressen
(Abb. 14). Daher sollten auch in Garten vermehrt fruchttragende einheimische
Geholze, wie die Vogelbeere, gepflanzt werden [Grittner/Hamar 1997].

Insekten an VVogelbeeren

Die Vogelbeere ist eine sehr widerstandsfdhige Baumart, die kaum unter
Insektenfral® zu leiden hat.

Schmetterlinge

Aus dem Oberharz wurde Uber starken Raupenfal? an VVogelbeere durch den
Kleinen Frostspanner (Operophtera brumata) und den WeiRdornspinner
(Trichiura crataegii) berichtet[Winter 1990]. Auchim Ostlichen Erzgebirgetrat
bereits 1998 die erste Massenvermehrung des Kleinen Frostspanners an
Vogelbeere auf [Prien/Lemme 1997].

Kafer

ImFrankenwald,FichtelgebirgeundimoberfrankischenTriashiigellandfandsich
Mitte der 80er Jahre sehr haufig der Weildornblattkafer (Lochmea crataegii)
als Verursacher von auffalligen Blattschdden an VVogelbeeren [Schmidt 1989].

Ebenfalls sehr haufig an Blattern und Trieben konnte im Thiringer Wald, im
Erzgebirge und im Fichtelgebirge der Mittlere Schwarze Russelkéafer
(Otiorrhynchus niger) beobachtet werden [Prien 1997; Schmidt 1989]. Eine
Geféhrdung der Vogelbeere ist aber durch Kafer kaum gegeben.

Lause



Lemme [1995] beschreibt ein verstarktes Auftreten der Deckelschildlaus
(Chionaspis salicis) im 6stlichen Erzgebirge.

-, . I - .
Abb.15: Rotdrosseln "in den Beeren™" - hier WeiRdornfriichte [Foto: R.

GROSS]

Saugetiere und Vogelbeere

Auch fir viele Sdugetierarten spielt die VVogelbeere eine wichtige Rolle beim
Nahrungserwerb. Dabei sind hier besonders der Verbifd von Knospen, Blattern
und Trieben, sowie der FraB der Friichte der Eberesche zu erwahnen.

Verzehr von Beeren

ZahlreicheKleinsiugerarten(Siebenschléfer,Haselmaus,Rotel-,Erd-,Gelbhals-
und Feldmaus) konnten beim Verzehr von Vogelbeeren beobachtet werden
[Turcek 1967; Prien 1997].

Unsere heimischen Schalenwildarten Rot-, Reh- und Schwarzwild nehmen
ebenfalls herabgefallene VVogelbeeren als Nahrung auf. Besondere Vorliebe fiir
die Beerennahrung unter den Raubsdugern haben Rotfuchs und Dachs. Gerade
der Dachs als Allesfresser verzehrt sehr gerne VVogelbeeren [Prien 1997].

VerbiR von Blattern, Knospen und Trieben

Alle unserer einheimischen Schalenwildarten verzehren sehr gerne Blatter,



Knospen und Triebe der Vogelbeere. Gerade in den oftmals unterwuchsarmen
Fichtenbestdanden unserer Mittelgebirge spielt daher die Vogelbeere als
Nahrungspflanzenfurverschiedene Schalenwildarteneinegrofle Rolle. Siewird
dahervon forstlichen Praktikern in Fichten- bzw. Buchenverjiingungenauchals
"Blitzableiter” fur den Wildverbi bezeichnet.

Schluffolgerungen fir die forstliche Praxis

DurchihrevielfaltigenWechselbeziehungenzuVogelarten,InsektenundSaugern
tragt die Vogelbeere insgesamt zu einer grofReren Biodiversitat in Waldern bei.
Sie sollte daher bei uns eingedenk der Forderung von Ebert [1973] "Mehr
VogelbeerbaumefirLandschaftspflegeundVVogelschutz" starkerberiicksichtigt
und erhalten werden. Besonders an Wald- und Bestandesréandern, entlang von
ForstwegensolltenfruchttragendeVogelbeerenverstarktberiicksichtigtundauch
durch Freistellung begunstigt werden.

BeiPflegeeingriffensolltenausdkologischenGriindenVogelbeerennichtflachig
entferntwerden.AuslandschaftspflegerischerundnaturschutzfachlicherSichtist
die Forderung der Vogelbeere und auch anderer Weichlaubholzarten nur zu
begruRen [Schmidt 1998].



Pilze an Vogelbeere
von Wolfgang Helfer

Die Vogelbeere zahlt zu den in der Pilzkunde bislang sehr wenig beachteten Baumen; selbst in
umfangreicherenPilzflorenwerkensuchtmanbisweilenvergebensnach Fundangaben, beidenensie
alsBegleitbaumoderSubstratgenanntwird. TatsachlichfehlenihrspezifischeMykorrhizapartner,und
auch groRe, aufféallige Holzpilze, die nur oder vorwiegend an Vogelbeeren zu finden wéren, gibt es
nicht. Dennochwird auch das Lebender VVogelbeere wie das jedes anderen Baumes vom Anfang bis
zum Ende von Pilzen begleitet und manchmal auch bedroht, und wie bei jedem Baum kommenauch
hier die Pilze zu noch artenreicherer Entfaltung, wenn es gilt, den toten Baum wieder zu mineralisieren.

Die Mykorrhiza der Vogelbeere

Die Ektomykorrhiza, die fiir unsere wichtigsten Waldb&ume von so herausragender Bedeutung ist,
spielt bei der Vogelbeere (wie auch allen anderen Rosaceen) offenbar keine allzu grof3e Rolle,
obgleich sie hin und wieder auch dort nachgewiesen werden konnte. Regelmé&Rig findet sich bei
diesem Baum dagegen eine vesikular-arbuskulare (VA-) Mykorrhiza [Harley und Harley
1987/1990]. VA-Mykorrhiza ist weltweit wie auch in unserer Flora die bei weitem haufigste Form
der Mykorrhizaund im Gegensatz zur Ektomykorrhiza keineswegs auf Holzgewdachse beschrénkt.
Ihre Anwesenheit bleibt jedoch meist unbemerkt, da sie an der Wurzel nur nach Anwendung
spezifischer Farbeverfahrensichtbarwird. Uberdiessind die daranbeteiligten Pilzeausder Ordnung
der Glomales (Zygomycetes) mikroskopisch klein und durchlaufen ihren gesamten Lebenszyklus
unterhalb der Erdoberflache. Nach heutigem Wissen sind sie ohne ihre Pflanzenpartner nicht
lebensfahig,zeigenjedochkeinerleiWirtsspezifitat. AndersalsbeivielenEktomykorrhizabaumarten,
derenmehroderweniger stark wirtsspezifische Pilzpartner meistauffallige Fruchtkorperausbilden,
wird man also unter VVogelbeeren umsonst nach fiir diese Art typischen GrofRpilze suchen.

Eher harmlos: Pilzliche Blattparasiten

Wohl die auffélligsten Blattparasiten der Vogelbeere sind die Rostpilze der Gattung
Gymnosporangium (Gitterroste). Sie geben sich durch die langlichen Sporenbehélter auf der
Blattunterseite zu erkennen, wéhrend die Blattoberseite an dieser Stelle braun, rot oder gelb verféarbt
ist (vielen Gartenbesitzern durfte auf diese Weise schon Gymnosporangium sabinae auf
Birnenblatternaufgefallensein).DerartigeErscheinungenanVVogelbeerblétterngeheninderRegelauf
Gymnosporangium cornutum, bisweilen auch auf Gymnosporangium tremelloides zuriick. Bei
beiden Arten findet nur ein Teil des Lebenskreislaufes auf der VVogelbeere statt: lediglich in der
sogenannte Haplophase, wahrend der jede Pilzzelle nureinen Zellkern enthalt, konnendie Pilze hier
existieren. In der Paarkernphase (zwei Zellkerne pro Zelle) sind sie dagegen strikt auf
Wacholderbuischespezialisiert,wodiesogenannteWintersporenlagergebildetwerden.Diedarausim
Frahjahr entstehenden einkernigen Sporen keimen dann wiederum auf VVogelbeerbléttern. Eine
wirksame PraventionsmaRnahme gegendiese (freilich nichtiberausschadlichen) Roste kdnntealso
darin bestehen, darauf zu achten, dal3 in der Umgebung der VVogelbeere kein Wacholder wéachst, so
daB der Pilz seine Uberwinterungsform nicht ausbilden kann.

Einweiterer,allerdingswenigerauffalligerRostpilzanVogelbeerblatternistOchropsora ariae, der an
der Blattunterseite kleine Pusteln ausbildet. Befallen werden vor allem junge, niedrige
Vogelbeerbdumchen oder Baume des Unterstandes, bei groReren Ebereschen beschrénkt sich eine
vorhandene Infektion meist auf die untersten Aste. Der Pilz wichst im Gegensatz zu den
Gymnosporangien nur in der Zweikernphase auf Vogelbeere, wahrend der Haplont auf Anemonen
lebt.



NebendenRostpilzengibtesimPilzreicheinezweitegroReGruppehochspezialisierterBlattparasiten,
die (Echten)Mehltaupilze. Ihr Mycel wachst mit Ausnahme von den ins Blattgewebe reichenden
Saughyphen auf der Oberflache der Bléatter, so dal’ diese oft wie weillich besdubt aussehen, was den
PilzenzuihremNamenverholfenhat. AufderVogelbeereistdie ganze Gruppe mitnureiner Art,dem
Ebereschen-Mehltau Podosphaera aucupariae vertreten. Auch dieser nicht allzu seltene Pilz
schadigtdenBaumnichtlibermaRig,dochkannesbeistarker Infektionzueinemvorzeitigen Abfallen
der Blatter kommen.

Nicht nur Vogel-, auch Pilznahrung: die Friichte der VVogelbeere

Wie alle saftigen, weichfleischigen Friichte werden VVogelbeeren nicht selten von Schimmelpilzen
befallen, etwa von unspezifischen Zuckerverwertern, wie sie jedermann von verschimmelter
Marmelade oder unsteril gelagertem Fruchtsaft kennt. Bei diesen Zuckerverwertern handeltes sich
durchwegs um reine Saprophyten, die nur reife oder abgestorbene Friichte besiedeln kénnen. Die
wohl hdufigste Schimmelpilzart auf Vogelbeeren, der Kernobst-Polsterschimmel (Monilia
fructigena), ist jedoch zu parasitischem Befall der jungen, griinen Beeren fahig, besonders wenn
deren AulRenhaut eine Verletzung durch Insektenfrafl3, Hagelschlag o0.a. aufweist. Der Pilz bildet
schlielRlicheineVielzahlkleiner,weilicher,rundlicherpolsterférmigerSporenlager-werimmereinen
Apfelbaum in seinem Garten hat, dem steht jeden Sommer und Herbst Uberreichlich
AnschauungsmaterialzurVerfigung.DennvoralleminApfel-, Birnen-undQuittenkulturenistdiese
Schimmelpilzart ein erheblicher Schadling, der zu betréchtlichen ErtragseinbuRRen fiihren kann.

Mit viel Glick kann man auf Vogelbeerfriichten vielleich auch einmal einen anderen, nicht
schimmelartigenPilzfinden,denVogelbeer-Fruchtbecherling (Moniliniaaucupariae).Diekleinen,
pokaldhnlichenFruchtkdrpererscheinenimFrihjahraufiuberwintertenunddurchdenPilzgleichsam
mumifizierten Beeren. Seine vom Wind verbreiteten Sporen infizieren die frischen Jungtriebe des
Vogelbeerbaums, die schliel}lich mit einem diinnen Schimmelrasen des Pilzes tiberzogen sind und
einen aromatischen Duft verstromen, der Insekten anzulocken vermag. Bestauber der Vogelbeere
werdendadurch veranlal3t, nichtnur die Bliten, sondernauchdie befallenen Jungtriebe zu besuchen
und sorgenso dafir, dal der Pilzauf die Bliten Uibertragen wird. Tatsachlich gelingtdiesem Pilz der
Befall einer Frucht nur im Stadium der Blite, reife Beeren scheinen nicht infiziert zu werden.
SchlieBlichgehtMonilinia aucupariae in der Beere in ein Uberdauerungsstadium iiber und sorgt
ganz offenbarauch fir die Mumifizierung der Frucht, bisim néchsten Friihjahr wieder Fruchtkrper
gebildetwerden. DerPilzkannanJungtriebenzwar zuWelkeerscheinungenfiihren, istjedochviel zu
selten, um groliere Schaden zu verursachen.

Pilzparasiten im Holz der Vogelbeere

DiegefahrlichstenPilzparasitenderVogelbeereentwickelnihrMycelimHolzdesBaumes. Diesmul}
nicht zwangslaufig mit einer Zerstérung des Holzkorpers verbunden sein, auch bloRes
MycelwachstumindenHolzgefalenkannzuernstenSchadeninFormvonWelkekrankheitenfuhren,
wieetwadasderzeitigeUImensterbeneindringlichvorAugenfuhrt. AuchVogelbeerbdumesindetwas
anfallig fir Welkekrankheiten, insbesondere fiir die sogenannte Verticillium-Welke, die nicht nur
Baume, sondern auch andere Pflanzen, darunter viele landwirtschaftlich wichtige Kulturpflanzen
(Baumwolle, Wein, Tomaten, Erdnuf3, Erdbeere u.v.a.) bedroht. Als Erreger tritt meist der
Schimmelpilz Verticillium dahliae, in selteneren Féllen auch das nah verwandte Verticillium albo-
atrum auf. Der Pilz gelangt Gber Wundstellen ins Holz und verstopft dort durch sein
Hyphenwachstum die GeféalRe, was zusammen mitdenausgeschiedenen Welketoxinen zum Welken
der Blatter und Triebspitzen fuhrt. Vor allem jungere Pflanzen sterben nicht selten ganz ab. Die
Krankheit kann besonders in Baumschulen zum Problem werden, wo der Pilz nicht selten mit
SchnittmalRnahmenubertragenwird.NebendenkleinenVerbreitungssporen(Phialokonidien) bildet



der Pilz auch zahlreiche sehr langlebige Uberdauerungsstrukturen (Chlamydosporen,
Mikrosklerotien),weshalbmandieVVogelbeereundandereanféllige PflanzenfirmehrereJahrenicht
auf Flachen pflanzen sollte, auf denen die Krankheit aufgetreten ist.

Derwohl gefahrlichste Feind dlterer Vogelbeerbdumeistdagegen der Schwefelporling (Laetiporus
sulphureus), der neben Eichen, Robinien, Pappeln, Weiden und im Gebirge Larchen gerne auch
Rosaceen-Béume befallt, daneben aber auch viele andere Holzer. Der Pilz ist ein aggressiver
Holzzerstorer, der eine rasch fortschreitende Braunfaule im Kernholz bewirkt, wahrend der Splint
zunéchstkaumbeeintrachtigtwird,sodall derBaumnachdemerstenErscheinendersehrauffélligen,
groRen und leuchtend gelb- bis orangefarbenen Fruchtkorper oft noch mehrere Jahre am Leben bleibt.

Neben dem Schwefelporling kann der Vogelbeere, wie praktisch jeder anderen Baumart auch, der
Hallimasch (Armillaria mellea s.l.) gefahrlichwerden, der seine Schadwirkungvorallemdurchdie
Zerstorung des Kambiums entfaltet. Isterst einmal der gesamte Stammumfang unter der Rinde von
den typischen weifen Mycelmatten bewachsen, so stirbt der Baum unweigerlich ab.

Pilze an totem Vogelbeerholz

GrolRere Pilzartenvielfalt entwickelt sich an der Vogelbeere in aller Regel erst, wenn der Baum
abgestorben ist und die Phase der Holzzersetzung beginnt. Allerdings gibt es unter den
mitteleuropaischenGrol3pilzen(Pilze,derenFruchtkdrpermannichtmitder LupesuchenmuR)keine
Art,dieweitgehendoderausschlieBlichaufden AbbauvonVogelbeerholzspezialisiertist. Manfindet
an toten Ebereschen also nur GroRpilzarten, die auch auf vielen anderen Laubhdlzern vorkommen,
nicht selten sind beispielsweise die Rotende Tramente (Daedaleopsis confragosa), der
Zimtfarbene Weichporling (Hapalopilus nidulans), der Fleischfarbene Zystidenrindenpilz
(Peniophora incarnata), der StriegeligeSchichtpilz (Stereum hirsutum) oder nach den ersten
Frosten auch der Austernseitling (Pleurotus ostreatus).

Unter den meist wenig beachteten Kleinpilzen gibt es dagegen eine ganze Reihe mehr oder weniger
eng auf dieses Substrat spezialisierte Arten. Wahrend etwa die durch die Rinde brechenden Buschel
des kleinen, schwarzen, oft weill berandeten Rosaceen-Bischelbecherlings (Tympanis
conspersa) auf vielen verschiedenen Rosaceen-Gehdélzen vorkommen, sind die schwarzen, etwa 1
mm groRBen Stromata des Vogelbeer-Kohlenpilzes (Dothiora pyrenophora) offenbar
ausschliel3lichaufSorbus-Arten zu finden, und zwar auf diinnen, abgestorbenen, noch dem Baum
ansitzenden Zweigen. Ob der recht haufige Pilz das Absterben der Zweige verursachen, also als
Parasit auftreten kann, ist nicht endgultig geklart.

Die sonstigen selteneren oder duBerst unauffalligen, mehr oder weniger eng auf die Wirtsgattung
Sorbus beschrankten Kleinpilzarten sollen hier lediglich aufgelistet sein [nach Ellis und Ellis 1985]:

Coronophora gregaria Eutypella sorbi
Corynespora cambrensis Leucostoma persoonii
Dermea ariae Pezizellaster serratus
Diaporthe impulsa Rhabdospora inaequalis

Furnéhere InformationenzuPilzenanderVogelbeereisteineausfihrliche Literaturliste beim Autor
erhaltlich.



Die Vogelbeere in der Gartengestaltung
von Wolfgang Graf
Vorwort

Die Eberesche stellt eine wesentliche Bereicherung in den Garten dar. An
erster Stelle steht der wunderschéne Fruchtschmuck im August und
September, der dartiber hinaus auch noch in der Kiiche eine Verarbeitung
erfahrenkann. Haufigstehtdie Frage nacheinem Hausbaum zur Diskussion.
DerVogelbeerbaumbietetmitseinerspaterenEndhohevon5-8 Meterneine
guteMaglichkeiteinenBaummitmittleremKronenvolumenzupflanzen.Der
Baum wirft mit seinen Fiederblattern nur lichten Schatten, so daf}
UnterpflanzungenmitvielerleikleinerenGehélzenund Staudengutmaglich
ist. Zunehmend wird die Eberescheauch aullerhalb des privaten Gartens auf
offentlichem Grund, an Straen und innerhalb des dorflichen und
kleinstadtischen Bereichs gepflanzt.

Gestaltungspunkte

Das Erscheinungsbild eines Gartens wird wesentlich durch die Pflanzung
gepréagt, unabhangig von der standortgerechten Auswahl der Pflanzen muf3
eine fachgerechte Pflanzung Rdume vergleichbar einer Wohnung schaffen.
Raumbildung istabhéngig vonder Verteilung der Pflanzen, ihrer GrolRe im
Verhaltnis zur Gartenflache und vom Charakter der Pflanzen. Da sich ein
Garten dynamisch entwickelt, muB jedoch auch die Dimension Zeit bei der
Gestaltung bertcksichtigt werden. Das Wachstum von Gehdlzen bedingt
nicht nur einen vermehrten Flachenanspruch, sondern fihrt auch zu
veranderten Standortverhéltnissen in ihrer Umgebung. In der Regel sollten
Baume, wie z.B. die Eberesche in die Nahe der Grundstlicksgrenze
angeordnet werden, vergesellschaftet mit niedrigen Gehdlzen um auf diese
Weise die Wande, den Groliraum des Gartens zu schaffen. Oder den Baum,
eventuelleine Baumgruppeannéherndindie Mitte des Gartens pflanzen,um
spater einen zentralen Aufenthaltspunkt mit Schatten und Bank zu schaffen.

Standortanspriche im Garten

Der Baum gedeiht klimatisch gesehen optimal auf fast allen Standorten mit
jahrlichen Niederschlagsmengen von mindestens 800 - 900 mm.



Entsprechend muR in den ersten Jahren nach der Pflanzung im Garten
nachgegossen werden. Die gute Frostharte ist bei minus 300 C gegeben.
Gegen negative Umwelteinflisse, vor allem im stadtischen Bereich ist die
Eberesche weitestgehend resistent. Im Gegensatz zu den sehr geringen
Klimaanspriichen sind die Bodenanspriiche etwas héher. Humose und
feuchtere Boden mit einem pH-Wert von 5-6 sind geeignet. Kalkbtden
werden zwar toleriert, die optimalen Wuchsleistungen werden jedoch nicht
erreicht. Der Baum reagiert empfindlich auf hohe Salzgehalte im Boden,
vertragtkeine Aufschiittungenund Uberfiillungendes Kronentraufbereichs
und nimmt Bodenverdichtungen und Einpflasterungen Ubel.

Pflege

Beim Pflanzen von wurzelnackter Ware wird ein normaler Wurzel- und
Kronenriickschnitt gemacht, um ein ziigiges Anwachsen zu gewahrleisten.
Zur Standfestigkeit ist der Baum an einen Pfahl zu binden, der dann nach
wenigen Jahren nicht mehr bendtigt wird. An der Eberesche fallen kaum
Schnittmalnahmenan.DerBaumbautsichnattrlichundgleichmaRigauf.Ein
kraftiger Ruckschnitt fuhrt zu vielen Stockausschldagen am Wurzelhals,
auBerdem werden groRe Schnittwunden schlecht Gberwallt. Bei einem
normal versorgten Gartenboden ist keine besondere Diingung notwendig.
Krankheiten und Schadlinge richten keine ernstzunehmende Schaden an.
Manchmal tritt die Ebereschenmotte oder die Ebereschenpockenmilbe auf.
Gelegentlichistaucheingeringer Befall mit Rost zu beobachten. Stehendie
BaumeallerdingsaufoffenemLand, sinddie Stimmevorallemindenersten
Jahren gegen Wildverbil zu schiitzen.

Arten- und Sortenreichtum

Firdie Gartengestaltung ist wohl mittlerweile die Edeleberesche oder auch
Mahrische Eberesche die empfehlenswertere Sorte. Der Gartenbesitzer hat
dieMoglichkeitdiewertvollerenFrichteinder Kiichezuverarbeiten. Siehat
zudemgroRere Einzelblattchen, dieerstabder Mitte gezéahntsind. Der Baum
wéchst schneller und hat eine schlankere Form. In den Garten macht die
Edeleberesche allgemein einen gestinderen Eindruck.

WeitereschmackhafteAuslesensind‘Rosina’und‘Konzentra’,vergleichbar
Im Wuchs und Aussehen mit der Edeleberesche, die den Sortennamen
Edulis tragt. Interessante Auslesen gibt es von Herrn Eder aus Osterreich,



welche fur Garten und Kiiche wertvolle Erganzungen darstellen.

Von der Gattung Sorbus stellen die VVogelbeeren eine Gruppe mit riesiger
Vielfalt dar. Fir den Ziergarten gibt es eine ganze Reihe von
schwachwiichsigen Arten und Sorten, die dem kleinen Garten gerecht
werden konnen. Da kommt z.B. die schmale und kegelférmige Sorte
‘Fastigiata’oderdiezwergwiichsigeSorbus reducta inFrage.Dieh&ufigsten
Arten und Sorten wachsen aber wie Sorbus aucuparia. Das dekorative
Aussehen bringen hauptséchlich die Dolden und Friichte. VVon riesigen
Dolden tiber gelbe, orange und weil3e Friichte zeigen sich die VVogelbeeren
Im Herbst von ihrer besten Seite. Um nur einige herauszugreifen: Sorbus
americana bringt groBe Dolden hervor, Sorbus x arnoldiana mit
ungewoOhnlichweilllich-rosanenFriichtenoderdieSorten‘JosephRock’und
‘Golden Wonder’ mit gelbem Fruchtschmuck. Eine weitere Anzahl ist in
Baumschulenerhéltlich.VieleCultivareundGarten-Hybridensetzensichaus
den verschiedensten Arten zusammen, wobei Sorbus aucupariahaufigein
Kreuzungspartner war.

Fazit

DieVogelbeerbdumesindeinwichtiger Teilinder Gartengestaltung, weilsie
besondersimHerbstdekorativaussehen,zum Teilinder Kiiche verarbeitbar
sindundkeinesonderlichenWachstumsbedingungenbenétigen. Dasie jetzt
Baum des Jahres sind, werden an die Baumschulen vermehrt Anfragen
kommen, um diesen schonen Baum noch haufiger in Garten, aber auch im
offentlichen Grlin zu sehen.



Die Vogelbeere — ein Obstbaum

von Reinhard Eder
Einleitung

Die Pflanzung vonVVogelbeerbdumen in Hausgarten hateine sehr lange Tradition, einerseits erwiesen
sichdie korallrot, leuchtenden Friichten als geeignetes Lockmittel fiir Vogel, die friher im Winter als
Zusatznahrung von der Bevolkerung sehr geschatzt wurden, andererseits wurden die Beeren fir die
Herstellung von Destillaten, Kompotten, Konfitiren und Musen herangezogen. Die Friichte der
Gemeinen Eberesche eignen sich jedoch nur beschrénkt als Lebensmittel, da sie einen toxischen
Bitterstoff, die Parasorbinsdure, enthalten. Bei der Erzeugung von Destillaten (?VVogelbeerbrand™)
verbleibt der Bitterstoff groRtenteils in der Schlempe, so dal3 keine sensorische Beeintrachtigung
gegeben ist. Fir die Herstellung von alkoholfreien Produkten, z.B. Konfitiiren kann die stérende
Wirkung der Parasorbinsaure durch einige Malinahmen zwar verringert werden (z.B. Ernte nach
Frosteinwirkung,hoheZuckergaben),einedeutlicheQualitatsbeeintrdchtigungbleibtjedochbestehen.
Eineattraktive Alternative zur Gemeinen Ebereschestelltdie Kultur der Edelebereschedar. Botanisch
gesehen zahlt die Eberesche (Sorbus

aucuparia) zu den Rosengewachsen (Ordnung: Rosales, Familie: Rosaceae), zusammen mit dem
Speierling (S. domestica), der Mehlbeere (S. aria), der Elsbeere (S. torminalis) und der
Zwergmehlbeere (S. chamaemespilus) gehortsie zu den heimischen Vertretern der Gattung Sorbus,
die in der nérdlichen Hemisphare mit ungefahrt 100 Arten vertreten ist. Als Obstpflanze betrachtet,
wird die Eberesche zur Kernobstgruppe gezéhlt, deren wesentliche Vertreter der Apfel, die Birne und
die Quitte sind.

Abb.15: 'Edeleberesche im Vollertrag [Foto: R. EDER]

Dieerstebitterstoffreie Ebereschewurde um 1805wahrscheinlichvonHirtenknabenbeiPeterswaldin
Nordmahrenzufélligentdeckt.IndenfolgendenJahrzehntenverbreitetesichdieseneue Obstpflanzeim
gesamten Gebiet der Ostereichisch-Ungarischen Monarchie, wofiir insbesondere der Fiirstlich
Liechtenstein”sche ?Forstconcipist” Franz Kraetzl unter anderem mit seiner Publikation in der
?Wiener llustrierten Garten Zeitung™imJahr 1885einenmaflgeblichen Beitrag geleistethat. Mitihren
wohlschmeckenden und vitaminreichen Friichten war die Edeleberesche (Sorbus aucuparia ssp.
edulis DIECK) bzw. Suze Mahrische Eberesche (Sorbus aucuparia ssp. moravica)insbesondere



inobstarmerenGegendeneineWohltatundvongroRervolkswirtschaftlicherBedeutung. Insbesondere
wegenihreshohen Gehaltesan L-Ascorbinséure (Vitamin C) ma manihr eine besondere Bedeutung
als Lieferantdieses wichtigen Vitamins bei und bezeichnete sie salopp als ?Zitrone des Nordens". Mit
derIntensivierungdesweltweitenHandelswurdedieEbereschealsNutzobstjedochvonsidlandischen
Frichten (z.B. Zitrone, Orange) stark zuriickgedrangt. Lediglich in Notzeiten wie beispielsweise
wéhrenddesZweitenWeltkriegeswurdendiepositivenEigenschaftenderVogelbeerewiederentdeckt
und bedeutende Anstrengungen zur Produktion dieser heimischen Obstart unternommen. In der
Nachkriegszeit wurden auf dem Gebiet der ehemaligen DDR diese Forschungsvorhaben weiter
durchgefihrt,dalmportevonZitrusfriichtensowohlauspolitischenwieauchwirtschaftlichenGrinden
restringiertwurden. Dieinden letzten Jahrenstattgefundene Wiederentdeckung der Edeleberescheals
Obstbaumin Osterreich hathingegenandere Ursachen. Sostelltdie Vogelbeerealswiderstandsfahige
Pflanze eine standortgerechte Alternative dar, welche umweltschonend, ohne viel Diingungs- und
Pflanzenschutzaufwandproduziertwerdenkann. Weiterskénnenausgehendvon Ebereschenfriichten
neuartigeProdukte,mitfrisch-sauerlichen,grasig-herbenGeschmackhergestelltwerden, flrdiesowohl
in der Gastronomie wie auch im Lebensmittelhandel gewisse Nischenmarkte vorhanden sind.

Klosterneuburger Selektionen

Da in Osterreich vor der Offnung des Eisernen Vorhanges im Jahre 1989 keine garantiert
bitterstoffreien Edelebereschen erhéltlich waren, wurden in Klosterneuburg seit dem Jahre 1975
wertvolle Ebereschengesammeltund ineinem Anbauversuchhinsichtlich ihrer Eignung getestet. Die
Selektion erfolgte einerseits aufgrund der Anbaueigenschaften und andererseits aufgrund ihrer
chemischenZusammensetzung.DielnhaltsstoffesindvonwesentlicherBedeutungfurdiesensorische,
erndhrungsphysiologischeundwirtschaftlicheQualitatvorFriichterundderenVerarbeitungsprodukten.
Mit dem Ziel fur den Marktobstbau geeignete Edelebereschentypen zu finden wurden folgende
Selektionskriterien herangezogen:

Bitterstofffreiheit

Fur den direkten Verzehr dirfen Ebereschen keinen Bittergeschmack aufweisen. Die den Bitterton
verursachende Substanz ist die Parasorbinsaure, ein ungeséttigtes Lacton der Sorbinsaure, die der
Hauptbestandteil des VVogelbeerdles ist. Die akute Toxizitét der Parasorbinsaure ist zwar sehr gering
(LDso-Wert fur Mause = 750 mg/kg), jedoch wirkt sie keimhemmend, schleimhautreizend und der
GenuR groRer Mengen kann fieberhafte Gastritis, Durchfall, Alouminurie und Glykosurie verursachen.

Hohe Anbauwirdigkeit



Sorte Ertrag/Baum 10- 100- Ernteleistung
(Ertrag/ha) Doldengewicht kg | Beerengewicht g kg (Akh/ha)

Edelebereschen

Klosterneuburg 1 4,3 (2150) 1,75 107 16 (135)
Klosterneuburg 2 5,3 (2650) 2,50 111 23 (115)
Klosterneuburg 4 6,6 (3300) 2,51 105 23 (143)
Klosterneuburg 8 5,2 (2600) 1,97 102 20 (130)
SuRe M. Eberesche 6,5 (3250) 2,51 94 22 (147)

Gemeine Eberesche

samling 4,2 (2100) 1,00 52 14 (150)

Damit ein wirtschaftlich rentabler Anbau einer Obstart gewahrleistet ist, missen hohe
Durchschnittsertrage und gute Pfllickleistungen gewdhrleistet sein. In Tabelle 13 werden die
Ertragseigenschaften wéhrend des Selektionszeitraumes (funftes bis siebentes Standjahr) von
Klosterneuburger Ebereschentypen mitdenen einer Original StRen Mahrischen Eberesche und einer
Gemeinen Eberesche verglichen. Eszeigtsich, daB die Klosterneuburger Selektion 4, gemeinsam mit
der SulRen Méahrischen Eberesche, die hdchsten Baumertrédge und das héchste Zehndoldengewicht
aufweisen. Das hochste Hundertbeerengewicht wurde mit der Klosterneuburger Selektion 2 erzielt.
Markante Unterschiede zwischen Edelebereschen und Gemeiner Eberesche bestehen beim
Zehndolden- und beim Hundertbeerengewicht. Da die Friichtgrofie und das Beerengewicht einen
dominanten Einflul auf die Ernteleistung austiben, kann bei der Klosterneuburger Selektion 4 eine
wesentlich héhere Pfllickleistung (23 kg pro Stunde) als bei der Gemeinen Eberesche (14 kg pro
Stunde) erzielt werden.

Hohe Gehalte wertbestimmender Inhaltsstoffe

Zur Beurteilung der Eignung der Eberesche in der Obstverarbeitung sind die Gehalte einiger
Inhaltsstoffe von besonderem Interesse. In Tabelle 14 sind die Gehalte an reduzierenden Zuckern,
Sauren, Mineralstoffen (Asche) und L-Ascorbinséure (Vitamin C) in Rohséften der Ebereschentypen
gegenibergestellt.



Sorte reduzierende titrierbare L-Ascorbinsaure Asche (g/L)
Zucker (g/L) Sauren (g/L) (g/L)

Edelebereschen
Klosterneuburg 1 77 34,2 0,91 7,4
Klosterneuburg 2 80 32,8 0,89 7,3
Klosterneuburg 4 77 30,8 0,95 7,7
Klosterneuburg 8 71 28,1 0,79 7,0
Siike M. 78 35,6 0,96 7,2
Eberesche
Gemeine
Eberesche

59 35,5 0,48 9,9
Samling

Hinsichtlich der Gehalte an reduzierenden Zuckern weisen die Edelebereschen untereinander nur
geringe Unterschiede auf, verglichen mit der Gemeinen Eberesche sind sie jedoch wesentlich
zuckerreicher. Die Gehalte an titrierbaren S&uren sind in den Rohséften aller Varianten ziemlich
einheitlich,lediglichdieKlosterneuburgerSelektion8falltdurchetwasniedrigere Saurewerteauf. Wie
die hohen Werte an L-Ascorbinsdure zeigen, ist das Synonym ?Zitrone des Norden" durchaus
berechtigt, nur die Friichte der Gemeinen Ebereschen weisen deutlich niedrigere Werte auf.

Bezuiglich der Mineralstoffgehalte istzu ergénzen, dall Ebereschenfriichte insbesondere wegen ihres
hohen Kaliumanteils in der Asche eine positive, entwéssernde und blutdrucksenkende Wirkung
aufweisen.

DerindenEdelebereschenverglichenmitden GemeinenEbereschennachgewiesenehdhere Gehaltan
reduzierendenZuckernhateinewirtschaftlichsehrgtinstige Auswirkungaufdie Alkoholausbeutenbei
der Destillaterzeugung. Laut dsterreichischem Branntweinmonopolgesetz betragt der pauschalierte
Ausbeutesatzfir AbfindungsbrennerfirVVogelbeeren2Literreinen Alkoholauf100Liter Maische.Da
die effektive Alkoholausbeute jedoch vom Gehalt vergarbarer Zucker abhangt, konnte in eigenen
Versuchen gezeigt werden, dal3 mit Edelebereschenfriichten bis zu 4,70 Liter reiner Alkohol pro 100
Liter Maische erzielbar sind.

Vermehrung von Baumen der Edelebereschen

DieeinfachsteVermehrungsformwaredasAnhdufelnimMutterbeet,jedochsindmehrmaligeVersuche
bishererfolglosverlaufen. Die Propagierung mittels Grunstecklingenistaul3erstschwierigundwenig
erfolgversprechend, auch die Meristemkultur ist aufgrund der hohen Anspriiche an Personal und
Kapital nur fur Spezialbetriebe wirtschaftlich.



Daherwird inder Regel die vegetative Vermehrung mittels Veredelung auf gut vertragliche und wenn
maoglichschwachwichsigenUnterlagendurchgefihrt. AlsUnterlagenwerdenublicherweiseWildlinge
der Gemeinen Eberesche verwendet. Das Ergebnis sind starkwiichsige Pflanzen mit spatem
Ertragsbeginn, etwa ab 5. Standjahr. In der Hoffnung schwachwichsige Baume zu erzielen, wurden
Versuche mit Quitte der Provence und Quitte C durchgefiihrt. Da diese Unterlagen jedoch sehr hohe
Anspriche an den Boden stellen, sind bisher keine positiven Ergebnisse bekannt. Bessere Erfolge
wurdenhingegenmitWeilRdorn (Crategus)als Unterlageerzielt, die Baume warenschwachwiichsig,
es besteht aber Ansteckungsgefahr durch Feuerbrand.

Gute Anwuchserfolge wurden sowohl mit Okulation wie auch mit Reiserveredlung erzielt, auch
maschinellesVeredelnistmdglich. Ein Eintauchen der Veredlungen in Paraffin sollte auf jedem Fall
vermieden werden.

Um kinftig den Edelebereschenanbau wirtschaftlicher gestalten zu kénnen ist das Auffinden von
geeigneten, schwachwiichsigen Unterlagen (z.B. Sorbustypen) von groRer Notwendigkeit.

Standortsansprtiche der Ebereschen

Die Gemeine Eberesche als Stammart der Edeleberesche ist in Europa von Nordspanien bis
Skandinavien beheimatet. Gehauft tritt sie in den Mittelgebirgen und in den Alpen bis zu 2.400 m
Seehohe auf. Als Jahresmitteltemperatur werden 5°C bis 7°C als optimal angenommen, die
Niederschlagsmenge sollte mindestens 700 bis 900 mm betragen. Winterfroste bis zu -30°C werden
problemlosvertragen,auch Spéat-undFrihfrostekdnnenkaum Schadenanrichten. Hingegenkdnnenin
warmen und trockenen Gebieten Trockenschaden und Probleme mit einer zweiten Blite im
Spatsommer auftreten. In solchen Féllen empfielt sich die Anpflanzung in Nordlagen.

HinsichtlichderBodeneigenschaftenwerdenleichte,sandigeundsteinigeBddenmitguterDurchliftung
und Wasserversorgung bevorzugt. Schlecht geeignet sind trockene, heil3e sowie bindige, schwere
Bdden mit stauender Nasse.

Beobachtungenausdem Erzgebirge undanderenstark durch Umweltgifte geschadigten Gebirgslagen
haben gezeigt, dal} die Ebereschen gegen Luftverschmutzungen sehr resistent sind.

Kulturanleitung fiir den erwerbsmagigen Edelebereschen - Anbau

Reihenentfernung (m) | Abstand in der Reihe (m) | Baumzahl/ha | Prognostizierte Erntemenge (kg)

5} 4 500 7500 - 15000

4,5 3,5 635 10000 - 20000

Als Pflanzware werden einjéhrige Veredlungen mit einem Preis von ca. 15 DM/Stk. verwendet. Es
erfolgteinnormalerWurzel-undKronenschnitt. PflanzgutwelchesélteralszweiJahrealtist,eignetsich
aufgrund von Anwachsproblemen schlecht. In Gegenden, wo keine Ebereschen vorkommen, ist aus
Grinden der Mykorrhizaerhaltung vereinzelt eine Pflanzung mit Erdballen ratsam. Folgender
Pflanzabstande sind empfehlenswert (Tab. 15):

Restflachen und Béschungen kdnnen enger bepflanzt werden. Ab dem 10. bis 15. Standjahr ist mit
einem Vollertrag von 10 bis 20 kg pro Baum zu rechnen.

Bei einer Stammhohe von etwa 60 cm wird eine naturnahe Krone mit Formierhilfen gezogen. Durch
Flachbinden der Hauptéste auf 30 bis 45 Grad und der Nebenéste auf 10 Grad wird in den ersten



Standjahren (2.-4. Stdj.) eine breite Kronenbasis aufgebaut. Die Formierungsarbeit beginnt erst ab
einerTrieblangevonca.1m.EswerdenkeinebisnurgeringfugigeSchnittmalnahmendurchgefiihrt,ein
gelegentliches Auslichtengentigt. Starker Riickschnittflihrtzu Stockaustriebenam Wurzelhals, groRe
Schnittwunden werden schlecht vertragen.

Pflanzenschutzmanahmen sind in der Regel nicht erforderlich. Geringfligige Ertragsminderungen
konnen aber durch folgende Tiere verursacht werden: Ebereschenfruchtmotte,
Ebereschensamenwespe, Ebereschenpockenmilbe, Rotwild, Hasen und VogelfraR (Star,
Seidenschwanz, Drossel, Amsel u.v.a).

Ernte
Zunahme: Gesamtzucker 40-70 %
Trockensubstanz 0-40 %
D-Sorbit 5-25%
Asche 2-10 %
Stickstoff 30-90 %
Abnahme: Titrierbare Saure 25-35%
L-Ascorbinséure 20-30 %
Gesamtphenole 5-25 %

DieErnteder EbereschenfriichteerfolgtausMangelan Alternativenmanuell, wobeidie Beiblatter, vor
allemaberdie Achselknospen("DirndIn™)geschontwerdenmdissen. Die Ernteleistungistvonder Sorte
abhangig und betragt zwischen 10 und 25 kg pro Stunde. Bei einem angenommenen Hektarertrag von
10.000 Kilogramm ergibt sich eine Ernteaufwand von 400 bis 1000 Stunden pro Hektar. Falls starker
Vogelfratzubefurchtenist,erfolgtdie ErntebereitsEnde August,dieVVollreife ("SuRreife™) trittetwa4
Wochen spéter ein (Tab. 16).

KonkretdDaterhinsichtlichkdurchschnittlicheErtragshohaind ErtragsbestandigkeivorEdeleberschen
imerwerbsmaéligenObstanbauwurdeninKlosterneuburgwéhrendeinesBeobachtungszeitraumesvon
17 Jahren (1980 - 1997) gesammelt. Die in Abbildung 16 zusammengefaten durchschnittlichen
Baumertrage bei der Sorte Klosterneuburg Selektion 4 zeigen, dal} ab dem 8. Standjahr mit einem
Vollertrag (ca. 10 kg pro Baum) zu rechnen ist. Weiters ist ersichtlich, daf3 die Ertrége einer starken
jahrgangsbedingtenSchwankungunterliegen,insbesondereinJahrenmitheiBenSommern(1993,1994
und 1997) sind geringe Ernten zu erwarten. Uber die Jahre hinweg sollte ein durchschnittlicher
Baumertrag von 10 bis 15 kg erreichbar sein.

Im Rahmen der Versuche in dieser erwerbsmafigen Anlage wurde als eine der Hauptursachen fr
geringe Ertrage auch die schlechte Bestaubung der Blliten angenommen. Aufgrund ihrer sehr friihen
Blutezeitstehen nurwenige Bienenfiir die Bestaubung der Ebereschenblitenzur Verfligung. Daauch
Kéfer (z.B. Glanz-, Mistkafer) zur Bestaubung von Ebereschenbliiten beitragen, wurde nun mit dem
Ziel die Kéaferpopulation zu erhéhen, versuchsweise Stallmist in die Obstanlage eingebracht.
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Verarbeitungsmaoglichkeiten von Ebereschenfriichten

EinejahrhundertelangeTraditionistdieHerstellungvonVogelbeerschnaps,wobeibeiderVVerwendung
von Frichten der Edeleberesche gegeniiber der Gemeinen Eberesche als Vorteile hdhere
Alkoholausbeuten und verringerte Garschwierigkeiten zu nennen sind.

Weiters konnen inshesondere Friichte der Edeleberesche zu Marmelade, Gelee, Konfitlire, Likor,
Wermut, alkoholischen Ausziigen, Saft, Sirup, Nektar, Essig, Kompott, Trockenfriichten und Tee
weiterverarbeitet werden.

Eine mdglicherweise zusatzliche Verwertungsmaglichkeit kdnnte sich als Ausgangsmaterial fur die
Gewinnung von carotinoidhaltigen Lebensmittelfarbstoffen ergeben. Ebereschenfriichte enthalten
zwischen60und2000MilligrammproKilogrammPFrischfruchtCarotinoide, welchefettldsliche, gelb-
orange gefarbte Farbstoffe mit Provitamin -A-Wirkung sind.

TrotzbestehenderSchwierigkeiten(groReBaumform,geringeErtrage,hoherErnteaufwand)nimmtdie
erwerbsmaRige Anbauflache von Edelebereschen in Osterreich stetig zu und betragt derzeit ca. 20
Hektar.Esistzuhoffen,dallinfolgeeinerintensiveren,wissenschaftlichenBearbeitungdieserseltenen
ObstarteinigederanstehendenProblemegeldstwerdenkdnnenundkinftigeinwirtschaftlichrentabler
Ebereschenanbau eine wirkliche Alternative flr landwirtschaftliche Betriebe darstellen wird.



Pharmazie und Medizin, Volksmedizin

von Klaus Storm

Die Vogelbeere nimmt in Pharmazie und Medizin keine besonders
herausragende Bedeutung ein, dennoch wird sie in der Volksmedizin, doch
auch hier untergeordnet, angewandt.

Die Vogelbeere

Die Gattung Sorbus L. gehort zur Familie der Rosaceae, hier zur
Unterfamilie der Maloideae, den Apfelartigen.

In der &lteren Literatur finden sich als Synonym fiir Sorbus aucuparia L.:
Aucuparia silvestris, Mespilus aucuparia, Pirus (Pyrus) aucuparia L.

Die Bezeichnungen in anderen Landern lauten: Gemeine Eberesche,
Vogelbeerbaum;Mountainash,Quick-Beam;Sorbierdesoiseleurs,thymier;
Sorbodegliuccellatori, Sorbo selvatico; Cornogodinho, tramazeiro; Serbal
silvestre, Serbal de cazadores; Ron; Gewone lijsterpes.

Die einzige drogenliefernde Sorbus-Art ist die VVogelbeere, bei der die
getrockneten Friichte mit dem Namen ?Sorbi aucupariae fructus",im
pharmazeutischen Handel erhéltlich sind.

Die Inhaltsstoffe der VVogelbeere

DieoberirdischenTeilederVVogelbeereenthaltencyanogeneVerbindungen,
wobei in Rinde, Blatt und Fruchtfleisch Prunasin, inden Samen Amygdalin
nachgewiesenwurde. AuBerdemsindindenBlatternundFrichtenFlavonole
enthalten. Glykoside von Quercetin und Kampferol in den Blattern, in den
Frichten auch freies Quercetin. Im Stamm und in den Blattern Ursolséure,
Paraffine und Sitosterin. Das Kernholz enthalt verschiedene Biphenyle
(Aucuparin und Methoxyaucuparin), das Splintholz unter anderem das
Lignanxyloxid Lyonisid. In der Rinde wurden 7,2% Gerbstoffe
nachgewiesen, auRerdem Lupeol, Betulin und Wachsalkohole.



Ein weiterer wichtiger Inhaltsstoff ist Vitamin C, das besonders in den
Frichtenderel3baren VVogelbeere, (var. edulis) vorkommt, aberauch inden
Blattern (ca. 200 mg/100 g). Die

Frichte enthalten neben Ascorbinsaure, Parasorbinsdure und
Zuckeralkoholen noch 2,3% organische S&uren, bis zu 8% Zucker,
Gerbstoffe, ca. 1% Pektin sowie ein Gemisch aus verschiedenen
Carotinarten. Schlief3lich 1&Rt sich aus 100 g Samen 21 g fettes, jedoch bei
Zimmertemperatur trocknendes Ol auspressen.

Die Droge: Sorbi aucupariae fructus

In der alteren Literatur finden sich verschiedene deutsche und
wissenschaftlicheSynonymefirdiegetrocknetenundalsDrogebezeichneten
Frichte: Vogelbeeren, Drosselbeeren, Kronawetterbeeren, Eibschen,
Baccae sorbi, Fructus sorbi aucupariae, Fructus Sorborum.

Die Friichte werden reif, leuchtend orangerot von August bis Oktober
geerntet;Hauptlieferl&ndersindPolen,Ungarn,RuRland, Tschechienunddie
Slowakei. Die Beeren werden als ?Ganzdroge" getrocknet, wobei der
finfzipfelige Kelchrest als Erkennungsmerkmal der runzeligen Friichte
erhalten bleibt, oder sie werden bereits zerkleinert mit sduerlichem
Geschmack als ?Schnittdroge™ gehandelt.

Die Inhaltsstoffe der getrockneten Droge

Ascorbinsaure: Der Gehalt der nicht bitteren Frichte (var.
edulis) an Ascorbinsdure ist mit 0,06 bis 0,13% doppelt so
hoch, wie der der bitteren Friichte (0,035 bis 0,045%); er
steigt wahrend der Reife an und nimmt bei Frost ab.

Parasorbinséure: Sie ist unter anderem der Grund fiir den
bitteren Geschmack der VVogelbeere, und reizt wegen ihres
stechenden Geruchs Nasenschleimhaute und Augen. Beim
TrocknungsvorgangwirddieVerbindungweitgehendabgebaut,
durch Kochen jedoch zerstort. Parasorbinsaure entsteht beim
Verletzen der  Frichte enzymatisch aus dem
bitterschmeckenden Parasorbosid. Die Frichte der



bitterstoffarmen Varietat enthalten maximal ein Viertel der
Mengen (0,01%) dieses Stoffes.

Cyanogene Glykoside: Diese Stoffe sind fiir den vermeintlich
?giftigen” Ruf der Beeren verantwortlich. Im Samen sind 0,2
bis 0,5% Amygdalin enthalten, in den Friichten 0,06%
Glykoside und Prunasin.

Zucker/Zuckeralkohol: Die Friichte der eRbaren Varietat
enthalten hauptsachlich Saccharose, Fructose und Glucose
(11%) und eine vergleichbare Menge Sorbit, halbbittere
Frichte nur halb soviel Zucker, jedoch doppelt soviel Sorbit
wie Zucker,

Volkstimliche Anwendungen und andere
Anwendungsgebiete

Von alters her werden Vogelbeeren und deren Zubereitungen bei
Nierenerkrankungen, Neigung zu Nierensteinbildung, Diabetes,
Rheumatismus, Storungen des Harnsdurestoffwechsels und der
Harnsdureausscheidung beiKatarrhenundErkaltungserkrankungen,inneren
Entziindungen, Skorbutund Menstruationsbeschwerden, zur Alkalisierung
des Blutes, zur Stoffwechselférderung und zum Gurgeln bei Heiserkeit
angewendet; wissenschaftlich nachgewiesen sind diese Wirkungen nicht.

Verschiedene Zubereitungsarten in der Volksmedizin

Die frischen el3baren Friichte (var. edulis) werden zu Marmelade, Gelee,
Kompott und Fruchtséften verarbeitet und sind eine wertvolle Vitamin-C-
Quelle.

Das Mus (ohne Parasorbinsédure, da durch Kochen zerstort) wirkt durch
den Gehalt an Pektin und Gerbstoff stopfend bei Durchfall.

Frischausgeprefter Saft der Friichte oder der mit Zucker aufgesogene Saft
wird eRl6ffelweise bei mit Fieber verbundenen Affektionen der Lunge und
des Rippenfells gegeben.

Die getrockneten Beeren dienten friiher als Droge zur Gewinnung von
Sorbit, das u.a. als Zuckeraustauschstoff fur Diabetiker und als mildes
Abflhrmittel verwendet wird.



Insgesamtkannman Ebereschenfriichte kaumals Arzneimittel bezeichnen,
dennoch sind sie als Mus sehr beliebt bei Appetitlosigkeit und bei
Magenverstimmung. InsolchenFéllennehme manmehrmalstaglich’zbis 1
Teeloffel Vogelbeermus und regt damit die Magensaftsekretion an. Die
Zubereitung ist nach dem bewahrten Marmeladenrezept unserer Miitter
vorzunehmen: MitwenigWasser kochen, auspressen, ZuckerimVerhaltnis
1:1 zugeben, dickkochen.

Der aus getrockneten Vogelbeeren bereitete Tee wird ebenfalls gegen
Magenverstimmungen empfohlen. Zubereitung: 1 ERIOffel getrocknete,
zerkleinerte Beeren mit % Liter kochendem Wasser tibergielien und 8 bis 10
Minuten zugedeckt ziehen lassen. In etlichen Hausteemischungen sind
getrocknete VVogelbeeren zu finden. Auch der Aufgul3 von frischen Bliiten
ergibt einen wohlschmeckenden Tee.

Die frischen Frichte werden zur Schnaps-, Likor- und Essigbereitung
verwendet.

Guter Vogelbeerschnaps ist mehr als eine Medizin. In den géangigen
einheimischenMagenbitternund KrauterlikorenistVVogelbeereregelmaRig
beigemischt;sogarimrussischenWodkasoll\VVogelbeerbranntweinenthalten
sein.

In der Tiermedizin werden Beeren gegen Ziegen- und Schweinerotlauf
gegeben.

Toxikologie

Die Verarbeitung zu Kompott, Gelee, Marmelade oder Fruchtséftenunddie
Verwendung in der Volksmedizin seit altersher als Antidiarrhoikum, aber
auchalsDiuretikumundalsVitamin-C-Lieferantistweitverbreitet.Dennoch:
Die frischen Friichte der Vogelbeere gelten als giftig.

Ausden Statistikender Giftinformationszentrenlaltsichersehen, dall beim
VerzehrvonVogelbeerenoffenbarnurleichtere Beschwerdenauftretenund
dieseauch,verglichenmitderbeachtlichenZahlenvonBeratungsfallen,nicht
eben haufig sind. Nach Ritter gab es in 27 Jahren 2.407 Beratungsfélle, in
denen Kinder einzelne oder bis zu ?eine Hand voll" Friichte gegessen hatten.

In 4% der Félle traten leichte Beschwerden bei der Verdauung und einmal
eine Nesselsucht im Gesicht auf. Uberblickt man die bisher gefundenen



Inhaltsstoffe der VVogelbeere, so kommen Sorbit und andere Saccharide,
organische Sauren und Vitamin C (60 bis

110mg/100g), Gerb-, Farb-und Bitterstoffe sowie weitere allgegenwaértige
Stoffe als Gifte nicht in Betracht. Gleiches gilt flir das in den Samen nur in
sehr geringer Menge vorkommende Amygdalin.

Toxisch dagegen ist die Parasorbinsdure, ein ungesattigtes Lakton. In den
Frichten liegtdie Parasorbinséaure urspringlich als Glykosid vor. Wéhrend
Sorbinsdure eine untoxische, zur Konservierung von Lebensmitteln
zugelassene Substanz ist, besitzt Parasorbinsaure ortliche Reizwirkungen,
z.B. auf die Schleimhdute des Magen-Darm-Trakts, was zu Speichelflul,
Erbrechen und in schweren Féllen zu fieberhafter Gastritis und Durchfall
fihrenkann. lhrwirdaucheinecarzinogeneWirkungzugeschrieben,diesich
zwar im Tierversuch bei Injektion hoher Dosen unter die Haut (subcutan)
nachweisen 1aRt, nicht jedoch bei Verabreichung Giber den Mund (peroral).
Die toxische Wirkung der Parasorbinsaure wird erst bei hoher Dosierung
sichtbar: Flr Mause betrug die LD 50 (letale Dosis) 750 mg/kg. Im
Fruchtfleisch der VVogelbeeren sind nur 0,02 bis 0,2%, im Mittel 0,04% der
Verbindung enthalten. Beim Trocknen der Friichte oder beim Kochprozely
wirdParasorbinséure,einebeiZimmertemperaturfliichtige,6ligeFlussigkeit
(?Vogelbeerdl"), weitgehend zerstort bzw. entfernt.

DieFrichtederzahlreichenanderenSorbus-Arten(z.B.Elsbeere,Speierling
oderMehlbeere)durftennachVerzehrdurchwegharmlosseinundhochstens
aufgrunddesGerbstoffgehaltszuleichtenMagenbeschwerdenfiihren;einige
werden auch als el3bar beschrieben.

AbschlieliendseinocheinZahlenvergleichfirdievermeintlicheGiftigkeitder
Vogelbeere mitgeteilt: Ein Erwachsener mufite 90 kg Friichteessen,umeine
todliche Dosis zu erreichen, kein Wunder also, daB die
Pflanzengiftklassifizierung ?wenig giftig" lautet.

Begriffserlauterungen

LD 50: letale Dosis (LD) eines Wirkstoffes, bei dem 50 % der
Versuchslebewesensterben.DerBetragwirdmeistensin(Milli-
)Gramm pro Kilogramm (Kdrper-) Gewicht angegeben.



Drogen: Naturprodukte; arzneilich oder technisch verwendete
Pflanzen- oder Tierteile (Lebertran), die meist getrocknet und
zerkleinert (alssog. Schnittdroge) inden Handel kommen. Aus
dem angelsachsischen Sprachraum kommt die heute
uberwiegende Bedeutung — nicht jedoch in der Fachsprache -
fur ?drug" - Drogen im Sinne von Rauschdrogen und
Suchtgiften.

Parasorbinsaure: Vorlauferstoff mitleichtgiftiger Wirkungfar
den Menschen; Folgeprodukt ist Sorbit, der zumindest friiher
bekannteste Zuckeraustauschstoff.

CyanogeneGlykoside:BlausdureglykosidewiedasAmygdalin
kommen nicht nur in etwa 2.000 Pflanzenarten vor, sondern
auch bei Tieren (Schmetterlingen). Gerade die Rosaceae sind
bekannte Blauséurepflanzen.



Zusammenfassung

In Hohenberg an der Eger fand am 19./20.09.1997 eine Fachtagung tber
die Vogelbeere, den Baum des Jahres 1997, statt. Diese Tagung wurde von
der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, Landesverband Bayern, und der
BayerischenLandesanstaltfirWaldundForstwirtschaft(LWF)gemeinsam
mit der Okologischen Bildungsstatte in Hohenberg durchgefiihrt. Der
Tagungsort wurde nicht zuletzt wegen der hohen Bedeutung die die
Vogelbeere bei der Wiederaufforstung in geschadigten Waldbestdnden des
Fichtel- und Erzgebirges besitzt, gewéahlt. Im Rahmen eines VVortrags- und
eines Exkursionstages wurde die VVogelbeere von Forstleuten, Gartnern,
BiologenundNaturfreundenausverschiedenenBlickwinkelnbeleuchtet.Der
vorliegende LWF-Bericht ?Beitrdge zur Vogelbeere" fallt die dort
gehaltenen Vortrage zusammen.

DasVorwortzudiesemBerichtformulierteReinhold Erlbeck, Leiter der fiir
Waldbau, Naturschutz imWald und Waldschutz zustandigen Abteilung des
Bayerischen Staatsministeriums flr Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten.

Der Geschaftsfihrer der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, Lothar
Gassinger stellt kurz die Wahl der Vogelbeere zum Baum des Jahres 1997
Vor.

In seinem Beitrag beleuchtet Reinhold Erlbeck einige bisher unbekannte
geschichtliche Aspekte, die Vogelbeere als Obstgehdlz nutzbar zu machen.
Hier spielt auch die Entdeckungsgeschichte der Ef3baren Eberesche in
Mahren eine entsprechende Rolle.

Einen geobotanischen Uberblick tber die Stellung der Vogelbeere in den
mitteleuropéischenValdgesellschaftergibOr. Winfried Turkaus Bayreuth.
Er zeigt das Vorkommen der zwei Unterarten der Vogelbeere in
Mitteleuropa auf. Auch diesen Ausfiihrungen ist zu entnehmen, dal es sich
bei der Vogelbeere um eine &uRerst plastische und 6kologisch
anpassungsfahige Baumart handelt.

Die Rolle der Vogelbeere als wichtigen Nahrungsbaum fur VVogel und
SaugetierartenzeigtOlaf Schmidt, von der Bayerischen Landesanstalt flr
Wald und Forstwirtschaft, in seinem Beitrag auf.

Die Vogelbeeren werden nachweislich von insgesamt 63 VVogelarten als



Nahrung genutzt. Damit ist die Vogelbeere der Spitzenreiter unter den von
V0Ogelngenutzten Gehdlzarten. Nebenunsereneinheimischen Drosselarten
wie Amsel, Sing-, Mistel-, und Wacholderdrossel sind es vor allem die im
WinterzuunskommendenRotdrosselnund Seidenschwénze, diesehrgerne
Vogelbeerenfressen.GeradedienordeuropéischenVogelartensindbeiihrer
Uberwinterungin Mitteleuropadaraufangewiesen, hier gentigend Nahrung
zu finden.

Dr. Bertram Leder von der Landesanstalt fiir Okologie, Bodenordnung und
Forstenaus ArnsberginNordrhein-WestfalenstelltdieRollederVVogelbeere
in der nattrlichen Sukzession der Waldverjlingung vor. Er zeigt v.a. die
okologische Potenz der VVogelbeere, ihre Standortsanspriiche sowie ihre
Gefahrdungen, auf. Er pladiert daftir, die Vogelbeere aktiv, z.B. bei der
Verjingung von Hochlagenfichten- oder Buchenwaldern, in der
Waldbauplanung mit einzubeziehen.

Die Bedeutungder VVogelbeere imoberfrankischen Waldbau beleuchtet Dr.
Herbert Koch, von der Forstdirektion Oberfranken aus Bayreuth. Er geht
den Ursachen fir die neue Wertschatzung, die der Vogelbeere von
forstlicher Seiteentgegengebrachtwird, nach. Dr. Kochweistdaraufhin,dal
imRahmendesWaldverjlingungsprogrammesFichtelgebirgeseit1986iber
800.000 Vogelbeeren ausgepflanzt wurden. Er sieht besonders im
naturnahen Waldbau weitere Chancen fir die VVogelbeere.

Wilhelnschmalen, von der Bayerischen Landesanstalt fiir forstliche Saat-
undPflanzenzuchtinTeisendorf,berichtettiberdieBeerntungundNachzucht
der Vogelbeere. Aus 100 kg Vogelbeeren kann man ca. 1,5 kg Samen
gewinnen. Hieraus kénnen theoretisch 300.000 Samlinge entstehen. Aus
verschiedenen Griinden betrégt die Ausbeute jedoch bei der Aussaat in der
Baumschule meist nur zwischen 50.000-70.000 Sadmlinge. Herr Schmalen
weist auch auf den wichtigen Verwendungszweck der VVogelbeere als
KleinballenpflanzenbeiderSchutzwaldsanierungimAlpenraumhin.Hierist
die Vogelbeere wegen ihres Wurzelwerkes und ihres zdhen Holzes ein
unverzichtbarer Bestandteil der Sanierungsbemiihungen der Forstverwaltung.

Dieander VVogelbeere vorkommenden Pilzarten erldutertin seinem Beitrag
Dr. Wolfgang Helfer aus Aichach. Neben verschiedenen Gitterrost- und
Mehltauarten nennt er z.B. den an den Vogelbeerfriichten auftretenden
Vogelbeerfruchtbecherling.AlsPilz,dermancheVogelbeerezumAbsterben



bringen kann, stellt er den Schwefelporling vor.

Von der Bayerischen Landesanstalt fiir Weinbau und Gartenbau in
Veitshdchheim berichtet Gartenmeister Wolfgang Graf (ber die
Verwendung der Ebereschen und ihrer Sorten und Unterarten in der
Gartengestaltung. Beiallen Ebereschenistvorallemder Fruchtschmuck fir
die Gartengestaltung entscheidend. Neben der uns bekannten VVogelbeere
mit orangeroten Beeren zeigt Herr Graf auch z.B. die Sorte ?Joseph Rock™
die gelbweiRe Beeren und sehr filigrane Blatter besitzt. Besonders
empfehlenswert, auch aus Gesichtspunkten der Gartengestaltung, ist die
El3bare Eberesche, da sie steiler und schlanker wachst, ihr Laub langer halt
und ein sattgriines Laub besitzt. Herr Graf pladiert dafiir, bei der Gestaltung
auch kleinerer Garten anstelle von langweiligen Koniferen mehr auf die
Vogelbeere zuriickzugreifen.

Dr. Dietger GrosservominstitutflirHolzforschungderUniversitatMuinchen
und Dr. Bertram Leder stellten das VVogelbeerholz vor. Die VVogelbeere
ubertriffireinigenFestigkeitseigenschaften ihresHolzessogar Eichenholz.
Auch farblich bietet das Holz der Vogelbeere, da es sich um einen echten
KernholzbaummitFarbkerrhandeltdekorativeVerwendungsmaglichkeiten.
Friher fand das VVogelbeerholz VVerwendung in der Wagnerei, als Schnitz-
und Drechselholz sowie bei Werkzeugstielen und als Weberschiffchen.

Dr. Reinhard Eder von der HOheren Bundeslehranstalt und Bundesamt fiir
Wein-Obstbau aus Klosterneuburg/Osterreich stellt die langjahrigen
Untersuchungen,dieerundseinVaterdurchgefiihrthaben,umbitterstofffreie
Vogelbeeren zu selektieren, vor.

Den Abschlul? der Beitrage bildet Herr Klaus StormmitAusfihrungenzur
pharmazeutischen und medizinischen Bedeutung der Vogelbeere.



Summary

A panel on the "Tree of the Year 1997", the rowan, also called mountain
ash, was held in Hohenberg on the Eger on September 19 and 20, 1997.
The meeting was organized by the "Schutzgemeinschaft Deutscher Wald"
(Union for Forest Protection) and the "Bayerische Landesanstalt fir Wald
und Forstwirtschaft" (Bavarian State Institute for Forests and Forestry,
LWF),togetherwiththe Ecological EducationCenterinHohenberg. Thesite
for the panel was chosen due to the importance of rowan in reafforestation
efforts in damaged forests in the Fichtel- and Erzgebirge mountains. In the
lectures and excursions, rowan was looked at from the angles of forestry,
gardening, biology and nature conservation. The presented LWF report
summarises the lectures held at the pannel.

An introductory statement was given by Reinhold Erlbeck, head in charge
of silviculture, nature conservation in the forest and forest protection at the
Bavarian Department of Nutrition, Agriculture and Forestry.

Starting off the meeting, the secretary of the Schutzgemeinschaft Deutscher
Wald, Lothar Gossinger, briefly explained its choice for the Tree of the
Year.

In his presentation, Reinhold Erlbeck gave ligth to some little known
historical aspects of making use of rowanasafruittree,and onthe discovery
of the edible rowan of Méhren.

A geobotanical overview on the role of rowan in Central European forest
formations was given by Dr. Winfried Turk of Bayreuth. He showed the
distribution of two subspecies of rowan in Central Europe. His statements
pointed out the ecological plasticity of the tree, too.

The role of rowan as an important food tree for birds and mammals was
described by Olaf Schmidt of the LWF. Rowan is used by 63 species of
bird for feeding purposes, which gives it a leading role among all woody
plants in Central Europe. Beside our species of thrush, like blackbird, song
thrush,mistlethrushandfieldfare,especiallymigratingbirdslikeredwingand
waxwinghaveastrong preference forrowanberries. Fortheiroverwintering
in Central Europe they are highly dependent on mountain ash.

Dr. Bertram Leder of the North Rhine-Westphalian State Institute for



Ecology, Rural Developmentand Forestry presented therole of rowaninthe
succession process of natural regeneration. He pointed out the ecological
potential, site requirements and dangers to the culture of rowan. He pleaded
to actively integrate rowan into silvicultural planning, e.g. in high elevation
spruce and beech forests.

Theimportance of rowan in Upper Franconiansilviculture was described by
Dr. Herbert Koch of the Forest Directory of Upper Franconia in Bayreuth.
Looking at possible reasons for the newly won high esteem of the speciesin
forestry, Dr. Koch pointed out that since 1986, more than 800.000 rowan
treeshave been planted under the Regeneration Program Fichtelgebirge. He
sees further chances for the tree, especially in nature-near silviculture.

WilhelnSchmalen of the Bavarian Institute for Forest Seeds and Plant
Propagationlookedatseedharvestingand propagationtechniquesofrowan.
One hundred kg of berries yield 1,5 kg of seeds, potentially producing up to
300.000 seedlings. Due to various reasons, normally only 50.000 to 70.000
seedlings are gained from that amount of berries and seeds, though.
Schmalen stressed the role of rowan container plants for protection forest
regeneration inthe Alps. With itsadaptable rooting system and tough wood,
it is an elementary part of the effort for restoring protection forests by the
Bavarian Forestry Commission.

Fungi growing on rowan were looked at by Dr. Wolfgang Helfer from
Aichach. He mentioned species of rust and mildew and the rowan cup
fungus. Examples of fungi that can threaten mountain ash are shoestring
fungus and shaggy pholiota.

Master of Gardening Wolfgang Graf from the Bavarian State Institute for
Viticulture and Gardening in Veitshéchheim looked at the use of rowan and
its varieties and subspecies in garden architecture. In all rowan species, the
ornamental fruit is most important for this use. Beside the well-known
orangely red berries, there are varieties like "Joseph Rock™ with yellow to
white berries and delicate leaves. Especially recommendable from the
viewpoint of garden architecture is the edible rowan, due to its erect and
slender growth and because of longer retaining its foliage, which is of a
strongly green color. Graf urged to use rowan more, also in smaller gardens,
rather than "boring" conifers.

Dr. Dietger Grosser of the Munich University Wood Research Institute und



Dr. Bertram Leder, presented the wood of the species. Regarding some the
strength properties, rowan surpasses even oak. Since it is a species with a
true color core, decorative uses are quite possible. In former times, it was
used in wagonry, carving, turnery, toolmaking and for weaving shuttles.

Dr. Reinhard Eder of the Higher Federal Instititute for Viticulture and
Orcharding in Klosterneuburg, Austria, presented the long-term efforts by
him and his father to select rowan fruits without the bitter substances.

Finally Klaus Storm, pharmacist in Lower Bavaria, described the
pharmaceutical and medical importance of this species.
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