Der Wildapfel — ein Rundumversorger fur Vogel
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Zusammenfassung: Die seltenen Wildapfel bieten auf-
grund ihres oft bizarren Wuchses, ihrer groBen Kronen
und ihrer schuppigen Rinde einen strukturreichen Lebens-
raum fir Végel. Die friihe Alterung dieser Baumart fihrt
zu einer raschen Ausbildung von Kleinstrukturen wie
Hohlen, Nischen sowie totem Astwerk. Die Obstbaum-
bliite zieht eine Vielzahl von Insekten als Nahrung fir die
Jungvdgel an. Im Herbst liefern die Friichte wichtige Ener-
giereserven flr die Zugvégel auf ihrem langen Weg in den
Stiden. Streuobstwiesen bilden fiir seltene Vogelarten die
Strukturen lichter, alter Walder ab.

Strukturreicher Waldrand

Wildapfelbdume sind selten. Sie sind sommerwéarme-
bediirftig und auf warme Hiigellagen begrenzt. Inner-
halb der Waldlandschaften werden sie im natiirlichen
Konkurrenzkampf auf Sonderstandorte verdrangt, denn
Wildépfel sind in der Jugend lichtbediirftig. Sie werden
maximal 20 m hoch und nicht &lter als 100 Jahre. Wild-
apfel gedeihen dort, wo konkurrenzstarkere Baumarten
nicht mehr leben kénnen, denn sie sind robust und
sehr regenerationskréftig. So findet man sie unter an-
derem an natiirlichen Waldgrenzstandorten wie zum
Beispiel in Trocken- oder in Auengebiischen. In der
Kulturlandschaft kann der Wildapfel an Waldrandern
im Verbund mit anderen Baumarten geringerer Héhe
und Strauchern sowie in Hecken und kleinen Feldge-
holzen entdeckt werden. Eine Sonderform stellt das
Vorkommen in alten Streuobstkulturen dar. Als Baum
der Rénder tiberragt der Wildapfel die Strauchgesell-
schaft und bildet grof3kronige, stark verzweigte Wuchs-
formen aus. Abgestorbene, steife Kurztriebketten kon -
nen sich zu einem dichten, dornigen Gewirr verhaken.
Dichte Stockausschlage am Wurzelanlauf bieten Rot-
kehlchen, Zaunkonig und Heckenbraunelle Schutz und
Brutplatz.
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Abbildung 1: Der Kleiber nutzt die grobschuppige
Rinde zum Verstecken von Vorraten.
Foto: C. Moning

Reicher Insektenvorrat

Die auffallige Bliitentracht der Apfelbdume lockt zahl-
reiche Insekten an, die als Nahrungsgrundlage fiir viele
Arten wie Neuntoter, Raubwiirger, Laubsénger (Fitis
und Zilpzalp), Goldammer und Gartenrotschwanz die-
nen. Auch die geblischbriitenden Grasmiickenarten
wie zum Beispiel Dorngrasmiicke, Klappergrasmiicke
und Gartengrasmiicke sowie die in Siiddeutschland
sehr selten gewordene Sperbergrasmiicke gehen hier
auf Jagd. Die rissige Borke bietet Lebensraum fir
Spinnen, Kéafer und andere Insekten, denen stammklet-
ternde Arten wie Spechte, der Kleiber oder die beiden
Baumléduferarten nachstellen. Zudem nutzen Kleiber
und Meisen die Spalten in der Rinde als Lagerplatz fir
Nahrungsvorréte. In der lichtdurchlassigen und von
Vogeln gut durchfliegbaren Krone, die oftmals sehr
reich an Totholz ist, entwickeln sich auch zahlreiche
flugfahige Insekten. Schnépperarten erbeuten diese in
charakteristischen Jagdfliigen in der Luft, zu denen sie
von einer Ansitzwarte aus starten.
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GroBes Hohlenangebot

Mit einem Hochstalter von nur bis zu 100 Jahren wer-
den Wildapfelbdume in der Regel nicht besonders alt.
Noch schneller geht die Alterung von Kulturapfel-
b&umen vonstatten. Besonders an Astabbriichen und
Stellen mit Rindenverletzungen entstehen in dem nur
mafig dauerhaften Holz schnell Hohlstellen. Diese
werden in Form von Naturhéhlen entweder unmittel-
bar als Niststitte genutzt oder bieten den héhlenbau-
enden Arten beste Voraussetzungen fiir die Anlage
einer Bruthohle. Gerade in Mischbestdnden mit sehr
langlebigen Baumarten spielen die Obstb&ume ihre
hohe 6kologische Wertigkeit besonders aus. Denn hier
stellen sie im Gegensatz zu den umliegenden Baumen
die Sonderstrukturen »Kronentotholz« und »Hoéhlen«
bereits sehr frith zur Verfiigung. In Waldrandern beige-
mischt erweitern die Wildapfelbdume mit ihren Hoh-
len, Nischen und ihrem Totholz viele Jahrzehnte das
Brutraumangebot der benachbarten Wirtschaftswél-
der. Der Waldrand wird in der Regel von der Nutzung
ausgenommen und Uberdauert die Umtriebszeit des
dahinterliegenden Bestandes. Von der engen Verzah-
nung von hoéhlenreichem Brut- und insektenreichem
Nahrungshabitat profitieren, neben den weit verbrei-
teten Meisen und Kleibern, vor allem auch seltenere
Arten wie der Trauerschnépper, der Gartenrotschwanz
und der Kleinspecht. Gerade fiir brutortstreue und
geburtsorttreue Vogelarten ist ein hohes und langjéh-
riges Brutraumangebot von wesentlicher Bedeutung.
In den grof3volumigen Hohlungen alter Obstbaume
finden auch gro8ere Arten wie der Waldkauz ein kom-
fortables Quartier.

Nahrende Friichte

Neben dem grofSen Insektenangebot und pflanzlicher
Nahrung in Form von Bliiten, Pollen und Knospen
werden die Vogel auch noch von kleinen Wildapfel-
chen angelockt. Deren Reife fallt zeitlich zusammen
mit den Wochen, in denen sich unsere heimischen
Zugvogel Energievorrate fiir den weiten Flug in die
Uberwinterungsgebiete anfressen oder Zuggéste aus
Nord- und Osteuropa in den Durchzugsgebieten rasten
und ihre Reserven auftanken. Die Wildédpfel sind
vitamin- und nahrstoffreich, das enthaltene Pektin {or-
dert als Quellstoff die Verdauung und sorgt dafiir, dass
die Vogel auf ihrem langen Zug nicht zu viel Gewicht
mittragen miissen.
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Bei den frugivoren (fruchtverzehrenden) Vogeln wird
zwischen Samenausbreitern, Fruchtfleischfressern und
Samenfressern unterschieden. Zu den héufigsten frugi-
voren Vogelarten zdhlen Drosseln, Grasmiicken sowie
die Rabenvogel. Amseln sind die vielseitigsten Frucht-
fresser unter den Drosseln. Bei Wintergésten wie dem
Seidenschwanz ist die Frugivorie besonders ausge-
pragt. Diese Vogelart besitzt eine grof3e Leber, die fast
5% des Korpergewichts einnimmt, mit der sie den Alko -
hol von tiberreifen Friichten abbauen kann (der Begriff
Schnapsdrossel hat allerdings keinen Bezug zur Vogel-
welt). Bei unglinstiger Witterung und knappem Nah-
rungsangebot in den nordischen Brutgebieten kommt
es bei uns in manchen Jahren zu Masseneinfliigen
dieses auffalligen Singvogels. In Apfelbdumen, die im
Spétherbst und Winter noch grofle Mengen ihrer
Friichte tragen, kénnen dann teilweise mehrere hun-
dert Seidenschwénze gezahlt werden. Auch am Boden
Uberdauern die kleinen Wildapfel sehr lange und sind
dann gerade auch fiir Drosselarten eine gern gesehene
Abwechslung im Speiseplan (Snow und Snow 1988).

Abbildung 2: Die Klappergrasmucke bevorzugt dichte
Hecken und Waldrander. Foto: C. Moning

Abbildung 3: Trauerschnapper jagt in der Baumkrone nach
Insekten. Foto: C. Moning
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Abbildung 4: Der seltene Steinkauz kommt in
Streuobstbestanden vor. Foto: C. Moning

Verbreitung durch Végel

Vogelarten sind wichtige Verbreiter von Pflanzensamen
(Ornithochorie). Zahlreiche Pflanzenarten haben sich
auf die Verbreitung durch Voégel spezialisiert und
belohnen den weitrdumigen Transport ihrer Samen mit
groflen Mengen nahrhaften Fruchtfleisches. Einige
Samen koénnen sogar erst nach einer Darmpassage kei-
men. Neben Monchsgras- und Gartengrasmiicken zéh-
len die Drosseln zu den haufigsten Samenausbreitern
frichtetragender Baume und Strducher. Baumarten
und Stréducher in eher offenen Vegetationsstrukturen
oder entlang von Waldrdndern werden besonders
gerne zur Nahrungssuche aufgesucht (Boswald und
Stimm 1994).

Die schwerfriichtigen Wildépfel fallen nicht weit vom
Stamm. Fir eine Verbreitung tiber weitere Strecken
benotigen sie deshalb die Hilfe von Tieren. Auch wenn
Wildapfel deutlich kleiner als ihre Kulturformen sind,
koénnen sie von den meisten mitteleuropéischen Vogel-
arten nicht geschluckt werden. Man geht deshalb in
erster Linie von einer Verbreitung durch Saugetiere
aus. Dennoch weifd man von einigen groéf3eren Vogel-
arten, wie zum Beispiel Krdhen, dass sie die Apfel uber
weite Entfernung vertragen konnen. Selbst bei Amseln
ist das Verbringen der Samen tber kurze Strecken
bekannt. Buchfink und Sumpfmeisen zdhlen zu den
Samen-Préadatoren. Die Samen, die sie fressen, sind
natlirlich fiir den Baum verloren. Da aber Meisen Vor-
rate in Schuppenritzen dickborkiger Baume anlegen,
koénnen hierbei auch die einen oder anderen Samen
zuféllig auf den Boden gelangen.
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Abbildung 5: Seidenschwénze als Wintergdste
Foto: A. Kanold

Sonderform Streuobstwiese

Der Wildapfel ist in Europa weit verbreitet, aber es
finden sich kaum Informationen iber das Fraf3verhal-
ten von Vogeln am Wildapfel. Viele Berichte stammen
daher aus Streuobstbestdnden (Snow and Snow 1988).
Der europdische Wildapfel ist nicht Vater unserer
vielen Apfelsorten, die in den Obstbaumbestdnden von
Streuobstwiesen einen Kulturlandschaftsbestandteil
von besonderer 6kologischer Bedeutung bilden. Daher
soll auf die Beziehungen der Vogel zu dieser Kultur-
form eingegangen werden.

In Streuobstbestdnden finden sich hochstammige
Obstbdume tiber einer Griinfliche, die meist nur
extensiv bewirtschaftet wird. Die Baume behalten
wegen der grof3en Abstédnde zueinander ihren grof3kro-
nigen, individuellen Einzelbaumcharakter. Der Streu-
obstbestand vereint demnach die Strukturen lichter
Walder, dhnlich der Zerfallsphase in Primarwéldern,
mit denen einer »savannenartigen« Landschatft, die an
die Uberwinterungsgebiete der Zugvogel erinnert.
Dieser Lebensraum mit einem hohen Nischenangebot
fur Tiere und Pflanzen und einem hohen Grenzlinien-
reichtum ist fiir die Vogelwelt hochst interessant. Insge-
samt sind bis zu 80 Brutvogelarten in dieser beson-
deren Kulturform beheimatet. Vogelarten sind nicht
spezifisch auf den Typus Streuobst geprégt. Viele Arten
finden aber dort selten gewordene Strukturen als
Sekundéarlebensraum vor. Wegen dieses Strukturreich-
tums stellen Streuobstwiesen vielmals auch wichtige
Trittsteine zwischen verinselten Lebensrdumen dar
oder erhohen fiir bestimmte Arten die Attraktivitat
angrenzender Wélder und Hecken.
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Arche fiir seltene Arten
Wertgebende Vogelarten der Streuobstwiese sind zum
einen selten gewordene Hohlenbriter, die in kurzra-
siger Vegetation auf Nahrungssuche gehen. Zu ihnen
gehoren Gartenrotschwanz und Steinkauz, deren star-
ker Riickgang mit der Rodung von Streuobsthabitaten
korreliert. Ebenso findet man hier die Erdspechtarten
Grin- und Grauspecht sowie den Wendehals, beides
Arten, die sich iberwiegend von Ameisen ernéhren.
Aber auch auf dem Boden briitende Arten wie
Baumpieper oder Ortolan bewohnen diesen Lebens-
raum, der ihnen neben Nahrungsflachen auch ausrei-
chend Singwarten zu bieten hat.

Seltene Kulturform

Die Flache des Lebensraumtyps Streuobst nahm vor
allem in der Rodungswelle der 1950er und 60er Jahre
stark ab. [hrem Erhalt als 6kologisch bedeutende Fla-
chen kommt eine besondere Bedeutung zu und erfor-
dert eine sensible Pflege. Der Schnitt der Baume sollte
nicht radikal alles Totholz in den Kronen entfernen.
Das Mahd-Regime der Unterkultur oder alternativ de-
ren Beweidung sollten so durchgefiihrt werden, dass
sowohl zeitlich als auch rdumlich ein Mosaik aus nied-
riger und hoher Vegetation geschaffen wird. So ent-
stehen fiir die am Boden jagenden Vogelarten immer
wieder neue Nahrungshabitate und Bodenbriiter
koénnen im Falle eines Nestverlustes in der benach-
barten Flache ein Ersatzgelege anlegen. Da Brutreviere
von Singvogeln selten kleiner als ein Hektar sind,
sollten die Streuobstbestdnde moglichst grofiflachig
oder zumindest im rdumlichen Verbund mit Waldern
und Feldgeholzen ausgeformt werden.

Wenn ein Mangel an Baumhohlen besteht, weil die
Streuobstbestédnde noch zu jung bzw. die Baumindivi-
duen noch zu vital sind, konnen kiinstliche Nisthilfen
voriibergehend der Wohnungsnot Abhilfe schaffen.
Wichtig ist auch eine biozidfreie Bewirtschaftung der
Flachen, da ein grof3es Angebot an eiweifdreicher Nah-
rung fir die Aufzucht der Jungen von grofdter Bedeu-
tung ist.

Fazit

Wildapfelvorkommen sind wertvolle Strukturelemente
in Waldbestidnden, an Waldréandern, in Hecken und in
Streuobstbestédnden. Durch ihre Beimischung und den
Erhalt von Streuobstwiesen kann die Qualitit von Brut-
und Nahrungshabitaten selten gewordener Waldvogel-
arten und auch Vogelarten des Halboffenlandes, wie
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zum Beispiel Steinkauz, Wendehals und Grauspecht,
deutlich angehoben werden. Fiir uns als Nutzer gilt:
Wer Apfelbdume hat, der hat auch Vogel.

Literatur

Bauer, H.-G.; Bezzel, E.; Fiedler, W. (2005): Das Kompendium der
Vogel Mitteleuropas. Aula-Verlag Wiebelsheim, 622 S.

Hampe, A.; Bairlein, F. (2000): Nahrungssuche und Vergesell-
schaftung frugivorer Zug- und Brutvogel. Journal far Ornitho-
logie 141, Deutsche Ornithologen Gesellschaft/Blackwell Wis-
senschaftsverlag, Berlin, S.300-308

Kornprobst, M. (1994): Lebensraumtyp Streuobst. Landschafts-
pflegekonzept Bayern, Bd.IL.5, Hrsg.: Bayerisches Staatsminis-
terium fir Landesentwicklung und Umweltfragen und Bayeri-
sche Akademie ftir Naturschutz und Landschaftspflege, 221 S.

Schmidt, O. (1998): Vogel und Straucher. In: Bayerischer Forst-
verein (Hrsg.): Straucher in Wald und Flur, ecomed-Verlag
S.499-509

Snow, B.; Snow, D. (1988): Birds and Berries, a study of an
ecological interaction. T&AD Poyser Limited, Staffordshire,
S.64-65

Stimm, B.; Boswald, K. (1994): Die Haher im Visier - zur Oko-
logie und waldbaulichen Bedeutung der Samenausbreitung
durch Vogel. Forstw. Cbl,, S.204-223

Turcek, F-J. (1961): Okologische Beziehungen der Végel und
Geholze. Verlag der slowakischen Akademie der Wissen-
schaften, Bratislava, 289 S.

Wagner, 1. (2005): Malus sylvestris. In: Enzyklopadie der Holz-
gewéachse 42. Erg. Lfg., Wiley-VCH Verlag

Walter, A. (1994): Keimung und Entwicklung heimischer Ge-
holzpflanzen nach endozoochorer Darmpassage (bei Vogeln).
Diplomarbeit an der Forstwissenschaftlichen Fakultat Weihen-
stephan

Keywords: Structural diversity, frugivorous birds, dead
wood, meadow orchard

Summary: The European crab apple (Malus sylvestris) is a
rare tree species, growing both at natural woodland
edges, and in hedges, field copses and orchards. Conspi-
cious growth forms (»gnarled trees«), rich in micro-
structures, blooms and fruits offer outstanding habitat
qualities for birds.
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