Hangebirke (Betula pendula) und andere einheimische Birken -
Dendrologische Anmerkungen

von GREGOR AAS

Mit der Hangebirke wurde fiir das Jahr 2000 eine typische Pionierbaumart zum "Baum des Jahres"
auserwahlt. Wie kaum eine andere einheimische Art kann sie im Zuge der natirlichen
Wiederbewaldung rasch freie Flachen besiedeln und eine erste Waldgeneration bilden. In unserem
Klima werden Birken auf den meisten Standorten bereits nach wenigen Jahrzehnten durch andere
Baumarten verdrangt, die zwar in der Regel hthere Bodenanspriiche haben, daflr aber
schattentoleranter und langlebiger sind. Nur auf extremen Standorten, beispielsweise sehr
trockenen und/oder nahrstoffarmen Bdden, kénnen sich Birken langerfristig oder manchmal sogar
dauerhaft etablieren. Eine ungleich gré3ere 6kologische und wirtschaftliche Bedeutung haben sie in
der borealen Zone. Als "Baum des Nordens" gehdren die Birken dort auf riesigen Flachen zu den
waldpragenden Baumarten.

Die Gattung Betula in Mitteleuropa

Die Gattung Betula ist mit 40 bis 50 sommergriinen Baum- und Straucharten ausschlief3lich auf
der Nordhemisphére verbreitet. In Mitteleuropa sind vier Birken beheimatet:

- Betula pendula Hange- oder Warzenbirke

- Betula pubescens Moor- oder Haarbirke

- Betula humilis Strauchbirke

- Betula nana Zwergbirke

Die Strauch- und die Zwergbirke sind Eiszeitrelikte, die bei uns nur auf Torfbéden in Mooren und
Moorwaldern vorkommen. Aufgrund der fortschreitenden Zerstorung dieses Lebensraumes sind sie
bei uns sehr selten geworden, vielerorts in ihrem Bestand sogar geféahrdet oder ausgestorben.
Moor- und Hangebirke sind dagegen im gesamten eurosibirischen Raum weit verbreitete
Baumarten. Die Hangebirke ist aufgrund ihrer extremen Frostharte die am weitesten ndrdlich
verbreitete Baumart Europas. In unseren Breiten ist sie eine typische Art der Moor- und
Bruchwalder auf feuchten bis nassen, nahrstoffarmen, sauer humosen Sand- oder Torfbdden. In den
Alpen findet man sie auf Rohhumusbdden bis in die subalpine Stufe. Bei der Moorbirke handelt es
sich um einen sehr variablen Formenkreis, dessen taxonomische Differenzierung bislang nur
unzureichend geklart ist [z.B. PRIEHAEUSER 1972; GARDINER 1972]. Die Karpatenbirke (B.
pubescens ssp. carpatica) ist eine nicht eindeutig von der typischen Moorbirke abgrenzbare, vor
allem in Gebirgen vorkommende Unterart (oft als eigene Art bezeichnet), die durch Kreuzung mit
der Hangebirke entstanden sein soll [NATHO 1959]. Die Unterart tortuosa, mehr Strauch als Baum,
ist die im Norden Skandinaviens bis zur arktischen Baumgrenze vorherrschende Sippe der
Moorbirke.

Tab. 1: Steckbrief der Hangebirke und im Vergleich dazu die Moorbirke
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Hange-, Warzen-, Sand- oder Weikbirke
Roituia papdufa ROTH (syn. B, vepucosad
E HRH.)

Moor- oder Haarbirke
Hotyela peboegscens EHRH.

Herzwurzelsystem ; der durchwur zelte Baum
izt meizt relativ klein.

Gestalt |Mittelgroer, biz 35 m hoher Baum . Aste In Mittel-Eurcpa max. 20 m (im Baltikum biz
meist spitzwinklig aufsteigend , Zweigspitzen | 30 m) hoch, Aste spitzwinklia bis waagrecht
inder Regel dberhéngend. abstehend, Zweigspitzen nicht oder wenig

hangend.

Rinde Glanzend weild (verursacht durch das M sttt weils, meist nicht =0 hell wie bei
Triterpenderivat Betulin im Periderm; mit Hangehirke, Barke hildet sich oft spater.
dunklen, strichfarmigen, quergestelten
Lertizellen; Periderm bl&ttert in feinen,
papierattigen Querstreifen ab; meist nurim
unteren Stamm bereich Bildung einer
dunklen, harten und tiefldngsrizsigen Barke.

Triebe [Kahl (unge Triehe mitunter sparlich behaart), | Samtig behaart [ pobescens”), +
mit zahlreichen warzigen Harzdnisen verk ahlend, keine oder nur zerstreut YWWarzen.
[ Werrcosns™, Knospen schlank eifdrmig, Blattzpreite ei- bis rautenfirmig, Ecken
zpitz; Schuppen scheckig grin, grau oder abgerundet und Spitze kirzer, unterzeits
braun, oft klebrig und verkrustet, Bl&tter flaumig behaart, jedoch of bis auf die Merven
zpiralig angeordnet, Spreite dreieckiy bis verk ahlend.
rautenfdrm ig, meist lang zugespitz, kahl
[zelten zerstreut behaart), Rand doppelt
gesdgt, Blattstiel kahl.

Bliten |Einhdusig verteilt. M annliche Katzchen zu 1-  |Wie Hangehirke.

J3an der Spitze vorjdhriger Triehe, nackt
Oberwirternd, zur Blitezet (April und Mai, mit
dem Laubaustrieb) schlaff hangend.
Weibliche Katzchen an der Spitze
heblatteter Kurztriebe, dberwintern in der
Knospe, zur Blitezeit aufecht, unscheinbar
grinlich. Anem agam .

Friichte |'"Walzenfdrm ige Fruchtzédpfchen, die nach der |Fligel der Frilchte meist nicht viel breiter als
Samenreife (Juli biz September] am Baum die Muzs, mittlerer Lappen der
zerfallen und die winzigen, dannhautig Fruchtzchuppe deutlich verlanger, die
gefligelten, einsamigen Misse entlazzen, die | zetlichen Lappen nach vorne gerichtet.
wizchen 3-lappigen Schuppen
[(Deckzchuppen) sitzen; die Fruchtfilgel etwa
2-3 mal =0 breit wie die Muss; der mittlere
Lappen der Fruchtzchuppe klein und spitz,
die beiden zeitlichen abstehend his
Zurickgebogen und abgerundet.

Windverbretundg.
Wurzel ([nERigtiefes, aber irtensiv veroneigtes Wie Hangehirke.

Haufig wird von der Bastardierung zwischen der diploiden Hangebirke (2n=28) und der tetraploiden
Moorbirke (2n=56) berichtet. Verschiedenen Untersuchungen zufolge ist aber die spontane
Hybridisierung nur sehr selten und der interspezifische Genfluss zwischen beiden Arten aufgrund
von Kreuzungsbarrieren stark eingeschrénkt, haufig schon alleine deshalb, weil Bastarde
Uberwiegend triploid und deshalb steril sind (Literaturiibersicht bei HIBSCH-JETTER 1997). Auch
experimentell lassen sich beide Birken nur mit geringem Erfolg kreuzen und wenn dann fast
ausschlief3lich in der Kombination mit B. pendula als weiblichem Partner. Viel leichter als
untereinander sind Hange- und Moorbirke dagegen mit anderen Birkenarten bastardierbar,
beispielsweise mit der nordamerikanische Papierbirke (B. papyrifera, JOHNSON 1945).

Die Hangebirke als exzellenter Pionier

Der Pioniercharakter einer Pflanzenart griindet sich stets auf verschiedene Eigenschaften. Im Falle

der Hangebirke lassen sich diese einteilen in Merkmale des Wachstums und der
Verzweigungsmorphologie (Kronenarchitektur), der Vermehrungsbiologie und der Autdkologie.
Wachstum




Die Hangebirke ist eine ausgepréagte Lichtbaumart mit spiralig angeordneten Laubblattern und
Seitentrieben. Kennzeichnend sind ein sehr schnelles Héhenwachstum in der Jugend und eine
friihe, meist vor dem 20. Lebensjahr liegende Kulmination der Zuwéachse [MAYER 1992]. Dies wird
vor allem dadurch erreicht, dass bei jungen Baumen der im Frihjahr gebildete Spross bis weit in
den Sommer hinein frei weiter in die L&nge wachsen kann. Dabei kommt es haufig zu sylleptischer
Sprossbildung, d.h. Seitensprosse werden an diesjahrigen Achsen ohne vorhergehendes
Knospenstadium gebildet. So entsteht die fur junge Birken typische spitz kegelférmige Krone. Das
Hohenwachstum ist bereits nach etwa 60 Jahren abgeschlossen, nur selten werden Hangebirken
alter als 100 bis 120 Jahre [BARTELS 1993].

Fruktifikation

Mit der sehr raschen vegetativen Entwicklung im Zusammenhang steht der friihe Beginn der
Fruktifikation. Unter guinstigen Bedingungen blihen Birken bereits mit 5 bis 10 Jahren, unter
kiunstlich geschaffenen Idealbedingungen im Gewéachshaus ist dies sogar schon mit 2 (!) Jahren
moglich [PERALA und ALM 1990]. Danach fruchten Hangebirken meist jedes Jahr und bilden dabei
unvorstellbar groRe Mengen Samen. Ein einzelner Fruchtstand enthélt bereits bis zu 500 Samen
[STOLTING 1990]. Ausgewachsene Baume produzieren pro Jahr tiber 100.000 und maximal bis zu
10 Millionen Samen [PERALA und ALM 1990]. In reinen Birkenwdldern Finnlands gelangen in
durchschnittlichen Samenjahren rund 340 Friichte pro m2 auf den Boden, in guten Jahren sind es
2.300 und in extremen Fallen bis zu 50.000 [SARVAS 1948]. Die leichten, flugfahigen Birkenniisse
reifen in der Zeit von Juli bis September und werden vom Wind hauptsachlich in den Monaten
August bis Oktober verbreitet, in geringerem Umfang aber auch noch den ganzen Winter tber bis
zum Frihjahr. Die meisten Samen findet man in einer Entfernung von weniger als 50 m vom
Mutterbaum [SARVAS 1948], bei gutem Wind kdnnen sie aber auch erheblich weiter transportiert
werden.

Abb. 1: Weiblicher Blitenstand [Foto: G. AAS]

Samenkeimung

Unter geeigneten Bedingungen keimen reife Samen sofort, sie haben keine Keimhemmung. Jedoch
Uberleben die Samlinge, die unmittelbar nach der Samenreife im Spatsommer oder Herbst keimen,
den folgenden Winter meist nicht. Aus klimatischen Grunden keimt der Grof3teil der Samen



ohnehin erst im folgenden Fruhjahr. Licht ist fur die Keimung zwar nicht immer unbedingt
notwendig, aber doch zumindest forderlich. Die Keimféahigkeit liegt bei groRen Schwankungen von
Baum zu Baum [STOLTING 1990] im Mittel nur bei etwa 10 bis 30% (z.B. FREHNER und FURST
1992) und verringert sich unter natirlichen Bedingungen rasch. Die Samen enthalten kein
Nahrgewebe (Endosperm). Der zun&chst nur wenige Millimeter grofRe und sehr zarte Keimling
muss deshalb bereits unmittelbar nach der Keimung durch Photosynthese seinen kompletten Stoff-
und Energiehaushalt alleine decken. Voraussetzung hierflr ist genug Licht sowie das unverzigliche
Eindringen der Keimwurzel in den Mineralboden. Sind diese Bedingungen erfillt, kann der Samling
rasch wachsen und innerhalb weniger Wochen Hohen von 10 cm und mehr erreichen. Die
Verjingung auf freien Flache erfordert eine hohe Frostharte. Im Vergleich zu den meisten anderen
einheimischen Baumarten ertragt die Hangebirke (und in noch starkerem Ausmaf die Moorbirke)
im Winter Temperaturen bis unter -400C: Selbst in der Vegetationszeit Uiberstehen junge
Birkensprossen Frost bis -50C schadlos.

a ST {a.w
Abb. 3: Keimlinge unmittelbar nach Entfaltung der Keimblatter. [Foto: G. AAS]
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